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. Mozgalmas élet a budakeszn iskolakban

* A mellékletben: megvalosult és elkezdett
fejlesztések Budakeszin
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Eseménydus évet zarunk és még

mozgalmasabb év elébe nézunk

Kedves Budakesziek!

Idén egymidst kovették a fejlesz-
tések, beruhdzidsok vdrosunkban.
Aszfaltburkolatot kapott a Kossuth
koz és a Széchenyi utca alsé sza-
kasza. Megutjult a déli vdrosrész:
a kordbbi tiizép helyén hamarosan
nyit a Lidl druhdz, dujjaépitettik
a Patak utcdt, korforgalmat alaki-
tottunk ki a Domb utca—Kert utca
csomoépontban. Uj buszmegallokat
létesitettiink itt, tavasztdl a 22-es
buszjdrat-csaldd érinteni fogja ezt
a csomdépontot is. Innen indul a Far-
kashegyi repuil6térig vezet§ uj ke-
rékparutunk, amelyet novemberben
avattunk fel. Ez az els6 dllomdsa
a Budaorsig és Torokbdlintig vezetd
bicikliutnak, amelynek nyomvona-
lat mar terveztetjik. Célunk, hogy
csatlakozzunk a Budapest-Balaton
kerékparithoz, de a Zsdmbéki me-
dence telepiiléseit 6sszeksts bicikli-
ut hdlézatba is szeretnénk bekap-
csolni Budakeszit.

Elkésziilt a makkosmdriai csapa-
dékcsatorna hdlézat, és 4tadtuk
Dézsa Gyorgy téri 1j piacunkat.
Tanuszoddnk épitése is ldtvanyo-
san halad, a tet6szerkezet hamaro-
san elkésziil, az épiilet dtadisa jové
nydrra varhaté. Kezdeményeztiik
a kormanynadl egy 1j, 16 tantermes
iskola és egy sportcsarnok épité-
sét is varosunkban, amelyhez fel-
ajanlottuk a Telki ut melletti nagy
értéki  onkormdnyzati teriiletet.
A latvinytervek madr elkésziiltek,
a munkit folytatjuk! Nézzék meg az
Ujsdg kozepén talalhaté képes mel-
lékletiinket is.

K6z6s megoldaskeresés
Budakeszi kozlekedési gondjaira

A Zsambéki medence autébuszos
kozlekedésének fejlesztése Dberu-
hézas tigyében olyan fontos donté-
seket kell kozosen meghoznunk,
amelyeknek hosszui tdvi hatdsai
lehetnek Budakeszi életmindségé-
re. A tervekben szerepel egyrészt
a Budaorsi ut—Pdtyi ut kozott, més-
részt a Patyi ut—Telki ut kozott egy

oy

elkertil§ utszakasz. Ez utébbi kor-
nyezetvédelmi szempontbdl t6bb
kérdést is felvet, ugyanakkor teher-
mentesiti a délnyugati varosrészt,
és lehetévé tenné a teherforgalom
csokkentését a F6 utcdn és a Teme-
t6 utcdban. A helyes dontés el6tt
kornyezetvédelmi szakemberek vé-
leményét kérem arrdl, hogy a terve-
zett atkot6 ut nyomvonalai milyen
természeti értékeket karosithatnak,
a Nadas-t6 ujraélesztésének lehetd-
ségét pedig szintén szakemberekkel
vizsgaltatjuk meg. Kornyezetiink
védelme és a kézekedési problémdk
megoldasa egyarint fontos szem-
pont az énkormdnyzat szdmadra.

Azt kérem minden budakeszitdl,
segitsenek, hogy kozésen jé don-
tést hozzunk. Az tigyben indokolt
lenne a helyi népszavazds kiirdsa,
de erre a jarvinytigyi veszélyhelyzet
miatt nincs méd. Ezért az elkeriilé
utszakasz tigyében minden buda-
keszi lakos véleményét kérdGiven
kérjiik ki. Az iveket még idén eljut-
tatjuk a postalddaikba, januar 17-én,
hétfén 18 érakor pedig lakossagi £6-
rumot is tartunk a témardl az Erkel
Ferenc Mtivel6dési Kézpontban.

El6ttiink all6 fejlesztések

Magyarorszdg Kormdnya 345 mil-
li6 forint vissza nem téritend§ ta-
mogatdst biztositott a Makkosi it
leaszfaltozisara, és 222 millié fo-
rintot 18 rossz éllapoti aszfaltos it
felujitasara. A munkiknak 2022 ta-
vaszdn nekildtunk! Készonjik a ta-
mogatist a Magyar Kormdnynak,
és a kozbenjdrdast Menczer Tamds
Budakeszin €16 dllamtitkdrnak, aki
id6kozben a Fidesz orszaggytilési
képviselé-jelsltje lett Pest megye 2.
szamu valasztokeriiletében.

28 millié Ft dllami normativ tdmo-
gatast kapott egészségiigyi kozpon-
tunk, ezzel ismerve el intézmé-
nytink szakmai munkdjat. Orvosi
eszkozokre tovdbbi 8 millié forintot
forditottunk a Budakérnyéki Egész-
ségprogram keretében, amelyekkel
24 6rds EKG-t és vérnyomdsmérést

biztositunk a Budakeszi Egészség-
iigyi Kézpontban.

Unnepi késziil6dés
Meggyujtottuk a négy adventi gyer-
tyat a katolikus, reformadtus, evan-
gélikus és metodista lelkészekkel,
valamint a Keszi Riders Kerékparos
Sportegyesiilettel, a Német Onkor-
manyzattal és a Wudisulival, a Bu-
dakornyéki Székelykorrel és a Zaka-
nyi Zsolt Reformdtus Vegyeskarral
egyitt.

Eseménydus évet zirunk és még
mozgalmasabb év elébe néziink.
Budakeszin sok uj, fontos fejlesztés
varhaté, tobbmillidrd forint érték-
ben, amelyek mind élhet6bbé, sze-
rethet6bbé teszik varosunkat.
Aldott karacsonyt, sikerekben és
egészségben gazdag, boldog 1j évet
kivinok mindenkinek!

Tisztelettel:

dr. Gyéri Ottilia polgdrmester
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A budakeszi egészségugyi ellatas

jelene és biztato
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jovoje

Mikor 2017-ben az els6 hirek megjelentek a hdziorvosi rendel6 — az 1960-as években szorgos
helyiek épitették fel tarsadalmi munkaban az egykori korzeti orvosi rendel6t — felijitasardl, aligha
gondolhattak volna a budakesziek, hogy 2020-2021-ben az alapellatds mellett mar 21 szakrendelés
és vérvételi pont is szolgalja majd a helyiek és a Buda kornyéki térségiek gydgyitdsat, egészségiigyi
ellatasat egy uj névvel, a Budakeszi Egészségiigyi Kézpontban. Az eredeti onkormanyzati tervek
ugyanis kezdetben csak a meglévé hazi-, gyermekorvosi és

® Varosi hirek

\

B Az intézmény kialakitdsa, a szak-
rendelések folyamatos béviilése,
a nagyszamu orvostechnoldgiai és
informatikai eszkézok beérkezése,
beallitasa egy rendkiviili, elére nem
kalkulalt helyzetben, a Covid jarvany
kell6s kozepén tortént, valosult meg.
Dr. Pécza Péter: Ugy is mondhat-
ndm, hogy egy vildgjarvany kells
kozepén teljesedett ki a Budakeszi
Egészségiigyi Kozpont tevékenysé-
ge. Tulajdonképpen 2021. év janudr-
jatél mar szinte a teljes szakorvosi
ellatdst beinditottuk, melyet évi 217
millié forinttal tdmogat a kormdny,
heti 550 6rdban, a NEAK (Nemzeti
Egészségbiztositisi Alapkezeld) fi-
nanszirozdsiban, 2021 augusztu-
sa 6ta. Az utolsé nagy falat ebben
a korben a gyermek fogszabalyozds
beinditdsa volt 2021 madrciusdban.
Azért mondom, hogy nagy falat,
mert a gyermek fogszabdlyozis
a magyar egészségiigyben szinte
teljesen dtkeriilt a magdnszférdba.
Hogy mégis sikeriilt a NEAK-finan-
szirozds keretein beliil ezt itt meg-
oldanunk, ez valéban nagy siker!
A Budaorsi Egészséguigyi Kozpont-
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védéndi rendel6 felijitasaban gondolkodtak, melynek része
volt az energetikai, homlokzati hészigetelés, tj nyildszarékkal
és szigetelt tet6fedéssel. Am menet kézben a vrosvezetés
és az 6sszes képvisel6 nagyobb perspektivat latott ebben

az 6nkormanyzati finanszirozdsban megvalésulé épiiletben.
A 2018-ban dtadott intézmény 2019. év januarjaban kineve-
zett fGigazgatéjat, dr. Pécza Pétert kérdeztiik a Covid jarvany-
nyal megterhelt elsé 3 év eredményeirdl és varhaté jovordl.

ban sincs NEAK-finanszirozott
gyermek fogszabdlyozds. Budakeszi
lakosai eddig a Rékus Kérhazba jar-
tak, de ez a lehetdség is megszint,
igy elmondhatd, hogy egy hatalmas
hidnyt igyeksziink pétolni ezzel
a szakrendeléssel. Egy szakrende-
lés van, melyet még nem sikeriilt
megvalésitanunk, az a bér- és nemi
beteg gondozds. Ennek megval6sita-
sdra halasztast kaptunk a NEAK-t6l.
Ha ez is megvaldsul, ez lesz a 22.
szakrendelés Budakeszin.

M Mit jelent az intézmény, Budake-
szi és a Buda kornyéki térség sza-
mara, hogy két hete ujabb, ezuttal
28 millié Ft 4llami, normativ timo-
gatast kapott a Budakeszi Egészség-
igyi Kozpont?

P. P.: 2021 mdrciusdban fontos don-
tést kellett meghoznunk, vilaszut
elé keruiltink: hogyan tudjuk meg-
6rizni a szakrendelések miikodg-
képességét és hogyan tudjuk ossze-
egyeztetni azt az oltdsokban vald
részvétellel. A vezet8ség és minden
kollégdm timogatott abban a don-
tésben, hogy biztositsuk tovdbbra
is az szakelldtist, és parhuzamo-
san pedig vegyiink részt az oltdsi
feladatokban. Igy 2021 &prilisétol
két oltépontot miiksdtetiink, hol
hétkoznap, hol hétvégén, de tigyel-
tunk, hogy el tudjuk litni a szak-
rendelésekre érkezé betegeket is.

Ezt hihetetlen mennyiség(i munka-
val, tobbszoér talmunkdval, o6nkéntes
munkdval, hétvégi munkavégzés-
sel tudtuk megvaldsitani. Most az
EMMI-tél az oltdsi munka utdn 3,5
millié Ft tdmogatdst kaptunk, mig
a teljesitményiinkért, visszameng-
legesen 27,5 milli6 Ft NEAK-finan-
szirozast érdemeltiink ki. Eztton is
nagyon koszéném mindenki mun-
kajat.

M 2021-ben a Budakeszi Egészség-
iigyi Kozpontban is miikédik olto-
pont. Mennyi oltakozas volt itt ebben
az évben?

P. P.: Toébb mint 10 ezer oltdst ad-
tunk be!

M A Budakeszi Egészségiigyi Koz-
pont szoros kapcsolatban van a Buda-
kornyéki Onkormanyzati T4rsuldssal
(Biatorbagy, Budajené, Budakeszi,
Herceghalom, Nagykovacsi, Paty,
Perbdl, Pilisjaszfalu, Remetesz6lGs,
Telki, Tinnye, Tok). Mit kell errdl
tudni?

P. P.: Intézményvezet6ként a szak-
mai vezetés mellett a palydzatokon
valé részvétel a legfontosabb feladat
szdmomra, hisz ez a kulcsa intéz-
ményiink miikédésének, folyamatos
orvostechnikai fejlesztésének, mely-
ben nagy szerepe van Gydri Ottilia
polgdrmester asszonynak, virosunk
onkormdnyzatdnak és a BOT-nek
(Budakérnyéki Onkormanyzati T4r-



sulds) is. Mint tudjuk, a BOT 12 tele-
piilésének szakrendeléseit is ellatjuk
intézményiinkben. Ezért is fontos
a szoros kapcsolat a palyazatokban,
az egészségfejlesztési programok-
ban, eszkézbeszerzésekben is. Mi
jardsi szintekben gondolkodunk, és
egyfajta koordindlé szerepet is betol-
tink. Egy 20 milli6 Ft-os eszkozbe-
szerzéssel is segitettitk a hdziorvosi
praxisok korszer(ibb felszereltségét
a térségben. Emellett szeretnénk
a kardiol6giai szakvizsgilatok esz-
kozfejlesztését is folyamatosan bé-
viteni, hisz a sziv- és érbetegségek,
stroke betegségek Magyarorszdg
vezetd haldlozasi okai. Ennek része-
ként még ebben a hénapban djabb
kardiolégiai moiiszerekkel fogunk
béviilni, 1o millié forint értékben.
Ezdltal a Budakornyéki Egészség-
programban jelentds javulast szeret-
nénk elérni az ér- és szivrendszeri
betegségek megel6zésében és gyd-
gyitdsdban. Ezt két iton-maédon pré-
balndnk elérni. Egyrészt: egy korai
diagnézist szeretnénk egy korszert
miiszerezettséggel felszerelt szak-
rendel6ben, mdsrészt pedig e mellé,
ezzel szerves egységben, egy egyiitt
dolgozé haziorvosi praxis kozossé-
get kialakitani, mely kordn ismeri
fel a betegséget. Része lenne még
ennek, hogy a kévetésben és utégon-
dozdsban is részt vegyiink.

Tovabbi vdllalasunk még ebben
a Budakornyéki Egészségprogram-
ban, hogy a hét 5 napjdn van nalunk
bérgyodgyaszati szakrendelés 2 szak-
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orvossal, ami orszdgosan is ritka-
sdgszdmba megy. Ennek részeként
véllaltuk, hogy felkészitjitk az is-
kolai védéndket arra, ha bérelvalto-
zast latnak a gyerkécokon. Ezeknél
a gyerekeknél hétfénként elvégez-
ziik a megfelel§ vizsgdlatokat.

M Egyértelmiien sikertorténet
a Budakeszi Egészségiigyi Koz-
pont alig tobb mint 3 éves torté-
nete. A robbanisszerii fejlédés, az
intézmény hatalmas litogatottsiga
azonban azt eredményezte, hogy
a meglévé rendelSket mar kinétte az
intézmény.

P. P.: A 2018. augusztusi 400-as be-
tegszdm napjainkra megtizszerezé-
dott a szakrendelések béviilésével.
Rengetegen jonnek hozzank! Bizo-
nyos rendeléseken reggel 7-t4l, este
hétig, s6t, bizonyos alkalmakkor
este 8-ig dolgoznak a kollégdk.
Jelenleg 4 telephelyen dolgozunk.
A Budakeszi Egészségiigyi Kozpont
épiiletének 7 rendel8jében 17 szak-
rendeléstink mtkodik reggel 6 és
este 8 kozott. Ezek elosztisit kell
naponta kisakkozni. A F§ utca 85-
ben, a szerviz uton rendel a neuro-
logia és a bdrgydgydszat, valamint
a dietetikus szokott itt konzulticiét
tartani. A F6 utca 98. szdm, a volt
tiidégondozé — a kozosségi tér és
az EFMK mellett — a fizioterdpia és
gyoégytorna helyisége. Ezen kiviil
van az OORI-ban, az Orszdgos Or-
vosi Rehabiliticiés Intézetben (Sza-
natérium utca, ma mar OMINT)
a rontgen diagnosztika, ahol a mi

szakrendeléseinkrél tudunk betege-
ket kiildeni.

Vannak, un. ,forré pontok” a szak-
rendeléseken, ahol nagyon gyorsan
nd a vdrodlista. Ilyen a reumatolégia,
ortopédia, fizioterdpia-gy6gytorna,
sziilészet-nGgydgydszat. Itt akdr
3 hénapos vardlistdk is lehetnek.
Ahol lehet8ségiink van rd, ott pré-
balunk megoldast taldlni. A fiziote-
rdpia-gyégytornan pl. most 2 gyégy-
torndsz dolgozik szeptember 6ta, és
december 1-én csatlakozott hozza-
juk egy gyerek gydégytorndsz is, aki
csecsemGkortél  gyogytorndsztat.
Két fizioterdpids asszisztens min-
den munkanap, két miszakban,
7.30-t0l 19.30-ig vdrja a betegeket,
és 2022. janudrtdl egy Gj reumatols-
gus doktorn§ is csatlakozik.

M Hogyan tovabb?

P. P.: Nekiink a megval6sult dlom az
4j, II. sz. Budakeszi Egészségiigyi
Koézpont megépitése lenne, az egyko-
ri Tidégondozé mogotti teriileten,
a F6 utca 98. szdm alatt. A polgar-
mester asszony és a képvisel§-tes-
tiilet egy emberként kiall fejlesztési
terveink, elképzeléseink mellett. En-
nek eredményeképpen, mar tavasz
6ta komplett engedélyes tervekkel
rendelkeziink, egy 300 m2-es rende-
16 megépitéséhez, mely kés6bb még
bévithetS lesz egy azonos nagysagu
ikerrésszel is. Ennek 6ridsi jelent§sé-
ge van, hiszen Budakeszi egy jarasi
kézpont, és szeretnénk a jardsban az
egészségiigyi elldtds kozponti sze-
repléi lenni. Horvith Jend
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A Mikulas is eljott uj piacunk

OB 4

avatojara

»Ha valakivel kedves vagy, figyelmes, ha valakinek
ajandékot adsz: segitesz a Mikuldsnak! Szamomra
errSl sz6l ez a nap. Szeretnénk, ha ez a mai
linnepség, ez a piac mindannyiunk szdmara egy
ilyen ajandék lenne” — mondta a Mikulas-napi
piacavaté iinnepségen dr. Gydri Ottilia.

@ Vadrosi hirek

A polgarmester sz6lt arrdl is, hogy az Gj piacunkat Bdrt-

fai-Szabé Gdbor épitész tervezte, a kivitelez6 a Hansa

Févéllalkozé és Mérnokiroda Kft. volt, amely mindezt
9 hénap alatt épitette meg. A Magyar Kormdny 115 mil-
li6 Ft-tal tdimogatta az épitkezést, amelyhez az onkor-
manyzat 9o millié Ft onerével jarult hozzd. Koszonjitk
Menczer Tamds dllamtitkar arnak és Csenger-Zaldn Zsolt
orszaggyilési képvisel§ tirnak is a segitséget!

,Kiilonleges kornyezetben vagyunk, a fényekkel, az il-
latokkal, a forré tea narancsos, fahéjas illatdval. Orém
szdmomra, hogy az itt 1évé 27 drus koziil legalabb 20
budakeszi. K6szonom a BVV Kft. munkatdrsainak, Ta-
madsnak, Emmadnak, Szilvinek, a Mivel6dési Kézpontbdl
Anitdnak, Méninak, Zsuzsdnak, Attildnak és a tobbiek-
nek, hogy segitettek a helyszint igazi iinnepi hangulatu-
va vardzsolni. Szombat reggel mdr jonnek majd a zoldsé-
gesek és a tobbi drus is, ide az 4j helyszinre, és 1j életre
kelhet ez a tér.

A piac nemcsak vdsdrldst, de taldlkozasokat, beszélge-
téseket, kozosségi életet is jelent. Ezentul folyamatosan
nyitva lesz! J6jjink minél gyakrabban, hiszen ez nem
csak vasdri helyszin, hanem koézosségi tér, taldlkozdsi
pont is, felnétteknek, gyerekeknek.

Ma is sokan egy taldlkozds miatt jottek el. A gyermekek
varjak a legnagyobb izgalommal a Mikuldst, aki hama-
rosan jon, és senki nem marad ajandék nélkiil! Ha ne-
tan kételkednétek a Mikulds 1étezésében... jusson esze-
tekbe: akit szeretnek, az van! Zeke Laszlé gondolataival

/.

zérva, koszonom, hogy ennyien eljottek, eljsttetek!” —
zdrta koszontGjét a polgdrmester.

Barfai-Szab6 Gébor épitész, az 1 piac tervezdje beszé-
dében felidézte, hogy a piac terveirél 2008 janiusdban
dontott a képviselS-testiilet. A tervezdi koncepcié 1énye-
ge, hogy az 4j piacunk Budakeszi déli ,varoskapujaként”
az autéval érkezéket iidvozli, magas épitészeti ming-
séggel mutatva példdt. Nemcsak piac, kozosségi tér is
egyben, mondta Bartfai-Szabé Gdbor, aki szerint az 4j
piacunk épitészeti arculata konnyed, baratsdgos, vissza-
fogott. A kiilonboz6 magassdgu ernyék virdgkelyhekre
emlékeztetnek, pavilon érzetet sugallnak.

Mindez szdmokban: 175 m2 vasbeton lemez ugy, hogy
koézben alatta tizemelt a buszvaré, 370 m? térlefedés (Bu-
dakeszi legnagyobb kozcélu fedett tere lett), 1100 m2 tér-
burkolat felszedve és lerakva a meglévé anyagbdl féleg,
560 m? zoldfeliilet-kialakitdsa, telepitése tavaszra ma-
radt (14 Uj fa, rengeteg cserje és virdg lesz).

A mikuldscsomagok timogatéinak listdja: OTEE Kft.,
Stadt étterem, Lidl Magyarorszdg Bt., CBA druhdz,
Gasztvitdl Kft., Steldzsi Vegyesbolt Kft., Mdrkus Tibor és
Horvdth Zita Judit, Mayer szorp, Milimdri Sitimiihely,
Grifl cukrdszda, Szoszi cukrdszda. Koszonjuk!




Széchenyi Istvan Altalanos Iskola

Kiemelkedo tanulmanyi sikerek
a Budakeszi SZIA-ban

A Budakeszi SZIA sokdig futottak még iskolaként rog-
ziilt vdrosunk kozvélekedésben. Most meg itt van ez az
elkdpriztaté eredményekkel teli lista! Alaposan dttanul-
ményozva a legutébbi Covid-jdrvdnnyal terhelt masfél
tanévet, egészen elképesztéek ezek az eredmények! Es
ha jél belegondolok, ez csak most, ezeknek az eredmé-
nyeknek az osszesitése utdn valhat majd igazan siker-
torténetté, és hol van még a tanév vége!l? De hat mi tor-
tént a SZIA-ban az elmult években? Mi a sikerek titka?
Az iskola ebédlgjében sikeriilt taldlkoznom az iskola
igazgaté asszonydval és a sok szdz résztvev@s Bolyai
Matematika nemzetk6zi csapatverseny 2021. évi Pest
megyei-korzeti, 7.a osztilyos gydzteseivel, az orszdgos
21. helyezett Pomozi Mdtéval, Svendor Andrdssal, Sza-
lay Zsomborral, Torok Ldszloval és felkészit6 tandrnd-
jiukkel, Tymcsdk Mariannal. A tandrnétél megtudtam,
hogy azokat a gyerekeket, akik tehetségesek, rendszere-
sen benevezik a kiilonféle versenyekre, melyekhez ter-
mészetesen egy kiilon felkésziilést is kapnak. A négy
sridc esetében a j6 szerepléséhez az is hozzdjirult,
hogy egyikdjiik matematika tandr nagymamdja is se-
gitett a felkészitésben. Ebben a tanévben még var rajuk
a Kenguru és a Zrinyi Ilona matematikai verseny is.
Tudatos, a jovéjitket mdr 13 évesen is tervezs, nagyon
érett gondolkoddsu srdcokat és egy tehetséggondozdst
sikerre viv6 tandrnét ismertem meg ezen a negyedodrds
beszélgetésen.

Bédi Zsuzsanna igazgaté asszony elmonddsa szerint
ennek a kibontakozé sikertorténetnek az alapja, hogy
az iskola nyitott a sziil6k felé, és a tdrsadalmi igények-
nek megfelel§ tagozatokat, irdnyultsdgokat helyezett
prioritdsba. Ennek a legfontosabb eleme az angol két
tannyelv(i oktatds felé nyitds, aminek lehetésége az igé-
nyeknek megfelel6en adott. A miivészeti irdnyultsdgon
beliil az énekes osztdlyok — egyiittmiikodve a Zeneis-
kolaval (szolfézs vizsga tanulmdnyi idén beliil) — bizto-
sitjdk a sztil6k egy részének igényeit, amit az idén nép-
tancos osztéllyal is bévitettek.

Fontos 1épés volt ezen az uton, hogy a SZIA 2017-ben
megpdlydzta és el is nyerte a , Digitdlis kornyezet a koz-
nevelésben” projektet, melyet 1-8. évfolyamig vezettek
be tanérdikon, az 6sszes tantdrgyat érintve, a Lego-esz-
kozok és robotok alkalmazdsdval.

A projektben négy iskola vett részt a kérnyezé telepiilé-
sekrél: az érdi Bolyai Jdnos Altaldnos Iskola, a budaérsi
Illyés Gyula Gimndzium és Szakgimndzium, a torok-
balinti Zimandy Ignac Altaldnos Iskola és a Budakeszi
Széchenyi Istvan Altaldnos Iskola 10 f6 pedagégussal,
3 {6 technikai segitével és 300 {6 tanulé bevondsival.
Ennek részeként a 4 iskola 6sszedolgozott, 100 dra-
vézlatot irt minden iskola, mely benne volt a felhében,

”

A kovetkezg oldalakon egy hosszi, impozans
lista lathat6. A SZIA sikereirdl sz6l, mely az iskola
2019—2021 kozott elért kiemelkedd tanulményi,
sport sikereinek dics6ségtablaja, és még messze
van a tanév vége, 2022. év juniusa. Addig még
varhatéan sok ujabb sikere is lesz az iskolanak.
Mikor megkaptam ezt a listat, jdmagam is
elképedtem, és elGsz6r magamnak tettem fel

a kérdést: ,FelsGbb kategériaba lépett a SZIA?”
Ennek kapcsan kereste meg a Hirmondé az
intézmény igazgaté asszonyit, Bdi Zsuzsannat,
a 2021. évi Budakeszi Oktatasiigyért Dijjal
kitiintetett pedagégusit, és a dics6ségtablan
szerepl6k koziil a 2021. évi Bolyai Matematika
Csapatverseny Pest Megyei korzeti 1. helyezettjeit,
a 7. a. osztaly négy diakjat és felkészit6
tanarngjiiket, Tymcsak Mariannt.

hogy mindenki hozzéférjen. Sokat tanult ebben az idg-
szakban egymadstdl is a négy tanintézmény.

Azigazgat6 asszony elmondta azt is, hogy ennek a szak-
mai képzésnek is koszonhetSen egyre tobb tanulma-

L 1N |
Tymesdk Mariann, a felkészitd tandr és Bodi Zsuzsanna igazgatd
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A budakeszi SZIA kiemelked6 tanulmanyi eredményei 2019-2020

Terematlétika Bajnoksag - magasugras: orszagos
2. helyezés

Mindent a kutyakrdl csapatverseny: orszagos 1. helyezés

Téli olvasdverseny: orszagos 2. helyezés

LUK-bajnoksag « kistérségi fordulé: 1., 2., 3. helyezés

Kistérségi Német Szaval6verseny: kiilondij

Kajak bajnoksag: kétszeres orszdgos 1. helyezés (1ooo m,
2000 m)

Kajak didkolimpia: 1. helyezés (tooo m, 2000 m)

Judo bajnoksag: orszdgos 1. helyezés

Zrinyi Matematika Csapatverseny: megyei 1. és
3. helyezések, orszdgos dontébe jutds

Bolyai Természettudomanyi Csapatverseny: megyei 1. és 6.

helyezés, korzeti 2., orszdgos 8.

Bolyai Anyanyelvi Csapatverseny: megyei 6. helyezés

Bolyai Matematika Csapatverseny: megyei 1. helyezés,
orszdgos 12. helyezés

Kenguru Matematika Verseny: megyei 1. és 5. helyezés,
orszdgos 40. helyezés

Angol Tudésbajnoksag: megyei donté

Matematika Tuddsbajnoksag: megyei dontd

Nyelvész Verseny: megyei 4. helyezés

Tudasbajnoksdg: megyei donté (magyar)

Hevesy Gyorgy Kémia Verseny: korzeti 1. és 2. helyezés

Célnyelvi civilizaciés verseny: orszdgos 1. helyezés

Természettudomanyi (Science &Technology) verseny:
didkolimpiai 3. helyezés

Bolyai Természettudomanyi Csapatverseny: orszigos
3. helyezés

Bolyai Matematikai Csapatverseny: dont6be jutas

Harry Potter Verseny: orszagos kiilondij

Aradi Jend Rajzverseny: megyei 3. helyezés

XIV. Tolkien levelez verseny: orszdgos 2. helyezés

Zrinyi llona Matematika Verseny: orszigos dontd
2. helyezés

Pangea Matematika Verseny: orszigos 2. helyezés

Sifutds: orszagos didkolimpiai 1. helyezés

Tudasbajnoksag: dontébe jutds

LUK verseny: dont6be jutds

Triatlon Verseny: orszdgos 1. helyezés

Magyarorszag Eszaki Si: didkolimpiai bajnok
2021-

MaTalent Tehetségazonosité mérés: 7 tanulénk keriilt be
a fels6 szazalékhatarokba

Tudasbajnoksag: kétszeres orszigos 1. helyezés (haladé
angol, magyar nyelv)

Vers- és prézamondé verseny: kistérségi Pélyi fordulé
1. helyezés

Kapocs Orszagos Angol Versmondé Verseny: orszdgos
3. helyezés

® Akikre biiszkék vagyunk

nyi versenyen indultak el az iskola didkjai, elsésorban
a matematikai és egyéb redltantirgyi megmérettetése-
ken, de a humdn tudds bajnoksdgokon is komoly sike-
reket értek el. A matematikai sikerekben nagy szerepe
van a SZIA programozo, ,legé robotos” oktatdsa mellett
a kiils@s cégek tanrenden kiviili ,logiscool” és ,délutdni
sakk foglalkozds” képzéseinek is, melyeken sokan vesz-
nek részt az iskola didkjai koziil. Persze mindehhez azt
is hozzd kell tenni, hogy ez nem utolsésorban egy gyer-
mek és tandrfiiggd torténet. Ha nincs ott a pedagégus
irdnymutatdsa, ambiciondldsa, akkor a gyerek sem 1ép
elére, birmennyire is tehetséges. A versenyszellemet is
bele kell nevelni gyerekekbe. Sajnos voltak olyan évfo-
lyamaik, osztdlyok, ahol nem nagyon indultak el ebbe
az irdnyba, de az utdébbi években sikeriilt a teljes tan-
testiiletet az innovdciés tton elinditani. (Pdlydzatokon,
versenyeken valé sikeres szereplések.)

Széleskor kindlatot kell adni a gyerekeknek és sziil6k-
nek, hogy a SZIA-ban maradjanak a 8. osztély elvégzé-
séig. Az iskola remek szdmitdstechnikai felszereltsége,
a matematikai-szdmitdstechnikai oktatds szinvonala,

a két tannyelv(i, a miivészeti oktatds sok tdnccal, moz-
gdssal, tdjfutdssal, miivészekkel szervezett irodalom-
6rdkkal, hangstlyos zenei oktatdssal, kéruséneklés-
sel, a Mezei Mdria Mtivészeti Iskola tandraival szoros
egylittmiikodésben is sok sziil6 szdmdra ad vélasztdsi
lehet6séget, mely az elmult években azt eredményez-
te, hogy a kordbban megszokott elvindorlis jelentésen
lecsokkent a felsd tagozatba kertiléskor a Prohdszkdba,
a Virdnyos és Budenz uti dltaldnos iskoldkba, egyéb
8 osztilyos gimndziumokba. Ez a széles kindlat és
eredményesség elnyerte a sziil6k bizalmit, ennek ko-
vetkeztében a gyermeklétszdm nem stagndl, hanem
folyamatosan, még tanév kézben is szimottevéen né.

B4di Zsuzsanna arrdl is tdjékoztatta ujsdgunkat, hogy
bér tavaly szeptemberben kivalt a Wudisuli, a Budake-
szi Német Nemzetiségi Iskola az akkori t6bb mint 1100
f8s iskoldbdl 310 fével, a SZIA ennek ellenére ebben
a tanévben mér g1o fével indult el, és az elkévetkezd
id6kben, akdr go-100 fével is novekedhet az iskola lét-
szdma évente, az el6z6 tanévek beiskoldzottsidgihoz ké-
pest, nem utolsésorban a 4. osztily utini elvandorlas



Tudasbajnokség: kétszeres orszagos 1. helyezés
(matematika és magyar nyelv)

Kérosi Science Verseny: orszigos 3. helyezés csapatban

Tudasbajnoksadg: megyei dontd 1. helyezés
(kérnyezetismeret)

IV. Ne Felejts Népdaléneklési Verseny: aranymindsités

Jégvarazs rajzpalyazat: orszdgos kiilondij

Bolyai Matematika Csapatverseny: megyei 2. helyezés

Orszagos Honismereti Tanulmanyi Verseny: 4. helyezés

Kenguru Matematika Verseny: megyei kétszeres 1. helyezés,
9. helyezés, megyei 1. helyezés

Zrinyi llona Matematika Verseny: megyei 2., 4., orszagos
18., csapatban orszdgos 2. helyezés

Cambridge Nyelvvizsga: 28 {6 B2, 2 6 C1

vl

MaTalent Tehetségazonosité mérés: 12 6 dtlag feletti
tehetség mérése

Kedvenc védett allat rajzpalyazat: orszagos 1. helyezés
(Herman Ott6 Intézet, Duna Driva Nemzeti Park)

Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet: Az év
madara, orszdgos 3. helyezés

Mozaik Orszagos Internetes Tanulmanyi Kérnyezetismeret
Verseny: 1. helyezés

Futsal Diakolimpia: 1. fordulé 3 gy6zelem

Ady Endre Versmondé Verseny: Aranymindsité Oklevél

Bolyai Matematika Csapatverseny: Pest megyei 1.-5.
helyezés, orszagos 21. helyezés

minimadlisra csokkenése és az iskola széleskorti kindla- ni. Korszer(i kériilmények kozott prébaljadk meg didk-

tdnak vonzdsa miatt. Ennek kovetkeztében egyre tobb
kollégdval kell ezt a feladatot megoldani, mely az iskola
szdmdra nem probléma. Nagy éromiikre szolgdl, hogy
a Budakeszin laké pedagégusok ma mir a f6véros isko-
14i helyett a lakéhelyiik iskolajat vélasztjdk Gj munka-

helyukiil.

Legvégiil az iskolaigazgaté asszony megfogalmazta
a SZIA céljait: alkalmazkodni a valtozé vildg igényei-

jaikat felkésziteni a tovdbbtanuldsra, alkalmazkodva
a digitdlis vildg kihivdsaihoz.

Legfontosabb céljuk a tudds dtaddsa, az alkalmazott tu-
dds biztositdsa, hogy a tirsadalom és az élet kihivdsaira
valaszolni tudjanak tanuléik. Le kell rakniuk az élet-

hosszig tart6 tanulds igényét és alapjait.

hez, folyamatosan fejlédni, médszertanilag gazdagod-

A Zsdmbéki-medence ,Mintaiskoldjavd”, a ,J6vé Iskold-
java” szeretnének vélni!

Horvith Jend

Széchenyi Istvan Altalanos Iskola

Sikerek a Futsaltol
a matematikaig

Izgalmas végjaték utdn
megyei elédontds a SZIA
futsal csapata

Szentendrén tartottdk a Futsal Didk-
olimpia kovetkezd fordulgjat, ahol
didkjaink két iskola csapatdval mér-

kéztek meg. A masodik meccs iga-
zi izgalmakat hozott, a végjatékban
azonban hihetetlen bravirral for-
ditani tudott csapatunk, igy végiil
aranyéremmel a nyakukban jutottak
be a megyei elédontébe.
Gratuldlunk a csapatnak, szurkol-
junk értiik a godslléi fordulén is!
7.a « Torok Laszlo,

&.a « Barték Marton, Chon Joo Chan;
8.b « Berta Baldzs, Koll6 Baldzs, Kol-
18 Norbert, Marosi Baldzs;

8.c - Bereznai Dominik, Rab Bence.
A képen oromteli gy6ztes csapatunk
lathat6, nyakukban aranyérmiikkel
és biiszke edzdikkel: Csehd-Kovdcs
Ferenc, testnevel§ tandr és Kiss Bara-
nyi Levente, BLA edzd.

Aranymindsitést kapott
versmondo versenyen
harmadikos tanulonk

Morandeira Berndth Sofia Pilar 3.a
osztalyos tanul6 az Ady Endre Vers-
mond6 Versenyen — melyet Ady
egykori lakdsdn rendeztek —, arany-
mindsité oklevelet szerzett. A ver-
senyen, melyen az 5. keriileti pol-
garmester is tiszteletét tette, hdrom
korcsoportra osztott mezény alaki-
tottak ki: dltaldnos iskolai, kozép-
iskolai és felnétt. Az dltaldnos isko-
la korosztilyban mindossze ketten
kaptak aranymindsitést, akik koziil
rdaddsul Sofi volt a legfiatalabb, aki-
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nek nem ez az elsé kivdlé eredmé-
nye versmonddsbél és biztosak va-
gyunk benne, hogy nem is az utolsé!
Szép volt, Sofi!

Ifji miivészeink
szdrnycsapdsai

Zsenidlis tanuldi alkotdsokrdl hullt
le a lepel nemrégiben, s ki mds,
mint Bakd Tamds rajztandr keriilt
ismét reflektorfénybe. Valami el-
képesztS tehetséggel hozza ki a ta-
nulékbdl mlvészi hajlamukat, nem
meglepé médon mdar most tébben
ezen a palydn akarnak elhelyezked-
ni. A munkdk tobb kort élelnek fel,
a piramisoktél kezdve, a mitologi-
kus lényeken és az ékoron at, egé-
szen a modern vildgig. Gratuldlunk
fels6 tagozatos tanuléinknak, alig
varjuk a kovetkezg kidllitdst!
,Szegény az a didk, aki nem haladja
meg tandrdt” (Leonardo Da Vinci.)

Szuperhds videoklip forgatds
a SZIA-ban

2021 utolsé dllomdsaként iskoldnk-
ban jirt a Dalszévegirds Ordk soro-
zat. A fels6 tagozatosok szdmdra
kitaldlt hdromnapos programon
a dalszerzés irdnt érdekl6ds gyere-
kek vehettek részt, és tanulhattak az
alapokrol profi dalszerz6ktsl. Orbdn
Tamds dalszovegird, otletgazda és

Csiszdr Ferenc zeneszerz$ vezetése
mellett irtdk a gyerekek elsé kozos
dalukat, aminek témdjaként a szu-
perhdsfilmek szeretetét, és azoknak
a sajat életitkre gyakorolt pozitiv ha-
tas4t valasztottdk. Igy sziiletett meg
az Eletem filmje cim{i szerzemény és
a hozzad forgatott videdklip.

A program az NKA Nemzeti Kul-
turdlis Alap tdmogatdsdval valésult
meg. Vided: Orbdn Tamds, narra-
tor: Barabds Bea, zene és szoveg:
Bauer Viktéria, Bencsik Attila, End-
rédy Mdté, Fdabidn Dorottya, Lind-
vurm Adrienn, Khaled-Abdo Lilien,
Kokavecz Kristéf, Nagy Ambrus, Ra-
duly Ddniel, Racz Addm, Rideg Lara,
Szelényi Bulcsu, Torok Réka, Virady
Raul, valamint Csisz4dr Ferenc és
Orban Tamads

Gratuldlunk felsds tanuléinknak,
nagyon jol sikeriilt a videdklip! Ko-
szonjuk a profi zeneszerzék kozre-
mikodését!

A klip itt tekinthet6 meg:
https://www.youtube.com/
watch?v=E_xeHlFjEgt=3s

Elképesztd eredmények
RG sportdgban

Nétds Csilla 2.e osztdlyos tanulé
az MTK szineiben RG sportigban
megnyerte a 2021-es Magyar Kupdt.
Ezen a versenyen mdr nemcsak sza-
badgyakorlatot mutatott be, hanem
karikdval is bizonyitott a mezdény-
ben. 2014-es korosztilyban Csilla
hiromszoros aranyérmes lett: egyé-
niben, karikdval és Osszetettben is
a legjobbnak bizonyult, rdaddsul az
MTK B csapatdval a dobogé 3. foka-
ra is feldllhatott. Teljesitményével és
kitting tanulmdnyi eredményével el-
nyerte Budakeszi Oktatdsdért tanu-
16i palyazatat is.

Csilla a sport mellett tehetséges mds
teriileteken is: ének-zenében, kéz-
mitiveskedésben példaértékd teljesit-
ménye. Megmutatja, hogy a tehetség
mellett szitkség van kitartdsra, rend-
szeres munkadra, j6 id6beosztisra is.
Gratuldlunk neki és tdmogaté csa-
ladjénak, tovabbi szép sikereket ki-
vanunk!

Braviiros szereplés a Bolyai
Matematika Csapatversenyen
Pomozi Mdté, Svendor Andrds, Sza-

lay Zsombor, Térék Ldszlé 77.a oszta-
lyos tanuldk , Matek a hetediken” csa-

patnévvel egyediiliként értek el 110
pontot a 64 indulé csapat koziil, le-
korozve tobb iskola, igen tehetséges
versenyzé didkcsoportjit is, ezzel
a teljesitménnyel megyei bajnokként
nyertek meghivét az orszdgos donté-
re. Szép volt, fiuk!

Dancsa Kata, Mogyordsi Fanni, Sza-
16-Pdl Mdrton, Ujvdry Lili 4.b oszti-
lyos tanuldk is nagyon szépen szere-
peltek a megyei déntében, ahol a kis
, Fehér tigrisek” az 5. helyet szerezték
meg a kozel 100 indulé kozott. Gra-
tuldlunk a csapatnak a szép ered-
ményhez!

Biiszkék vagyunk tanuldinkra és
felkészité tandraikra: Tymcsdk Ma-
riann 77.a, Simon Katalin 4. b.

A SZIA csapata a TV2 Nagy
vagy! jatékos miisordban
Iskoldnk csapata bekeriilt a TV2
Nagy vagy! cim@ miisordnak 27. ada-
séba, melyet az Erdi Aréndban ren-
deznek. A pdlydn foldi és légi gya-
korlatok is lesznek, de mint ismert,
a SZIA-sok nem ijednek meg egy kis
kalandtol! S6t! A csapat tagjai mar
alig varjak a megmérettetést. A ma-
gyarorszagi és hatdron tuli iskoldk-
bél mindossze 18 csapat mérheti
Ossze tuddsit és a rajtndl mi is ott
lesziink! Hajrd SZIA!

Lo6r Zsuzsanna




Budakeszi Német Nemzetiségi Altalanos Iskola, WudiSuli

Eseménydus volt a november is

Pdlyaorientdcids nap

A Budakeszi Német Nemzetiségi Altaldnos Iskoldban,
kozkeleti nevén a WudiSuliban, 2021. november 26. is
ugy kezdédott, mint minden mds hétkséznap. A gyere-
kek a szokdsos id6pontban érkeztek az iskoldba, és be-
mentek a termeikbe, bar a felsés osztdlyok némelyike
az osztalyfénokok iranyitisaval helyet cserélt, vagy egész
mads helyen {ilt le, mint mds napokon. Ez a kériilmény
mar eldre vetitette a megszokott hétkéznapi rutin elha-
gyasdt, vagyis a komfortzéndbdl vald kilépést.

Es valéban: reggel 8 érakor elkezdddott a fels6 tagozat
szdmadra a pélyaorientaciés nap. Az osztilyok forgdszin-
padszer(ien, mis-mds foglalkozdsokon vettek részt, 6n-
ismereti kérdéivet toltsttek ki. A nap leghitelesebb el6-
addsai azok voltak, ahol iskoldnkba jré tanuldk sziilei
véllalkoztak arra, hogy sajat hivatdsukrdl beszéljenek.
E médon is nagyon koszonjiik Barabds Olgdnak, aki az
egészségiigyi szakmdk valasztdsa mellett érvelt, olyan
hittel és elkotelezettséggel, hogy nagyon valészind, lesz
olyan tanitvdnyunk, aki az 6 hatdsdra ezt a palyat va-
lasztja. Dr. Sdntha Hunor, aki egy személyben orvos és
mérnok, a taldlmanyairdl, illetve arrdl az utrdl beszélt,
hogyan lesz egy otletb8] nagy tomegben gyarthat6 hasz-
nos termék. Természetesen ezen a napon sem marad-
hatott el a mozgds. Az udvaron kiilonféle szakmakban
tartottunk sorversenyeket. Nagyon népszert volt a pin-
cér (tdlcdn pohdr egyensulyozds futva), a kédmtves (re-
keszek egymdsra épitése) és a tandr (csukott szem tdrs
dtvezetése akaddlyok kozott). Sokaknak tetszett a renddr
és a katona csapatok kozotti verseny, amelyben az egy
perc alatti szabdlyos fekv6tdmaszok szdma szerint kap-
tak pontokat.

Az alsé tagozatosok életkoruknak megfeleléen mind
id6tartamdban, mind tartalmdban mds programokon
vettek részt. Taldlkozhattak m{itésnével, tlizoltéval, sza-
kéccsal, leend§ szinésszel és operat6rrel — a kdszonet itt
Barabds Olgdt, Szilagyi Egont, Dand Katdt, Kirchknopf
Matydst, ifj. Schrotti Jdnost, Schrotti Mdtydst, Schmaus
Gabort illeti.

A napot, mint minden mds pénteken, a felsé tagozaton
osztalyfénoki éra zdrta, ahol az onismereti kérdéivek

alapjan beszélgettek a didkok az osztdlyfénokok irdnyita-

sdval a sikeres pdlyavélasztds feltételeirdl:

« Onismeret,

« a kilonbo6z6 palydk, szakmdk valds tartalmi megisme-

rése,

« az elérési titvonalak 4tl4tasa,

« ismeretek munkaerd-piaci lehetségekrdl.

Meggy6z6désiink, hogy a kitlizétt pedagégiai célt elér-

tiik, és tanuléink hagyomadnyos tanérak nélkiil is gyara-

podtak ismeretben és lettek élményekben gazdagabbak.
Kovics-Vass Erzsébet intézményvezetd helyettes

Hdromlabdds kaszkdd fejlesztés
a WudiSuliban

Oktdbertdl a fejlesztd foglakozdsok sordn egy 4j méd-
szerrel, a hdromlabdds kaszkdd fejlesztéssel is igyek-
sziink didkjaink idegrendszeri stimuldlasat elésegiteni.
A kiilonleges médszert iskoldnkba Kun Ilona hozta el és
alkalmazza, aki igy mesél bevezetésérgl:

»Sokunk a magunk médjin élvezziik a mozgist, uno-
kdm, aki, elsé bizonytalan 1épéseit teszi; ismer8som, aki
alig 14t6 felnétt; turista mint ldtvinyossdgokat keresd;
aktiv sportold, aki dobogéra vigyik. A mozgis, jellegé-
t6l fuiggetleniil, kortalan mftiveléssel az emberek egyik
legjellemz6bb tulajdonsdga a vildg megismerésében, az
egészséges életmdd kialakitdsdban, megbrzésében.

A kaszkdd dobds mint terdpia, a tanuldsi zavar megel6-
zését szolgalja, oktdbertdl a fejleszté foglalkozdsok 1j
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mozgds pihendje, ami — aktiv tevékenységként — haté-
konyan befolyasolja didkjaink életmindségét. , A hirom-
labdas kaszkad sokféle hatdsa dltal — a labdara irdnyuld
figyelem, a mozgdsok irdnyitdsa, a szem és a kéz holisz-
tikus észlelése a zsonglérkodés sordn dllandé tréning az
agynak — csokkenti és akdr teljesen meg is sziinteti a tel-
jesitményzavarokat, még ha maga a sajdtos idegrendsze-
ri szervez&dés meg is marad.” (1)

,Torony”, ,szivarviny”, ,dém” (2) — ismétlik széban és
kapcsoljdk hozza az egyoldali és keresztezett motoros
kivitelezést SNI és BTMN-es tanitvinyaim. Megtanul-
tdk az alapvet fogalmakat, mtikodéseket, technikikat
s azon dolgoznak, hogy harmonizdljdk idegrendszeriik
miikodését.

(1) Prof. Dr. Gyarmathy Eva: klinikai szakpszicholégus, az MTA tudomd-
nyos f6munkatdrsa, az SNI — TST elncke

(2) Szab6 Krisztina: képzés alapitd, a Tehetségmiihely Kozhasznii Alapit-

vdny mozgdsmentora!

Kun llona

Bolyai Anyanyelvi Csapatverseny

Iskolank két 4. a osztalyos csapata is el6kelS helyezést ért
el a 2021. november 12-én megrendezett Bolyai Anya-
nyelvi Csapatversenyen. A korzeti forduléban 6. helyen
végzett a Szitakotd csapat (Koves Minka, Lovas Vill6, Par-
ragh Jilia, Tahy Jakab), 4. helyezett lett a Kapucsind csa-
pat (Burjdn Barnabds, Kondorossy Viola, Szirmai Roza,
Varga-Makai Lili).

Gratuldlunk a didkoknak és Fehér Aniko felkészits ta-
nédrnak

Német nemzetiségi pdlydzatok a WudiSuliban

Iskoldnk a 2021-es évben tobb sikeres palydzatot tud-
hat maga mogott. A Bethlen Gdbor Alapkezel§ Zrt.-hez

benyujtott nemzetiségi pdlydzatokon 6sszesen mintegy
3 millié forintot nyertiink programjaink és tdboraink
megvaldsitisihoz.

Janius végén pedagégusaink a NKUL-KP-1-2021/1-
002134 Unsere Ahnen leben weiter palydzatnak koszon-
hetéen tanulmdnyi kirdnduldson vettek részt Baranya
megyében. Az ut sordn betekintést nyertek a kékfestd
mesterség rejtelmeibe Nagynydrddon if]. Sdrdi Jdnos
segitségével, majd megtekintettek egy, a mienkhez ha-
sonlé nemzetiségi altaldnos iskoldt. Babarcon a Svdb
udvarban megnézték a svab tdjhdzat, melyet ebéd és né-
met énekek tanuldsa kovetett.

Az 5. évfolyam a tanév kezdetén a NTAB-KP-1-2021/1-
000524 Kleine Handwerker német nemzetiségi hagyo-
manydrzé taborban vett részt Liptédon. Az ott toltott egy
hét sordn megismerkedtek a magyarorszagi németek
hagyomadnyaival, szokdsaival, ételeivel, egyhdzi életével.
Agyagoztak, gyégynovényeket szedtek, rétest siitottek,
lovas kocsiztak, kirdndultak, g6zgombdcot készitettek,
a mindennapokban is gyakoroltdk a német nyelvet.
Szeptember végén felsé tagozatos didkjaink Ausztrid-
ba utaztak a NTAB-KP-1-2021/1-000512 Nyelviink utjan
pdlydzat jévoltabdl a fest6i Turnerseehez, hogy egy he-
tet tolthessenek anyanyelvi kérnyezetben. Ez id§ alatt
délel6ttonként kirdndultak, mig délutdin német nyelvi
6rdkon vettek részt az egyik helyi iskolaban.

A tanév sordn két alkalommal ldtogatott el hozzank az
NKUL-KP-1-2021/1-001732 Unsere Biithne palyazat fi-
nanszirozdsabdl az Alomzug Tarsulds képviseletében
Téth Krisztina miivészng, aki német nyelv(i babjitéka-
val kdprédztatta el tanuléinkat.

Oktoberben két, intézményiink szdmdra nagyon fontos
projekt valésulhatott meg, ugyancsak pdlydzati pénz-
bél. Az NKUL-KP-1-2021/1-001916 Zeitbiindel timoga-
tds keretében — Kun Ilona és Tarkovacs Edina tandrnék
tdmogatdsdval — iskoldnk tanuldi régi budakeszi hdza-
kat festettek meg, melybdl kidllitdst szerveztiink, és az
alkotdsok azéta is iskoldnk folyoséjit diszitik.
Oktéberben rendeztiik meg az egész napot felslels
NKUL-KP-1-2021/1-002121 Erntedankfest mit Schwa-
benball csalddi napunkat. A gyerekek egész nap bar-
kécsoltak, jatékos feladatokon vettek részt, sz8l6t pré-
seltek, mustot késtoltak, majd délutdn sziileikkel svdb
tancokat tanulhattak az iskoldban rendezett balban.



,A legjobb tanitok a gyerekek,

a legfontosabb emberek a sziil6k,

és a legszebb dolog a vildgon a szeretet.
(Teréz anya)

”»

November hangulatit meghata-
roztdk a végzds didkok szalagavatd
tdncdnak probdi, és a 11. osztdlyos
didkok késziilédése a meglepetés
misorra.

A torokbdlinti Munkdcsy Mihdly
Mtvel6dési Hazban tartott esti tin-
nepség egyszerre volt meghitt és vi-
ddm. A végzbsoknek szdnt, igénye-
sen, humorosan kidolgozott misor,
az ,Istvdn, a kirdly” cim rockopera
részleteinek dtirata volt.

A ,Nagysanyi, a kirdly” cim darab-
ban remekiil vélogatott énekkel ki-
sérve mutattak be életképeket a 11.
évfolyamosok a didkok mindennapi
életébdl, a szalagtlizés, az osztily-
tanc és a keringd pedig emelkedett
hangulativi tette az iinnepséget.
Az igazgaténd beszédében készone-
tet mondott a sziil6knek:

,...hdldsan koszénoém, hogy bizalom-
mal voltak iskoldnk felé, és minden ere-
Jjiikkel tdmogattdk gyermekiiket gim-
ndziumi életiik alatt. Készonom, hogy
partnerek lehettiink a nevelésiikben
ebben az érzékeny, de meghatdrozé
idészakban. Hdlds vagyok az egyiitt-
miikodésért, és azért, hogy ez a 4-5 €v
kozos részévé vilt az életiinknek. Mi
arra torekedtiink, hogy sok-sok lehetd-
séggel, minél szinesebben, hasznosab-

ban €ljiik meg ezt az idét egyiitt; hogy
sok emlékkel, tanulsdggal, és megfeleld
felkésziiltséggel bocsdssuk titjdra tanit-
vdnyainkat. A mai estén kozdsen gyo-
nydrkédiink majd a fiatalsdg csoddjd-
ban!”

A végz8s maturanduszokhoz pedig
ezeket a szavakat intézte:

JIskoldnk emeletére vezetd lépcsésor
utolso lépcsdfokdn a kovetkezé Weo-
res Sdndor-verssor olvashaté: »Tetteid
medre: életed«. A meder egyszerre je-
lent feltételt és lehetdséget a folyd szd-
mdra: meghatdrozza az utjdt, de ezt
az utat maga a folyd alakitja ki. Ne
késlekedjiink, biztassanak benniinket
Goethe szavai: »Bdrmihez, amit meg-
tehetsz vagy megdlmodsz fogj hozzd!
A merészségben zsenialitds, erd €s
vardzslat rejlik.« Kivdnom, hogy em-
lékeztessen titeket ez a szalag arra,
hogy rajtatok miilik, hogyan haszndl-
Jjatok fel a nektek szdnt idét. Jelképez-
zen egy ujabb lépést a felndtté vdlds
felé: feleldsségvdllaldst a sajdt életetek
alakuldsdért. Jelezze azt, hogy készek
vagytok szdmot adni mindarrél, amit
eddig tanultatok, és képesek vagytok
dontéseket hozni a jovétokrdl.”

Az adventi virakozds id@szakiban
mindig el6térbe keriil az egymadsra
figyelés, az onzetlen segitségnyuj-
tds. Most is t6bb, ehhez kapcsol6dé
tevékenységiink zajlik.

November 27-én a Budakeszi T§j-
haz szervezésében didkjaink is se-

gitettek 66 adventi koszorut készi-
teni és a befolyt 6sszeget a Karitdsz
jotékony célra forditja. Az adventi
id6szak visszatéré hagyomdnya nd-
lunk a jétékonysdgi stitivisar. Ezut-
tal a pandémia miatt a siitivdsdr el-
maradt, de gydjtéttiink adomdanyt
a Bétor Tabornak, hogy a daganatos
és krénikus beteg gyerekeknek se-
githessiink.

A rdszorulék karicsonydnak meg-
szépitésére is adakoztunk: egy budai
gyermekotthon javdra gydjtottiink
a ,Siitihez-szeretettel” tartdés siiti-
hozzévaldkat, ezzel is személyeseb-
bé, édesebbé téve az tinnep hangu-
latat. Az 6sszegyijtott adomanyokat
a gyermekotthon lakéi kapjak meg.

Decemberben még két nagy prog-
ram var rank: 11-én, szombaton lesz
a Pdlyaorientdcids nap. Ebben az
évben nyolc meghivott vendég tart
majd el6addst, két el6adé online
kapcsolédik a programhoz. Az ad-
vent szép zdrdsaként december 21-
én tartjuk az osztalykardcsonyokat.

Kedves Olvasdk!
Gimnaziumunk didk- és dolgozéi
kozossége nevében hdlds szivet, de-
rlis beszélgetéseket, sok nevetést,
egylitt gondolkoddst és kozos tevé-
kenykedést kivinunk mindenkinek!
Legyen szeretetteli, dldott Unne-
piink!
a Budakeszi Nagy Sandor J6zsef
Gimnazium tantestiilete
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Budakeszi Czévek Erna Alapfoki Mivészeti Iskola

Jubileumi koncert

2021. november 11-én {innepelte zeneiskoldink 6ndllé-
va valdsdnak 30., névfelvételének 25. évforduléjat. Eb-
bdl az alkalombdl nagyszabdsu rendezvényt tartottunk

a Prohdszka Ottokar Katolikus Gimndzium auldjdban.
A helyszin biztositidsaért eztton is koszonetet mondunk
Torok Csaba igazgat6 tirnak.
Az tinnepségen koszoént6t mondott Barcsik Hédi intéz-
ményvezetS asszony, Rigd Katalin igazgaté asszony az
Erdi Tankeriilet, valamint ’Sigmond Bertalan alpolgar-
mester ur Budakeszi Vdros Onkormdnyzata nevében.
Tovabbd elfogadtdk meghivisunkat, és jelenlétiikkel
megtisztelték az eseményt a telepiilés nevelési-oktatasi
intézményeinek vezet6i.
A beszédeket kivetSen a zeneiskola jelenlegi és egykori
novendékei, valamint tandrai 6o perces hangversenyt
adtak telthdzas kozonség elétt. A koncerten szdl6 és ka-
marazenei miivek hangzottak el kisebb-nagyobb zenei
egyiittesek el6addsdban. A viltozatos mtisor palettijan
a komolyzenei darabok mellett populdrisabb és népze-
nei darabok is felcsendiiltek. Az egyes mtisorszamok ko-
z6tt kordbbi novendékeink videéiizenetben kiildstt gon-
dolatait hallgathattdk meg az egybegyfiltek.
Minden fellépének és felkészit6 tandroknak koszonjitk
a szinvonalas el6adést!

Juhos-Kiss Eszter

2022. februarban is

Normalis Csalad

14

Ismét megszervezziik nagy sikeri tréningsorozatunkat
a Generdcidok Hédzaban, amelyre szeretettel varjuk Bu-
dakeszi jards polgarait; rendhagyé kikapcsol6ddsra, kii-
lonleges fejlédési lehet6ségre.

2022. februar 7-t6l marcius 21-ig;
hétfé esténként, egymas utan

6 alkalommal (kivétel marcius 15.)
17-19 draig.

Az elmult hdrom évben kozel kétszdzan vettek részt
a Normilis Csaldd 1.0 tréningsorozaton, ahol a kommu-
nikdciés készségeink fejlesztésével foglalatoskodunk.
A tréning célja az, hogy a kisgyermekkorunkban éntu-
datlanul elsajititott, kevésbé hatékony kozlési mintdkat
dtformaljuk. Az dtalakitds médja, tempéja kinek-kinek
egyéni adottsdgai szerint torténik. Mindenkit megvi-
runk, lehet bitran kérdezni, és lehet hibazni is. Meg-
keressiik azt is, mi kell ahhoz, hogy a figyelmtinket
tudatosan irdnyitsuk, és f6losleges mindsitések nélkiil
vegyiik tudomdsul mindennapjaink eseményeit. Ezzel
elkertilhet6 a fokozott idegeskedés; ha mégsem, akkor
a stressz- vagy konfliktushelyzetek nyertes-nyertes ren-
dezéséhez nyujt 4j ismereteket.

Ehhez az sziikséges, hogy aki belevdg a tanuldsba — le-
hetdség szerint — minden alkalmon részt vegyen, és
hétrdl hétre foglalkozzon a hazi feladatokkal is, hiszen
a tréning anyaga egymadsra épiilé, egyre osszetettebb
kommunikdciés technikdkat tartalmaz.

A részvétel onkéntes, irdsbeli jelentkezéshez kotott
a tanacsadok@budakeszihid.hu e-mail-cimen. A Buda-
keszi jardsban él6k szdmdra téritésmentesen elérhetd
a szolgaltatds, frdsban el6re jelzett igény szerint gyer-
mekfeliigyeletet is biztositunk.

Egy sorozat hat hétig tart, hetenként egyszeri alkalom-
mal; hétfé esténként 17-19 ordig.

Helyszin: Generdcick Haza, Budakeszi, Erdé u. 83.

Tréner: Biczok Csermely Zséfia
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Mi tortent ket év alatt?
EGESZSEGUGY

Uj intézményt alapitottunk!
BUDAKESZI EGESZSEGUGYI KOZPONT

Héziorvosok « Gyermekorvosok e Véddndk « Fogorvosok e
Szakellatasok e Orvosi iigyelet o Vérvételi pont « Oltépont

Egy év alatt beinditottunk 21 szakrendelést és szakellatast!

Eszkozbeszerzések:
Kormdnyzati tamogatds: 71 297 681 Ft
Onkorményzati timogatis: 50 654 647 Ft

.
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A kapacitasoknak csak kb. 50%-a fér el,

ezért megterveztettiik az uj szakrendel§ épiiletét!
Tervezési koltség: 8020050 Ft
Varhato épitési koltség: 300 000 000 Ft
Tervezett épités: 2022-2024



SPORT

Futdkor és kiiltéri tornapalya
Epités (2020):

Kormanyzati timogatds:
Onkormanyzati tdmogatis:
Megvildgitas (2021):
Kormanyzati timogatas:
Onkormanyzati tdmogatds:

Kamera rendszer kiépitése (2021):
Onkormanyzati tdmogatds:

Kerékpar-technikai pdlya épitése
Kormanyzati tamogatas:

5 500 000 Ft
Onkormanyzati tdmogatds:
5 425 600 Ft

3x3-mas kosdrlabda félpalya
2020-t6l a 3x3-mas (félpalyas)
kosérlabda olimpiai sportag!
Onkormanyzati tdmogatds:

5 évig évi 300 ooo Ft a Ball Sport
Klubbal kotétt megallapodas
keretében, 6sszesen 1 500 ooo Ft

Tanuszoda épitése

Kormdnyzati timogatds:
1272530219 Ft

Onkormaényzati tdimogatis:

o tulajdonba adtuk a telket

« a fold deponilas ellenértékeként
aszfaltutat épittetiink a sportpalyan

18

8 9oo 000 Ft
8 9oo o0oo Ft

12 556 299 Ft
1100 ooo Ft

3 670 ooo Ft




UTAK, CSATORNAK FELUJITASA

Kert utca uthelyreallitas 2020
Kormdnyzati tamogatas: 55 000 000 Ft
Onkorményzati timogatis: 4 857 636 Ft

Patak utca felijitasa, kozmiikivaltasok
kérforgalom épitése 2021

Onkorményzati beruhazas:

A Lidl-vel kétott megdallapodas keretében
300 000 000 Ft

kézvetleniil: 80 115 083 Ft

Kossuth koéz uthelyreallitas
Kormanyzati tamogatas: 27 748163 Ft
Onkorményzati timogatis: 1439 393 Ft




Széchenyi utca felujitdsa 2021
Kormanyzati timogatas: 27 748163 Ft

Onkormaényzati timogatis: 14 941 319 Ft

Munkdécsy utca felijitasa 2021
Kormanyzati tamogatas: 27 748 163 Ft
Onkorményzati timogatis: 14 941 319 Ft

Makkosmaria csapadékviz elvezetés
Kormanyzati tamogatas: 344 999 549 Ft
Onkormadnyzati tdmogatis: 358 643 557 Ft




A BUDAKESZI PIAC FEJLESZTESE

Kormdnyzati tamogatds: 114 990 ooo Ft
Onkorményzati timogatis: 104 026 440 Ft

A BEMUTATOTT BERUHAZASOK ERTEKE
KORMANYZATI tdmogatéasbdl: 2,15 millidrd Ft
ONKORMANYZATI tdmogatdsbél: 1 millidrd Ft
OSSZESEN: 3 millidrd 150 millié Ft



Mit terveziink?

VALLALKOZOI PARK EPITESE

Szennyviztelep rekultiviciéja megtértént:

(6nkorményzati forrasbdl) 138 268 253 Ft
2022-ben megépiil a villalkozéi park

Kormanyzati timogatas: 238 711 991 Ft
Onkorményzati 6neré: 8 783 265 Ft

MAKKOSI UT EPITESE

A terveket elkészittettiik.
Tervezéi koltségbecslés: 379 300 ooo Ft
Kormanyzati timogatasért folyamodtunk.

o Uj 4llami &ltaldnos iskola és varosi sportcsarnok
épitése: zoldmez8s beruhdzds a Dardnyi vdrosrész
hatdrdban, 16 tantermes Uj altalanos iskola
tornateremmel, multifunkciés vérosi sportcsarnok

o Prohaszka Ottokar Katolikus Gimnazium altalanos
iskolai tagozat: évfolyamonként egy osztaly,
FORFA bontdsa, tornacsarnok feltjitdsa, 8 osztaly-
terem + kapcsol6dé helyiségek épitése

o Német Nemzetiségi Altaldnos Iskola bévitése:

Knab Jdnos utcai éplilet bévitése, Uj tornaterem ‘ W g N .!‘\ .
és étkezd épitése, kapcsolédé helyiségekkel EHEY - (NS e/,

e,

U) SZAKRENDELO TERVE A KOZOSSEGI TERNEL

BUDAKESZIERT DOLGOZUNK!



Adventi beharangozé

Kedves Sziildk!

Lassan eldél, melyik gyermek megy majd ésszel iskold-
ba, melyik marad. Fontolgatjuk mindnydjan, mi lenne
szdmukra a legjobb, hol érzik majd otthonosan magu-
kat, melyik tanitét taldljuk a legmegfelelébbnek.
Keresztényként mi azt valljuk, a hitre, emberségre ne-
vel§ kornyezet és kozosség az optimdlis valasztds gyer-
mekeink szdmdra. 2019-ben egy ilyen szellem dltala-
nos iskola reményében {rattuk gyermekeinket a SZIA
akkori 1.e — énekes — osztilydba. Mostanra mdr 3. évfo-
lyamnyi e (és t)-osztdlyos tanuld, csaldd kozossége jelzi,
mennyire sokaknak fontosak a hagyomdnyos keresztény
értékek az dltaldnos iskola alsé tagozatdn, mennyien
vigynak a keresztény oktatds lehet6ségére.

2020 marciusa 6ta a Keresztény Oktatdsra Vagyé Szii-
161 Egyesiilet, vagyis a Budakeszi KOVASZ Egyesiilet
igyekszik 6sszefogni, kozosséggé formdlni ezeket a csa-  Koszonjitk mindazok munkdjat, akik ezért dolgoznak,
lddokat, valamint tdjékoztatni Sket a vagyott és remélt ebben tdmogatnak benniinket!

keresztény alsé tagozatért folyé munkdrdl. Szeretettel hivunk minden keresztény csalddot, kisér-
Kardcsonyi reménnyel és 6rommel tekintiink a 2022- jék figyelemmel az osztalyok alakuldsdt, csatlakozzanak
es tanév elé, és bizunk benne, hogy tjabb évfolyammal Egyesiiletiinkhoz!

gyarapodhat majd az énekes-keresztény osztilyok soral www.budakeszikovasz.hu
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Schmied Zoltan lan“ar 19'
szerda19 ora
munkatarsas
avagy konfliktusmegoldasok humorral a munka vilagaban
Alkalmazotti 1ét és kiszolgaltatottsag? Vallalkozdként sincs kolbaszhol a kerités?

Mit tegyiink, ha a vallalatvezetd jatszmakba hajszol és visszaél a help:etével?::!

Mi torténik, ha a munka kihat a csaladi és a parkapcsolati életinkre

sze re tné n k fiwe I m ﬁ kbe aié n I a n i Belépdjegy: elivételben 3.000 Ft/f6, az eléadds napjdn 3.500 Ft/f6.

Oniine jegyvasarlas a jegy. hu-n és az InterTicket hildzatin,

az eloadasra vasarolhato jegyeket! R e EE
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Harom lelki ajandék

»DicsGség a magassagban Istennek, és a foldén
békesség, és az emberekhez jéakarat.”
(Lukdcs 2,14)

Szeretettel koszontok Mindenkit 2021 kardcsonydn!
Szeretiink ajandékot kapni. Van, aki adni is szeret. En
most hdrom lelki értelemben vett ajandékot szeretnék
tovabbadni Nektek ebben a roévid koszontésben. Isten
szeretetbdl ajandékot készitett nekiink, ami ma is ér-
vényes. Jézus Krisztusban emberré lett, hozzid és hoz-
zdm hasonlévd vilt. Megsziiletett Jézus Krisztus, aki
hallhaté, 14that6, tapinthaté és leginkdbb konkrétan sze-
rethetd volt, és az ma is. Mdsodszor, ez neked, nekem

sz6l. Nem a régmult emberének, kivalasztottaknak,
szent embereknek, hanem neked és nekem is. Itt és
most. O jelen van a Szentlélek 4ltal. gy dtélheted. Ez az
oromhir. Mi kell hozza? Csend! Belsé csend! Harmad-
szor pedig lehetsz te is ennek a nagy isteni szeretetnek
foldi kovete, hirvivéje. Hogyan? Az odafigyeléseddel,
a tapintatos segitségnyujtdssal, a mdsik irdnti tisztele-
teddel, szeretettel, egyszertien Onmagaddal. Hol? Ott,
ahol magannyal, ellenségeskedéssel, békétlenséggel,
tiszteletlenséggel taldlkozol. Taldn a sztikebb és tdgabb
kérnyezetedben, csalidodban, munkahelyen. Harom
kis ajandék. Ha akarod, bontsd ki: gondolkozz rajta, for-
gasd magadban és szebb lesz az iinneped.
Aldott és békés tinnepet kivanok, 4ldds békesség!

Boros Péter reformitus lelkész

Felkel6 nap a magassagbal

ne-- Isteniink kényoriil6 irgalmaért, amellyel
meglatogat minket a felkelé nap a magassagbdl,
hogy vildgitson azoknak, akik a s6tétségben

és a halal arnyékaban lakoznak, hogy labukat

a békesség utjara igazitsa.”

(Lukdcs evangéliuma 1,78-79)

A napfelkelte mindig a latéhatir peremén kezddédik,
vagyis lent — legaldbbis igy érzékeljitk. A magassigbdl
érkezé felkel6 nap Lukdcs evangéliumdnak ktlénos
megfogalmazdsa, Jézus sziiletésének kozeledtét fejezi
ki. Az az Isten jon kozel hozzdnk, akinek ,magassdga”
nem térbeli fogalom. O felette 41l a viligmindenségnek,
nemcsak fizikailag, hanem felette van a szdmunkra

sokszor dttekinthetetlen eseményeknek, de azoknak
is, amikrél agy tudjuk, mi tartjuk éket a keziinkben.
Jézus mégis foldi létiink szintjére érkezett testi vald-
jaban. Bejrta létiink emberi 1éptéki magassigait és
mélységeit. Megélte a toredékesség és a mulanddsig
fajdalmat, hogy gydgyité reménységiink lehessen a fel-
tdmadds bizonyossdga. Tette mindezt , Isteniink konys-
rild irgalmdeért, amellyel megldtogat minket a felkel6 nap
a magassdgbdl, hogy vildgitson azoknak, akik a sététségben
és a haldl drnyékdban lakoznak, hogy ldbukat a békesség
utjdra igazitsa” (Lukdcs evangéliuma 2,78-79). Az Uj
evangélikus templom fénnyel jitszé épitészeti elemei
is erre a magassagbdl hozzdnk érkezé fényre hivjak fel
a figyelmet. Ennek dlddsat kérjiik gyiilekezeti tagjaink
és varosunk minden lakéjanak életére!

Lacknerné Puskas Sara evangélikus lelkész

Karacsonyi koszonto

»rortént pedig, hogy ottlétiik alatt beteltek
sziilésének napjai. Es megsziilte elsésziilétt fit,
és bepdlyilta 6t, és belefektette a jaszolba;
mert a lakdsban nem volt nekik hely.”

(Lukdcs evangéliuma 2. rész 6-7 vers)

24

Nem volt helye Jézsefnek és Mdridnak egyetlen vendég-

fogadéban sem Betlehemben, amikor az tinnep el6tt

odaérkeztek. Senki nem fogadta be Sket, igy kénysze-
ritltek istdlléba. Ott sziiletett meg aztdn a vildg megval-
téja, Jézus.

Ezen az uinnepen vizsgdljuk meg mindnydjan a lel-
ktink, hogy mennyi helye lehet a Megvalténak!
Vizsgéljuk meg ebben a Covidos, apokaliptikus idében
az életiink dolgait: Mennyi helyet hagyunk Istennek?
Fontos-e szdmunkra, hogy ha valamit csindlunk, az Is-
ten akaratdval, torvényeivel egyezé legyen?

Egyszer valaki azt mondta: Ha becstiletesen adéznék,
nem tudnék megélni. Higgytik el, hogy lehet! Ezt jelen-
ti tobbek kozott szamunkra, hogy Jézust befogadjuk az
élettinkbe.

Nézziik meg igy az tinnep csendjében életiinket, és fo-
gadjuk be a sziviinkbe a Megvaltét. Igy lesz dldott a ka-
ricsony. Kiss Tamas baptista lelkipasztor



Mi is a Hanuka?

Minap ért véget Hanuka 8 napos tinnepe, melyet mar
harmadik éve Budakeszin is k6zosen iinnepliink meg.

Mi is a Hanuka?

A felszentelés, a fények iinnepe.

Hanuka iinnepe emlékezik a Makkabeusok sziriai
gorogok feletti gy6zelmére (Kr. e. 165.), a jeruzsdlemi
szentély megtisztitisira és ujra avatdsdra, valamint
a nyolc napon at égé mécses csoddjdra. Azon zsidé iin-
nepek egyike, mely nem a Térdn alapul. Egyedi, hogy
egy hadi eseményt 6rokit meg. Taldn a legismertebb iin-
nep a nem zsidék kérében.

A szentély tijra avatdsdnak iinnepe

A Kr. e. II. szdzad kozepén a Judedt kormdnyzé gorog
uralkodé IV. Antiochosz, az eddig valldsi 6nallésdgot
élvez$ Judedban korldtozé intézkedéseket vezetett be,
hogy elésegitse a hellenizmus térhéditdsdt. Megtiltotta
a szombat tinneplését. Zeusz szobrot helyezett el a szen-
télyben, megszentségtelenitve azt, arra kotelezte a zsi-
doékat, hogy a Téra szigoru tilalmat megszegve borulja-
nak le a koriilhordozott balvanyok el6tt. Ennek hatdsdra
egy Modiin nevi kisvidrosban a Hasmoneus csaldd feje

felkelést robbantott ki, majd fia, Juda Makdbi vezetésé-
vel maroknyi zsid6 csapat gy§zelmet aratott a tiler§ben
lévé szir-gorogok felett. Megtisztitottdk a szentélyt, és
1jbol felavattik azt. Ennek emlékére nevezték el az iin-
nepet hanukdnak, ami héberiil ,felszentelést” jelent.

A fények iinnepe

Miutdn a Makkabeusok megtisztitottdk a szentélyt,
csupdn egy napra elegendd késer olajat taldltak, amely-
lyel meggytjthattdk a szent gyertyatartét. Uj késer olaj
el@allitdsdra 8 napra volt sziikség, s ekkor a hagyomdny
szerint csoda tortént: az egy napra elegend§ olaj nyolc
napig égett. Erre emlékezve Hanuka elsé napjatél kezd-
ve minden este eggyel tobb gyertyat gytjtunk és olyan
helyre tessziik a gyertyatart6t, ahol hirdetheti az isteni
csodat. A gyertyatart6t ,hanukia”-nak hivjdk.

Ez az tinnep a téli estéken kiilonosen meghitt és sok
vidimsdaggal teli. A gyerekek trenderlivel (hanukai por-
getty(i) jatszanak és olajban siilt finomsdgokat kapnak.
A kozépkortdl kezdve ezen az tinnepen ajiandékot is kap-
nak a gyerekek, mert a kardcsonyt megtinnepld keresz-
tényekkel szemben rossz érzés lenne nekik, ha 6k nem
lennének megajdndékozva. dr. Verg Tamads férabbi
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Az EFMK épiiletének go. évforduldja alkalmdbél Szak-

mai Jardsi Konferencidt szerveztiink november &-dn,

hétfén délelétt, ahol szakmai el6addsok mellett a térség
kozmiivel6dési szakemberei cserélhettek tapasztalatot.

A konferencia el6adéi voltak:

« Czipperer Zséfia, az NKA Pest Megyei igazgat6sig
megyei igazgatdja;

« Kis-T6th Jdnos, a Pest Megyei Népmiivel6k
Egyesiiletének elnokségi tagja, a Blint Agnes
Kulturdlis Kézpont igazgatéja;

« Sohajda Ldszl6, kulturdlis- és marketing menedzser;

« Dr. D. Babos Zsuzsdnna, az ELTE adjunktusa;

« Balogh Jilia, az ELTE kozosségszervezd szakon
végzett hallgatéja, az EFMK gyakornoka.

Amikor a szakmai konferencidn gondolkodtunk, azok
a szempontok voltak eléttiink, miben tudjuk segiteni
kollégdink munkdjit. Ezért olyan témakoroket dolgoz-
tunk fel, mint az NMI kézmfvel8dési stratégidja és to-
vabbképzési lehetlségei, a kultura kozvetités online for-
madi, jé gyakorlatok bemutatdsa, valamint az egyetemi
gyakornokok befogaddsdnak lehetéségei.

A szakmai konferencidn részt vettek Biatorbdgyrél, Bics-

kérél, Budajendrél, Budasrsrél, Monorrdl, Patyrdl, Per-

bélrél, Nagykovicsibdl, Torokbalintrdl, Solymdrrol, Ve-
csésrél, Zsdmbékrol érkez8 szakemberek. A konferencia

Szinhazi premier!

Janudrban djra szinhdz! Jon a nagy sikert Vildtdrsas
el6adds folytatdsaként 2022. janudr 19-én, szerddn
19 6rakor a Munkatdrsas, mely Budakeszin debiitdl.
A premier el6adds neves mtivészei: Pokorny Lia, Kovdcs
Patricia, Schmied Zoltdn és Elek Ferenc.

A valas kérdése utdn most a munka vildgaba kalauzol-
nak el a nagyszer( szinészek. Mindenki altal sokszor
megélt helyzeteket, konfliktusokat, beszélgetéseket
hallhatunk egy kicsit mdsként. Megannyi kérdésre ka-
punk vélszt: alkalmazotti 1ét és kiszolgdltatottsdg? Val-
lalkozoként sincs kolbdszbdl a kerités? Mit tegyiink, ha

el6addsai hamarosan megtekinthet6k lesznek az EFMK
honlapjan: https://efmk-budakeszi.hu/teszt/index.php
A Szakmai Jardsi Konferencia az NKA Koézmiivel6dési
Kollégiumdanak tdimogatasaval valésulhatott meg.

Yyl

a véllalatvezet§ jatszmdkba hajszol, és visszaél a hely-
zetével? Mi torténik, ha a munka kihat a csalddi és
a parkapcsolati életiinkre? Hol a hatdr? Hogyan szab-
hatjuk mi magunk meg azt?

A motivdcids, otletadd, szérakoztaté est sordn a szi-
nészek mindenki dltal ezerszer megélt helyzetek és
megolddsokat tolmdacsolnak gyakorlott medidtorok ve-
zetésével. Az improvizativ esten nincs, aki egy-egy jele-
netben nem ismerhet magara vagy kollégdjara.

Jegy megvdsdrolhaté személyesen az EFMK-ban vagy
online:
https://www.jegy.hu/program/munkatarsas-129398/
766732

Véarunk mindenkit szeretettel! az EFMK csapata



Jubileumi Gala

A 40 éves jubileumi évfordulénkon szervezett iinnepsé-
gen egyiitt tinnepelhettiink a varos vezetGségével, a va-
ros intézményeinek, civil szervezeteinek, kiskozosségei-
nek vezetSivel, valamint az intézmény egyiittm(ikodd
partnereivel.

Az Erkel Ferenc Mivel6dési Koézpont 1981-ben nyitot-
ta meg a kapuit az egykori, leégett Kultarhdz helyén.
Immadron 40 éve szolgilja budakeszi lakossdgat. Nincs
olyan esemény a varos életében, melyben a mtivel6dési
kozpont akdr segité munkdjaval is, de ne venne részt.
A 40 év alatt szdmtalan alkotékozosség alakult és civil

szervezet épitette ki itt székhelyét. Generaciok néttek fel,
akik mdra mdr felnéttek és igy vagy ugy kapcsolédnak
az intézménytinkhéz. Ma mdr gyermekeiket hozzdk el
el6addsainkra, sziileiket kisérik be nyugdijas klubjaink-
ba, vagy egy-egy férumra.

Egytitt iinnepelhettiink, hisz a résztvevék mind koz-
vetve vagy kozvetlentil részesei az intézmény életének.
Az tinnepi koszont6t "Sigmond Bertalan alpolgdrmester
mondta. Az est hizigazddja Somogyvdry Akos, az Er-
kel Térsasdg elnoke, Erkel Ferenc leszirmazottja volt.
Az iinnepség fényét emelte a Budapesti Filharmoniai
Térsasdg miivészeinek kamarakoncertje. Misorukkal
névadénkra, Erkel Ferencre emlékeztiink, aki 1810. no-
vember 7-én sziiletett. A koncertet kovet dll6fogaddson
Csenger-Zaldn Zsolt mondott pohdrkoszontét.
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Mindig is az élet dtfogd, holisztikus
szemlélése izgatott...

17 éves voltam — annak immdron
30 éve —, mikor el@szér spontin
megkérdtek, hogy levezetnék-e egy
tornadrat, mert az edzének hirtelen
el kellett mennie. Csak alltam ott,
és eszembe sem jutott nemet mon-
dani. Megoldottam a rdm bizott fel-
adatot. Honnan ez az énmagamban
és a kiviilrsl érkez8 bizalom, csak
a j6 ég tudja, de abban bizonyosan
megtaldlhaté a magyardzat.

Valahogy zsigeri szinten hozhatjdk
magukkal azok az emberek ezen
képességiiket és kidlldsukat, akik
csoportok vezetésével foglalkoznak.
Ahogy szoktdk mondani, ,erre szii-
letni kell”.

Onnant6l Budapest szerte foglalko-
zdsokat tartottam, és persze ehhez
megtettem megfelel§ tanulmanyai-
mat is. Ebben azért rengeteg mun-
ka van. Minden szinten.

Egy csoport kozosség is egyben.
Ha egyiitt dolgozunk egy adott té-
man, legyen az példdul mozgdsos-
tdncos program, az sosem meriil
ki ennyiben. Nekem mindig az volt
a lényeg, hogy ha valaki eljon hoz-
zdm, egész lényében lehessen jelen,
ugymond o6nvaléjdban, akkor pedig
magdaval hozhat mindent és barmit,
azzal ,dolgozunk”. Igy az akkori
fitnesz- edzések, életmédd ,kurava”
valtoztak idével, és persze rend-

szerességgel. Mert a rendszeresség
kulcskérdés minden véltozdsban és
fejlédésben.

Igy kezd4dstt. Aztén 21 éve Buda-
keszire koltoztem, megtaldltam ezt
a csoddlatos otthont magunknak
Nagyszéndszugban. Elséként egy
kidllitist szerveztem a miivel6dési
hazban, és csoportos mozgis-6ra-
kat inditottam a helyi lakosoknak.
Majd kiéllitdsokat, vdsdrokat, el6-
adadsokat, kozosségi programokat
szerveztiink bardtnémmel, Nagy
Ibolykdval, aki hasonlé vénaval szii-
letett, és él istenadta tehetségével,
igy elhivatott tarsak lettiink abban,
hogy a helyi kozosséget szervez-
ziik, tapldljuk, fenntartsuk. Ketten
sokkal jobb és konnyebb volt ezen
munkilkodni.

Ami az érdekldést illette, Budake-
szin nem volt nehéz dolgunk, mert
itt valahogy olyan emberek strf-
sodtek ossze, akik erre igen nyitott
szivvel vannak. Alkoték, kézmiive-
sek, mesteremberek, mtivészek, ze-
nészek, pedagégusok, anyatirsak,
apatdrsak, lokdlpatriétik, edzdk,
spiritudlis terapeutdk, irék, kik ma-
guk is igen lendiiletes, lelkes szer-
vez8k. Osszedolgoztunk...

A legkisebb kozosség
az EGY-EN

Egyre nagyobb kozosségekhez is
kapcsolédtunk az orszdg mds pont-
jain. Nagy sziikség volt az ossze-
fogdsra. Egész mds kihivds volt ez,
mint a helyi érdekeltség. Masképp
tapasztaltuk magunkat a miikodés-
ben, és nem mindig volt konnyt.
Innentél jott csak az ,igazi munka”.
Tapasztaltam, hogyan gyurjuk 6sz-
sze kozosségeinket, és azok hogyan
hullnak szét, hogyan alakulnak az
események tdvolabbi kozosségek
életében, és hogy milyen szink-
ronicitisok meriilnek fel az egész
orszdg teriiletén, illetve a globa-
lis események hogyan vannak kol-
csonhatdsban a kis kozosségek, s6t
egyének szintjén. Dobbenetes fel-
ismerések voltak ezek, nemcsak az
én megéléseim, és bizonydra errél

A Kozosseég ereje az Egyén
onismeretéeben rejlik

kényvek, tanulmanyok is sziilettek.
20006 6ta, ahogyan egyre mélyeb-
ben és tudatosabban vetettem ma-
gam az Onismeret elképesztéen
izgalmas és anndl mélyebb tenge-
rébe, rdjottem, hogy még ,nincs itt
az ideje”, hogy ujra erételjes kozos-
ségekké alakuljunk. Nem volt lehet-
séges. Mégpedig azért, mert egyéni
szinten kellett hatalmas lépéseket
megtenniink énismeretiinkben ah-
hoz, hogy eljussunk addig az allo-
madsig, mikor felkésziiltekké vilunk
a kapcsoléddsra, Tiszta Kozosség
felépitésére, tdpldldsdra, miikodte-
tésére és fenntartdsdra.

Az ember vagy mir gyermekkord-
ban magdba szivja az ,ért6 figyelem”
értékét és miikodtetését, és a csaladi
egység ebben tdmogatja, hogy meg-
tarthassa egyéniségét, vagy a szo-
cidlis intézmények bevonddasaval
tobbnyire elvesziti 6nazonossdgdt,
és kezdédik a tortura. Elveszitjiik
onmagunkat, szétesik a legkisebb
egység, és igy a kozosség is. Nem
véletleniil. Ez a feladat. Ebben kell
kifejlédniink, ebben kell meghalad-
nunk 6nmagunkat, ebben van csak
igazdn lehet6ség megtapasztalnunk
az egyiittérzés, szeretet, elfogadis,
onzetlenség, méltinyossig, meg-
értés, tisztelet, kolcsonosség, elis-



merés, egyuttmiikodés, megtartis,
orom... érzését. Idével eljutunk az
onismeret mélyebb 6svényeire, tobb-
nyire mar felnéttként. Ujra megta-
nulunk egyiittmi{ikédni 6nmagunk-
kal, majd tarsainkkal.

Rengeteget lehet errél irni. Dupla
Rék horoszképommal ma mar job-
ban értem a sajit mikodésem.
Tudom és érzem, miért fontos ne-
kem a kozosség, a kozosségem
sz-épitése, értem, hogyan lehetek

6nmagammal egyre tisztdbb egy-
ségben, és hogy a tudatossignak
mennyire fontos szerepe van a ko-
z0sség felépitésében, miikodtetésé-
ben.
Mai napsig, amikor a vildg nagy ré-
sze valsdgot él meg, mi vardzslatos
folyamatot éliink, hogy minden-
ki egyetlen ,sejtként” hogyan tud
Szervezetté, Kozosséggé osszekap-
csolédni.

Téfalvi Erzsébet

Folytatjuk a kovetkezd cikkel: A kozos-
ség jelentGsége a hétkoznapokban
Kapcsoloddsi lehetdség:
FB/Tofi Téfalvi Erzsébet
LEMangURIA Elettdnc Test-
és Erzelmi Tudatossig —
Onismereti kiscsoport
MaG DaNa Mediticiés Kor
Szakrélis N6i Kor
Naturszundi gy6égyhatdsa
tonkolypelyva parna
Manufaktura

Varazslatos sifesztival
a Viadalban

Micsoda csoda! Aprék si bemuta-
t6ja, nagyobbak siversenyének lat-
vinya kapraztatta el a sztil6ket,
nagysziiléket, régi tanitvanyainkat,
vendégeinket. Koszonjiik, hogy Do-
mdotorné Papp Hargita képviselte
Budakeszi Onkormdényzatat.

Mi tortént 2021.december 4-én
a Viadal Sport Egyesiilet tanpalya-
jan? Megtartottuk hagyomdnyos
sinapunkat, a sf sport népszerdsité-
sének napjét, bepétoltuk a Covid-jar-
vany miatt elhalasztott Viadal-kupa
versenyiinket. Unnepeltiink, egyiitt
orultunk, egytitt sportoltunk.
Advent az egyik legnagyobb tinnep-
re késziilédés ideje. Mi a varakozis,
csendes késziilés idejét egy kis har-
sdny sport tinneppel parositottuk.
Ott g6zolgott a forrd tea, a sziil6k
altal készitett fantasztikus stitemé-

nyek hivogattak, de el6szér min-
denki a versenyre koncentralt. Min-
den sibajnok a legjobb id6t szeretné
elérni. Korosztdlyonként folyt a ver-
seny, nagy volt az izgalom.

Az eredmények hirdetésekor a do-
bogén sok-sok boldog arc tiikrozte
az éremszerzés Oromét. Gratuld-
lunk Ldzdr Ddniel gy6zelméhez, 6
vihette el a legjobb id6eredményért,
a palyacsucsért jar6 kupit.

Az izgalmak utdn j6lesett a ,teriilj,-
teriilj asztalkdm”-at koriil dllva maj-
szolni a mennyei siiteményeket.
Koszonjiik a sziil6k faradozdsit.
Miésnap a Mikulds is elldtogatott
hozzdnk, hiszen csupa lelkes sport-
szeret6, j6 gyerek jar kozosségiink-
be, megérdemelték a kis meglepe-
tés ajandékot.

A Viadal SE vezetGsége




POLCZ ALAINE: Asszony a fronton ANNA EKBERG: Kétség

l(sszony afronton

Konyvajcinlé

»Egyik éjszaka kiugrottam az ab-
lakon. Nem tudom, akkor volt-e,
hogy kigyulladt a hdz, vagy mds-
kor, és azt se, miért menekiiltem
elliuk, tény, hogy kiugrottam,
mezitldb, egy szdl ruhdban. Ki
a hoéra, at a keritésen, és szalad-
tam. Utdnam Filike. Ok pedig
16ttek rdm. Szépen korbelSttek
géppisztollyal.” Rettenetes, cso-
ddlatos, letehetetlen, emészt-
hetetlen, feledhetetlen, érzel-
mi hulldmvasut. Akdr egy film
kockdi — ugy porégnek, ugy ele-
_ venednek meg a mdsodik vildg-
habort borzalmai: Polcz Alaine,
egy tizenkilenc éves asszony emlékiratinak sorai, életé-
nek legnagyobb megprébaltatdsai, 6rok érvényd tanu-
vallomadsa az olvasé szeme el6tt. A m: térténelem test-
kozelbdl, és remek érzékenyits, ismeretbévits kotelezd
olvasmadny is lehetne. Vétek nem elolvasni, majd nem
elmélazni rajta, hogy magunkba szivjuk az {réné élet-
erejét, kitartdsat. Polcz Alaine kényve nyomot hagy, na-
pokat igényel vagy taldn heteket az ért6 elolvasdsra, de
kétségkiviil... A kényv!

Polcz Alaine

Jelenkor

Kolacsek Rozi ¢ NS)G 12.B

HILDE OSTBY, YLVA OSTBY: Titokzatos meméria.

A felejtés és emlékezés konyve

30

Titokzatos

E sorok iréjanak érdekes élmé-
nye volt, hogy amikor évek utin
Ujbol Szegeden jart, a sétaléut-
cdn haladva eszébe jutott, hogy
hamarosan a Széchenyi térbe
torkollunk, és hogy ott melyik
bank fiékja taldlhaté. Ha el6t-
te fél nappal megkérdezték vol-
na ugyanezt, nem tudtam volna
magamtél. Most néhany év mual-
tdn a kezembe akadt egy neuro-
pszicholégus és szépird szerzg-
pdros konyve errél az érdekes

Hilde Osthy
Yiva Osthw

memoria

Afelejiés
= emkests

o témdrdl. Az 4ltalam 4télt és még
nagyon sok mads jelenséget kutat-
P— nak ma mdr agyi képalkoté eljd-

rasokkal, de kisérleteket is végez-
tek az tgynevezett kontextusfiiggé memoridrél. Annak
vizsgdlatira pedig, hogy egyes agyteriileteknek milyen
szerepe van az emlékezésben, j6 alkalmat adott, ha —
régebben igy prébdltak bizonyos betegségeket kezelni
— valamiért bizonyos agyteriileteket el kellett tavolita-
ni. Olvashatunk még a felejtésrdl, a téves emlékekrdl,
az emlékezet fejlesztésérsl. A konyv nemcsak olvasmi-
nyos, hanem a lefrt térténetek tudomdnyos hatterét is
megadja.
Sz6ts David

VLouise kavézét vezet
egy dan szigeten, bol-
dog szerelemben €l egy
iréval, Joachimmal. Egy
nap vdratlanul felbuk-
kan Edmund, és azt
allitja, hogy Louise azo-
nos az § eltint felesé-
gével, Helenével, akivel
két gyerekiik van és egy
komoly céget vezetnek.
A genetikai vizsgdlatok
ezt igazoljdk is, azonban
Helene semmire sem
emlékszik: mint azt Joa-
chimnak bevallja, harom évvel ezel6tt egy rejtélyes ese-
mény utdn teljes emlékezetkiesése volt, és azutdn épitet-
te fel az 4j identitdsat. Vissza kell térnie csalddjahoz, de
szive mélyén tovdbbra is az irét szereti, aki szintén nem
tudja elfelejteni szerelmét, és minden eszkozt bevetve el-
kezd nyomozni a rejtélyes Louise utdn, akinek a személy-
azonossigdt Helene felvette. Helene prébdl visszaillesz-
kedni régi életébe, az emberek viszonyuldsdbdl prébdlja
kideriteni, milyen volt régi személyisége, és az utdn is
kutakodik, mi torténhetett hirom évvel ezel6tt...

Sz6ts David

M sirca kOnYvER

‘Anna Ekberg

SOHONYAI EDIT: Macskakérém

Az ifjusdgi regény fGsze-
replGje Zséfi. aki tizennégy
éves a torténet kezdetén.
Mindennel taldlkozik, ami
egy dtlagos kamasz min-
dennapjainak része. Nagyon
csunydnak hiszi magat, azt
gondolja, § nem fog tetszeni
egyik fitnak sem. Termé-
szetesen ez nem igy lesz,
egy Zsolt nevli fit szerel-
mes lesz bele, és szerelem
szovédik kozottiik, ennek
a romdncnak a kiilonbszé eseményeit kovethetjitk vé-
gig. Zs6fi legjobb bardtndje Kati, akivel minden titkukat,
problémdjukat megbeszélik, és egy komoly tragédia, Kati
ongyilkossdgi kisérlete csak megerdsiti a bardtsagukat.
Zsofi nyolcadikos a torténet elején, majd egy mezdégaz-
dasdgi szakkozépiskoldban folytatja tanulmdnyait, az is-
kolai mindennapok is jelentés szerepet kapnak a regény-
ben. A mi naploként irédott, Zséfi E/1.-ben ismerteti
a vele torténd eseményeket. Végteleniil humoros, érde-
kes és fordulatos a cselekmény, elsGsorban 12-15 éves 1d-
nyoknak ajanlom, de akdr egy felnétt szimara is érdekes
lehet, mert a kamaszkori élményeket fel lehet eleveniteni
a konyvvel. A mdsodik rész Engem szeress! cimen jelent
meg, ebben Zs6fi mér tizenhét éves.

Sz6tsné Szabados Zséfia

SOHONYAI EDIT

Macskakorom ||




Energiahatékonysagi tajékoztatd a Varoshazan

Ingyen napelem,
0-as villanyszamla? Lehetséges!

13 millidrd Ft — ennyi dllami palyazati forrds all rendelkezésre

a Pest megyei telepiilésekrdl, igy Budakeszirdl is palyazék
szamdra, ha ingyen szeretnének napelemes rendszert

és kapcsol6dé energetikai korszeriisitést kiépiteni,
megvaldsitani a sajat ingatlanukon.

A palyazati lehetéség 2021. decem-
ber 27-én 17 6ratél indul és a beadasi
hatdrid6 2022. januar 17. 18.00 éra.
Mit kaphatnak sikeres pdlydzat ese-
tén? Napelemet ingyen, ingyenes
fttéskorszeriisitést és nyfldszdrd-
cserét. Ezzel akir teljesen le is nul-
lazhatjak a villanyszdmlajukat. Miért
jo ez nekem, mikor vagyok jogosult,
hogyan juthatok hozzd, milyen kolt-
ségeim €és teenddim vannak? Ezekre
a kérdésekre kaphattak vélaszt a bu-
dakeszi 6nkormdnyzat és a Tele-
piilési Onkorményzatok Orszdgos
Szovetsége dltal a Varoshdza tandcs-
termében szervezett energetikai f6-
rumon. Akik nem tudtak részt venni
a rendezvényen a napelem.pestme-
gye@gmail.com email cimen, vagy
a +36300712352 mobilszdmon kér-
hetnek segitséget, informdcidkat
a palydzati lehetéségekkel, feltételek-
kel kapcsolatban.

A varoshdzi rendezvényen dr. Gyéri
Ottilia szolt arrdl is, hogy onkor-
maényzatunk tobb energiahatékony-

sdgi beruhdzist, fejlesztést is vég-
rehajtott a hivatal és a tobbi vérosi
intézmény épiiletein. Ennek is ko-

szonhet8, hogy idén Budakeszi el-
nyerte az Energiahatékony Onkor-
mdnyzat Dijat.

A véroshdzi tdjékoztatéon Szabéné
Csatlés Ildiké, az onkormdnyzat
energetikai szakembere, Horvith
Kdroly, a hivatal mfiszaki osztd-

lydnak vezetdje és Lendvay Endre,
a RESPONSUM Kft. tigyvezetGje
tartott rovid tdjékoztatédt.

Németh Janka
(sziiletett 2021. oktéber 27-én)

Faludi Boglarka
(sziiletett 2021. oktéber 30-4dn)

Abrahdm Acs Dorina
(szuletett 2021. november 4-én)

Krausz Bertalan
(sziiletett 2021. november 10-én)

Kereki Janka
(sziiletett 2021

Szakolczi Zita

(sztiletett 2021
Pintér Pongrac
(sztiletett 2021

Teremi Frigyes
(sziiletett 2021

Budakeszi legifjabb polgarai

. november 18-dn)
. november 19-én)
. november 21-én)

. november 25-én)

Gratulalunk, jo egészséget és sok boldogsagot kivanunk!

o

Arnold Zoé
(sztiletett 2021. november 30-dn)

Bednarik Agoston
(sziiletett 2021. november 30-dn)
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Meghgyelések a Madarésvényen

Cinegékrol
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o Z6ld Budakeszi

Mindenki madarai. Ha megkér-
deztink barkit, hdnyféle hazai
madarat ismer fel biztosan, az
elsé otben benne lesznek a ci-
negék. Még a kérengetegbdl alig
kimozdul6, megveszekedett virosla-
kok is ismerik ezeket a madarakat, hi-
szen az év barmely szakdban felbukkannak

a parkokban, vagy éppen a buszmegilléban kornyadozé
bokrokon, megpillanthatjuk 6ket a kopasz téli fak dghe-
gyein torndszva, esetleg a tavaszi hajtdsok kozott hirdet-
ve, hogy ideje nekidllni a kerti munkdknak, mert emlék
mar csak a fagy, s ha igy van, siirgésen ,nyitnikék”.

A cinege az amat6r ornitolégusnak is mindennapi, ,be-
tev6” madara, hiszen ezek a szinpompds, apré énekesek
a nydrid6 multdval nem kapnak szdrnyra, nem indul-
nak el dél felé a trépusok kovér hernyéit keresni, hanem
a zimankds télben is itt maradnak csupasz, lombja ha-
gyott erdeinkben. Az inséges hénapokban nem ritkdn
csapatokba verédve jdrjik az erd6t, eleség utdn kutatva.
Magam legutdbb egy terebélyes galagonyabokron figyel-
tem meg egy tarka tdrsasdgot: széncinege, kék cinege
és sziirke kabdtos, fekete tonzurds barit cinege csipe-
gette a dércsipte, piros bogydkat, és még egy
kisebb csapat szapd is csatlakozott hoz-
z4juk, iidit6en bévitve a decemberi
maddrkindlatot. Cinegéért persze
nem kell az erd6ig menni, hiszen
a maddrbaritok altal a kerti ete-
t6kre kitett eleségen egészen biz-
tosan és gyakran felbukkannak.

A széncinege az egyik leggyako-
ribb madarunk. Szinte minden él6-
helyen megtelepszik, ahol fészkelésre
alkalmas oduat, vagy mds tireget taldl, de

befészkel a postaldddba, a tornic 4dcsolatdnak rejtekébe,
s6t, megfigyelték azt is, hogy a szemfiiles cinege fészket
rakott a fa tovébe ledsott, locsoldsra haszndlatos drén-
csé mélyére is. Fiokdit tobbnyire hernydkkal és pékokkal
eteti, étlapjukat csigahéjjal egészitve ki, ami a legfonto-
sabb kalciumforrisuk.

Herman Ott6 igy ir réla: ,Hasznossdgban és elevenség-
ben ez a czinegék vezére. Nyugtalan, dolgos, hangos és
mindig jékedvi; hajnaltél napestig folyton munkalko-
dé. Megragad az dgacska legvégén, fejjel lefele és vizs-
gilja a koronariigyet, vajjon nem rontja-é valami gonosz
ny( vagy bogdr? Megtapad még a falon is, csak egy ki-
csit ripacsos legyen; buvija az odvakat, zugokat, a hova
csak fér és mindentitt tildozi a rovarsagot; hozzd mintha
sohasem tudna jéllakni, folyton keres és folyton eszik.
Nem sokat t6rédik az emberrel, batran bejon az eresz
ald, néha raszill még a verGczére is; az ablakdeszkdra
keriilve benéz a szobdba.”

A széncinege télen magvakkal tapldlkozik. A hideg hé-
napokban dttelelését nyers napraforgémag, (nem sé-

~ - Széncinege

zott!) szalonna vagy cinkegolyé kihelyezésével segithet-
juk. Jegyezziik itt meg, hogy egy jészivli madarbarat
id6rél idére kukoricdt helyez ki a budakeszi
Madarosvény etetire. Nem vitatva j6
szandékat, arra kérem, hogy egyszer
6vatosan prébdljon meg elrdgni
egy szem szdraz kukoricit, és
gondolkodjon el azon, hogy vajon
5 = mittud kezdeni a kavics kemény-
ségli maggal az itthon teleld, apré
madarak tobbsége. A kukoricit
még a koztudomdsuan rettenthe-
tetlen hdzi baromfinak is megdardljak!
A vadmadarak koziil a ludfélék, vagy a var-
jak szedik fel a kukoricat, dm ezek aligha fordulnak el
az etet6kén. Am ha esetleg a téli hénapok fnyencsége,
a siit6tok leves keriil otthon az asztalra, akkor a tok mag-
jat batran ki lehet vinni az etetdre, az éhes madarak az
utolsé szemig elfogyasztjadk! Herman Otté nem véletle-
niil emliti meg a széncinege egyik idevagd népi elneve-
zését: tokcinege.
A cinegék téli etetésének egyik legkiilonlegesebb médjat
Fekete Istvan {rja le Téli berek cimi regényében. Amikor
a vidéki rokonoknadl telel§ Tutajos, polgiri nevén Ladé
Gyula Lajos puskavégre kapja élete elsé rokijat, a nyu-
z4s utdn Matula bécsi arra biztatja a varosi legényt, hogy
a voros ,kabatjatol” megfosztott ravaszdit akassza ki
a Kis-Balaton nddrengetegében megbtijé kunyhé mellet
egy fira. Az el6bb értetlenkedd legény csodalkozva latja,
hogy a fagyott rékatetem zsirjit, hiisat milyen
jokedvtiien farigcsdljak az éhes cinegék.
A széncinegénél aprébb, de nem ke-
vésbé szinpompds disze erdeink-
nek, kertjeinknek a kék cinege.
Termete ellenére meglehetGsen
agressziv mds madarakkal szem-
ben. Télen csapatosan keresi fel
a stirti nddasokat, a ndd magjat fo-
gyasztja. Fidkdit kizdrdlag dllati tap-
ldlékkal (hernydk, pékok, 16sztiinyogok)
eteti, és az 6reg madarak is rovarokkal taplal-
koznak. A hideg id6 bedlltaval 6k is dttérnek a magevés-
re. A nilunk kolté madarak dllandék, mig a t6liink észa-
kabbra kolt6 egyedek nagy szdimban telelnek hazdnkban.
Fekete sapkds rokondhoz hasonléan, a kék cinege is
oduiban kolt. Vdrosokban, drterekben, zirt erdékben,
gyiimolcsosokben, parkokban mindeniitt el6fordul. Az
dllomdny egy része kétszer kolt. A fészek a maddr test-
méretéhez képest igen nagy, melyet tobbnyire a tojé épit.
Gyokér, szalma és fliszdl alapra mohdbdl késziti, amit
sz6rrel bélel ki. A fészekalj olykor igen nag: 6-14 tojasbdl
all. A két sziil6 kozosen eteti az 6rokké éhes utédokat.
A fiokdit gondoz6 kék cinegérdl nagy szeretettel ir Her-
man Otté: , Legékesebb €s leghasznosabb madaraink koziil
vald, mely, mint czinegetdrsai is, faradhatatlan munkdsa
az erddnek, a kertnek, gyiimolcsosnek s a rovarok puszti-
tasdval kiszdmithatatlan hasznot okoz. Millidkra rig az
egy-két czinegecsaldd dltal elpusztitott kdros bogdrsdg szd-
ma és meg van szdmldlva, hogy egy pdrocska 17 éra alatt
négyszdzhetvendtszor tért vissza fiaihoz eledellel.”
lllisz L. Laszl6
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2022. JANUARI PROGRAMOK A

GENERACIOK HAZABAN

2092 BUDAKESZI, ERDO UTCA 83. TEL: 06 23 451 279
BOLDOGASSZONY HAVA — TELHO — FERGETEG HAVA

3. HETFO 10.00 | UJ EV KOSZONTO TURA
14.00 | UJEVI VERSEK, KOSZONTOK, FOGADALMAK
4. KEDD 10.00 | POKERARCOK — KOCKAPOKER
5. SZERDA 10.00 | TORNA
14.00 | KREATIV ALKOTOKOR SZAKACSI EVA VEZETESEVEL
6. CSUTORTOK | 10.00 | HETI PLETYI: PLETYKADELELOTT
14.00 | DR. FEHER GYORGY ELOADASA: 4 VILAGRESZ, 4 KULONLEGES LATNIVALO
7. PENTEK 10.00 | FURFANGOS REJTVENYEK, FEJTOROK
10. HETFO 10.00 | TURAZZUNK VIDAMAN
14.00 | KOZOS ZENEHALLGATAS NEM CSAK VAJT FULUEKNEK
11. KEDD 10.00 | TARSASJATEKOK DELELOTTJE: U] TARSASJATEKOK, CANVAS
14.00 | TUNDEREK KONYHAJA: HAZI MOSOSZER ES ARCPAKOLAS A KAMRABOL
12. SZERDA 10.00 | TORNA
14.00 | OLAJFESTES SZAKACSI EVA VEZETESEVEL (3000 FT/ ALKALOM )
13. CSUTORTOK | 10.00 | GENERACIOK PIZZAJA: VEGYES FELTETTEL, FELTETEL NELKULI
SZERETETTEL (PIZZA SUTES ES KOZOS EBED)
14.00 | OROMTANC ALMASI JUDIT VEZETESEVEL (800 FT/ ALKALOM)
14. PENTEK 10.00 | POETAK SZALONJA: HOZD EL A KEDVENC VERSED!
r7. HETFO 10.00 | TELI TURA: VARAZSLATOS TELI TAJAK
14.00 | FELEJTHETETLEN SZERELMEK: HUDINI ES WILHELMINA BEATRICE RAHNER
18. KEDD 10.00 | SCRABBLE
19. SZERDA 10.00 | TORNA
14.00 | KREATIV ALKOTOKOR SZAKACSI EVA VEZETESEVEL
20. CSUTORTOK | 10.00 | GYOREI ZOLTAN ELOADASA: MAGYARORSZAGI ENEKESMADARAK
14.00 | OROMTANC ALMASI JUDIT VEZETESEVEL (800 FT/ ALKALOM)
21. PENTEK 10.00 | POKERARCOK: KARTYAJATEKOK KEZDOKNEK ES HALADOKNAK
24. HETFO 10.00 | TELI TURA: VARAZSLATOS TELI TAJAK
14.00 | AMAGYAR NEPZENE DALLAMKINCSEL: GYIMES, MOLDVA
25. KEDD 10.00 | DOBBLE
26. SZERDA 10.00 | TORNA
14.00 | OLAJFESTES SZAKACSI EVA VEZETESEVEL (3000 FT/ ALKALOM )
27. CSUTORTOK | 10.00 | LATOGATAS A PETOFI IRODALMI MUZEUMBA (BELEPO: 500 FT,
VEDETTSEGI IGAZOLVANY SZUKSEGES)
14.00 | OROMTANC ALMASI JUDIT VEZETESEVEL (800 FT/ ALKALOM)
28. PENTEK 10.00 | NEVETO DELELOTT: VICCES JELENETEKET NEZUNK
31. HETFO 10.00 | TELI TURA: VARAZSLATOS TELI TAJAK
14.00 | GYOGYNOVENYEKROL: FUBEN, FABAN ORVOSSAG: CICKAFARK,

MEZEI ZSURLO, CSALAN

A viltoztatds jogit fenntartjuk! Tovabbi informdcié: ino.budakeszi@gmail.com Facebook: Generdcidk hiza — Budakeszi

Felhivjuk kedves klubtagjaink, és vendégeink figyelmét, hogy valamennyi programunk a jarvanytiigyi szabalyok betartdsdval térténik
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Konyvajanlo +

A Budakeszin él6 dr. Ungor Karoly, a Févarosi Szent Janos Kérhaz
Fiil-Orr-Gége Osztélyanak nyugalmazott szakorvosa Cserépdarabok
az életembél cimmel révid novelldkat, karcolatokat, anekdotakat
tartalmazé kotetet jelentetett meg magankiadasban. A személyes
vallomasokbdl, révid torténetekbdl osszeillitott kotetbdl djra
kézreadunk egyet.

Dr. Ungor Kéroly

A 20 fForintos...

Néha igen kinos helyzetek alakul-
tak ki a kolcsonosen megaldzd, dtkos
hélapénz miatt a beteg és az orvos
kozott. Egy igen kedves, id8s nébete-
gem, akirdl lesirt a szegénység, gyo-
gyultan tdvozdsakor igen nagy za-
vartan szorongatott egy akkori, kék
20-as bankét — amelyen egy kispor-
tolt, izmos atléta terpesztette szét
a karjait —, és halds, koszoénd szavak
kiséretében azt nekem dtadni igye-
kezett. Természetesen Gvatos bdto-

ritdssal visszautasitottam, mondvdan:
— Kedvesem! Magdnak erre sokkal
nagyobb sziiksége van, mint nekem.
Nagyon koszonom, hogy gondolt
rdm, de kérem, tegye vissza a tir-
cdjédba és békében viljunk el, koltse
magdra ezt a pénzt!

A reakci6ja nem virt és igen el-
szomorité volt: kétségbeesett sirds-
sal igyekezett a kezemet elkapni és
megcsokolni, természeten nem en-
gedtem, mikézben djra megszolalt:
— Draga doktor ur! Nekem csak eny-
nyire telik. Hit engem madr arra sem
tetszik érdemesiteni, hogy elfogadja

Bymlakeszi 2021

t6lem? Pedig igen jé szivvel adom,
amiért olyan gondosan meggyégyi-
tott!

Kénytelen voltam elfogadni, és meg-
nyugodva elment... Remélem, nem
haragudott meg utdlag sem, amikor
otthondban, a gondosan ziréjelenté-
sébe hajtogatva rejtett 20-as kiesett,
mert nem lattam tobbé...

»A szerelem csoda, amely két életet egybe-
forraszt, két lelket egy életre Gsszekot.”
(Michele Maurois)

2022.

januar 19.

szerda19 ora

Schmied Zoltan

munkatarsas
avagy konfliktusmegoldasok humorral a munka viligaban

Zachar Laszlonak és kedves feleségének,
Tecanak szivbél gratulalunk so. hazassagi
évforduléjuk alkalmabél, és tovabbi
szeretetben, egészségben eltoltott,
hosszu, boldog éveket kivanunk!




Budakeszi Varos Onkormanyzata Képviselé-testiiletének

2021. december 16-i hatarozatai

Budakeszi Varos Onkormanyzata Képvise-
16-testiiletének 279/2021. (XII.16.) Kt. ha-
tarozata a Zsambéki medence aut6buszos
kozlekedésének fejlesztésérdl, osszekotd
ut tervezésérdl

« Budakeszi Vdros Onkormdanyzatdnak
KépviselS-testiilete felhatalmazza a Pol-
gdrmestert, hogy az tkstéut kapcsolatos
alldsfoglalds elkészitéséhez természet-
védelmi szakemberek, mds kozlekedési
szakért6k, civil szervezetek véleményét
szerezze be.

Budakeszi Viros Onkormanyzata Képvise-
16-testiiletének 280/2021. (XIL.16.) Kt. ha-
tarozata a Zsambéki medence autébuszos
kozlekedésének fejlesztésérdl, osszekstd
ut tervezésérél

. Budakeszi Védros Onkormdnyzatinak
KépviselS-testiilete felhatalmazza a Pol-
gdrmestert a széles kord tdrsadalmi kon-
szenzus kialakitdsa érdekében az 4tkstd
ut nyomvonaldra vonatkozéan lakossdgi
kérdsivek kibocsdtdsardl, valamint 2022.
janudr 17-én lakossdgi férum megtartasd-
rél intézkedjen.

Budakeszi Viros Onkormanyzata Képvise-
16-testiiletének 281/2021. (XI1.16.) Kt. ha-
tarozata a Zsambéki medence autébuszos
kozlekedésének fejlesztéséhez kapcsols-
déan a Dézsa Gyorgy tér késébbi funkcié-
jarol

1. Budakeszi Viros Onkormdanyzatdnak
Képvisel4-testiilete nem tdmogatja a D6-
zsa Gyorgy térnél tervezett 4 4gi csomo-
pont kialakitdsat.

2. Budakeszi Viros Onkormanyzatdnak
Képvisel6-testiilete felkéri a Polgdrmes-
tert, hogy az 1. pont szerinti dontésrél ha-

o

ladéktalanul értesitse a Budapest Fejlesz-
tési Koézpont vezérigazgatdjdt.

Budakeszi Viros Onkormanyzata Képvise-
16-testiiletének 282/2021. (XII.16.) Kt. ha-
tarozata a Zsambéki medence autébuszos
kozlekedésének fejlesztéséhez kapcsold-
déan a Fé utca Erkel utca és Gyogyszertar
kozotti szakaszan 2 oldali buszsav kialaki-
tasarol

1. Budakeszi Védros Onkorményzati-
nak Képvisel§-testiilete nem tdmogatja
a Zsambéki medence autébuszos kozleke-
désének fejlesztése projekt keretében a Fé
utca Erkel utca és Gy6gyszertar kozstti tel-
jes szakaszdn 2 oldali buszsav kialakitdsdt.
2. Budakeszi Vdros Onkormdnyzatdnak
Képvisel4-testiilete felkéri a Polgdrmes-
tert, hogy az 1. pont szerinti dontésrél ha-
ladéktalanul értesitse a Budapest Fejlesz-
tési Kozpont vezérigazgatéjat.

Budakeszi Viros Onkormdnyzat Képvi-
sel6-testiiletének 299/2021. (XIL.16.) Kt
hatdrozata a Patak utcai, a Budakeszi-arok
felett atvezet6 kerékparos, és gyalogos hid
megépitéséril

« Budakeszi Vdros Onkormdinyzatdnak
Képvisel§-testiilete vallalja az Ep-Total
Kft. kiviteli tervei alapjdn a Patak utcidban
a Budakeszi-drok felett dtvezet§ kerék-
péros és gyalogos hid megépitését 2023.
december 31-ig annak érdekében, hogy az
idei évben a Patak utca utépitésének forga-
lomba helyezése megtorténhessen.

Budakeszi Varos Onkorményzata Képvise-
16-testiiletének 304/2021. (XIL16.) Kt. hati-
rozata az Arpad fejedelem tér-Kerekmezd
gyalogosforgalmanak segitése tirgyaban

Tobb mint 12 éve a térseg ingatlanpiaci

szereploinek szolgalataban!

i Melinda
huberingatlan.hu

Huber Ingatlian

Huber-Szabo

/i’_} 06-30/515-7447 * in
ra
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2092 Budakeszi, F6 u. 134.

_Minden ami ingatian_

1. Budakeszi Viros Onkormdnyzatdnak
Képvisel§-testiilete vdllalkozdsi szerzé-
dést kot a Budakeszi Vdrosfejlesztési és
Vdrostizemeltetési Kft.-vel az Arpad feje-
delem tér—Kerekmezd$ gyalogosjdrda ké-
szitése tdrgydban brutté 1 087 780 Ft vil-
lalkozdsi dij ellenében, melyre a fedezetet
Budakeszi Vdros Onkorményzata Képvi-
sel6-testiiletének a 2022. évi koltségvetése
biztositja.

2. Budakeszi Viros Onkormdnyzatinak
Képvisel6-testiilete felhatalmazza a Pol-
gdrmestert, hogy az 1. pont szerinti vallal-
kozisi szerz6dést jogi megfelel6ség igazo-
ldsa mellett aldirja.

3. Budakeszi Vidros Onkorminyzatinak
Képvisel6-testiilete felkéri a Polgdrmes-
teri Hivatalt, hogy az 1. pont szerinti vil-
lalkozdsi dijat az énkormdnyzat 2022. évi
koltségvetésébe tervezze be.

Budakeszi Varos Onkormanyzata Képvise-

16-testiiletének 303/2021. (XII. 16.) Kt. ha-

tarozata a helyi kozlekedés fejlesztésével

Osszefiiggd Keszibusz inditasardl

Budakeszi Véros Onkormdanyzatdnak

Képvisel-testiilete megbizza a Nagy-

széndszugi Részénkormdnyzatot, hogy

részletesen dolgozza ki Budakeszi helyi

kozlekedését biztosité kozosségi buszjirat

tizemeltetésének feltételeit az aldbbiak be-

mutatdsaval:

- a helyi k6z6sségi szolgdltatdst igénybe
vevik korének varhato 1étszdma,

« a buszjdrat tervezett utvonala,

« a tervezett menetrend,

- a szolgdltatis miikodtetéséhez sziitksé-
ges eszkozigény.

Budakeszi Viros Onkorményzata Képvi-
sel6-testilletének 305/2021. (XIL.16.) Kt.
hatarozata a Budakeszi — Budaoérs - T6rok-
bélint kerékparat nyomvonaltervének el-
fogadasardl

Budakeszi Viros Onkormdinyzata Kép-
visel§-testiilete elfogadja az 1. melléklet
szerinti nyomvonalterven dbrdzolt Buda-
keszi—Budasrs—Torokbdlint kerékpdrut
nyomvonalat.

Jelen hatdrozatok részletes leiratdt,
illetve tovdbbi hatdrozatok szovegét

a https://varoshaza.budakeszi.hu/
kepviselo-testuleti-hatarozatok/ oldalon
olvashatjdk
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A Budakeszi
Varosi Piac ismét
a Dézsa Gyorgy
téren tizemel

On dént!
-30 % kedvezmény a lencse vagy a keret drdbol!
Dupldzé ajanlat progressziv lencsére
+ prémium 2amncia’va!
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Személyre szabott megoldisok a tékéletes latdsért!
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