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Stirt erd6 kozepében gazbol gyiitt boszorkany 6riz 6don
tolgyfaba zarott harom tiindérleanyt.
Mesénk arrol beszél, hogy éretlenke, de jo lelkiiletti kiralyi fia
mint szabaditja meg ezeket, mint veszejt el koziiliik kettot,
s mint szeret meg egyet halalosan.

Az eloadast megalkottak:
Fabok Mariann és Keresztes Nagy Arpad

Belépojegy elovételben 1500 Ft/fo, eloadas napjan 1800 Ft/fo.
Online jegyvasarlas a jegy.hu-n és az InterTicket halozatan.
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2092 Budakeszi, F6 u. 108. Tel: (23) 451-161, 06-20-2600-745
e-mail: info@efmk-budakeszi.hu, honlap: efmk-budakeszi.hu




Stt az Uj év, uj jot hozzon, régi joktol meg ne fosszon!
De ha uj jot nem is hozhat, vigye el a régi rosszat!”

Kedves Budakesziek!

Elérkezett az tijesztendd, mely egyiittal 1ij évtized kezdete is, és 1ij lehetdségeket tartogat

varosunknak, hazanknak, nemzetiinknek.

Azon dolgozunk, hogy az 1ij évtizedben jelentdsen javuljon az életmindség vdrosunk-
ban. Ezen dolgoztunk az elmiilt években, amikor csaknem valamennyi intézményiinket
feluijitottuk, bévitettiik és 1 épiilettel gazdagitottuk — és ezért munkdlkodunk 2020-t6l
is, elkdtelezett civilekkel egyiittmiikddve, kiilonos tekintettel a kozlekedésfejlesztésre és

kornyezetvédelemre.

20 éve varos Budakeszi

Telepiilésiink jelentdsége a rendszervdltis
Ota folyamatosan novekszik, csoddlatos kor-
nyezete, kisvdrosi hangulata és a févdros
kozelsége miatt szdmos csaldd, miivész és
neves kozéleti személyiség vdlasztja lakohe-
lyéiil. Napjainkra térségi kozponttd, jardsi
székhellyé nétte ki magit, e folyamat fon-
tos allomdsa volt 2000-ben, a millennium
évében Budakeszi vdrossd nyilvanitisa. Az
évfordulo jeqyében szamos programmal ké-
sziiliink, elséként februdr 1-én, szombaton
jubileumi vdrosi bdlra hivjuk a budakeszi
kozosségek, intézmények, civil szervezetek
képuviseldit és a vdrosunkban éld jeles szemé-
lyiségeket.

Vidrosi rangunkhoz méltén tovdbb bo-
viil intézményi hdlozatunk. Idén elkezdjiik
a tanuszoda épitését, befejezziik a futdkor
és szabadtéri sporteszkozok telepitését, igy
a futball- és teniszpalydkkal egyiitt komplex
szabadidbpark jon létre. A déli viroskapu
egy modern és impozdns piac épitésével kap
1j arculatot. Rekultiviljuk a volt szenny-
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viztisztito-telepet, és a helyén megépitjiik
a vdllalkozdi parkot, mely hosszii tdvon, fo-
lyamatos bevételekhez juttatja Budakeszit.
Megépitjiik a makkosmdriai csapadékviz
gerinchdlozat fontos részeit, végiil a Lidl
druhadz felépitése és kornyezetének rendezé-
se teszi teljessé a vdrosrész rehabilitdciojdt.

Kozlekedésfejlesztés és
kérnyezetvédelem

Hétkéznapjaink legégetébb problémdija su-
lyos kozlekedési helyzetiink, hiszen Buda-
keszinek naponta egy autdpdlydnyi forgal-
mat kell elszenvednie. Ezért legmagasabb
szintén lobbizunk a buszsdv és a P+R par-
koldk, valamint az elkeriilé 1it megépitése
érdekében, és egyiitt gondolkodunk a helyi
onkéntesekkel és szakemberekkel az optima-
lis megoldds kialakitdsdért.

Nem feledkezhetiink meg természeti kin-
cseink védelmérdl sem: tovdabbra is dvjuk az
Alomuvolgyet, ugyanakkor szemiink el6tt
bévitjiik a kozosségi komposztdldst és dg-
dardldsi szolgdltatdst a februdrtdl mdr nem
engedélyezett avarégetés helyettesitésére,
ezdltal is csokkentve okoldgiai ldbnyomun-
kat, és eldsegitve a fenntarthato fejlodést.
Janudrtdl virosi fokertész is segiti mun-
kankat.

Jotékonyséag és kdzosségépités

Sok jo ember él Budakeszin, akik szivesen
tennének tobbet a raszoruldk megsegitésé-
ért. Ezért janudrtdl két kezdeményezést is
utjdra inditunk: ,,enni adok — enni kapok”
ételgyiijtd dobozokat helyeziink ki, és ,,jo-
tekonysdgi kdvézdast” hirdetiink. Az étel-
Quiijté dobozokat a Hid csalidsegitd és
helyi onkéntesekbdl dll6 csapat iizemelte-
ti, és magdnszemélyek, boltok és vendég-
ldtéegységek is kihelyezhetnek ételt napi
rendszerességgel, ezzel segitve a riszo-
ruldkat.

Polgarmesteri tajékoztatd

A |, kozéleti kdvézds a polgdrmesterrel”
havi rendszerességgel teremt lehetdséget
kotetlen formdban beszélgetni a vdrosveze-
tékkel, és eqyben egy-eqy elére meghatdro-
zott jotékony cél tamogatdsdra is szolgdl.

Nemzeti Osszetartozas Emlékéve

Bdr a 2020. év a trianoni békediktdtum
Qydszos évforduldja, de az elszakitottsagndl
fontosabb az dsszetartozids tudata, hiszen
a hatdron dtiveld nemzetegyesités eredmé-
nyeként az idei esztendd a Nemzeti Ossze-
tartozds Emlékéve is. Budakeszi lakossiga
reprezentdlja szinte az egész magyar nem-
zetet, hiszen jelentds része az elszakitott
magyar nemzetrészektdl szdrmazik, ugyan-
akkor a Szent Istvan intelmei alapjin dllo
befogadd nyitottsdgot is a harom évszdzados
svdb jelenléttel. Mindezt szimbolizilja kiter-
jedt testvérvdrosi kapcsolatrendszeriink.

Teéli sportok és bali szezon

Tul vagyunk a tél kozepén, amely a tavasz
igéretével kecsegtet. De addig se feledkez-
ziink meg a téli sportokrol, melyre jo lehetd-
séget teremtett a vdrosi jégpdlya. El6ttiink
dll még a bali szezon java, mely alkalmat ad
a bardti taldlkozdsokra, onfeledt pillanatok-
ra, hogy aztdn a nagybdjtben elcsendesedve
késziilhessiink az ember és természet meg-
tjuldsdra.

Boldog 1ij esztenddt kivinok mindnydjuk-
nak!
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A hdénap témdja

Telen a komposztrol

UJRAHASZNOSITAS Nincs szezonja
a komposztnak vagy mégis? A kom-
posztalas egész éves tevékenység, hi-
szen a természeti korforgas nem all le
soha. A kertekben csendben dolgozd
komposzthalmok most éppen flitott
lakhelyet biztositanak az aprd talaj-
laké rovaroknak, baktériumoknak,
gombaknak és a siindk is itt alusszak
almukat. Az éhes madarak pedig eld-
szeretettel csemegéznek a naponta
kiszort konyhai maradékokbol. Az
avart van, aki 0sszehuizta, és keretben
komposztalja, még jobb azonban, ha
a fagyérzékeny novények (pl. fiigefak,
rézsabokrok) tovébe halmozzuk, ez-
zel kis védelmet nyujtva szamukra.
Télen is oda kell figyelni arra, hogy a
megfelel6 aranyban keriiljenek a hul-
ladékok a komposztaloba: ilyenkor
tobb keriil a szénben gazdag Osszete-
vOkbdl, tgymint avarbdl, gallyakbol
és agdaralékbol. A nitrogénben gaz-

dagabb konyhai hulladékok adjak a
komposzt alapanyagok masik, nagyon
fontos, de kisebb felét. Ha sok ho vagy
esd esik, akkor példaul kevés forgacs-
csal vagy tiszta zeolittal szarithatjuk a
komposzthalmot. Téli szarazsag esetén
a konyhai hulladékok rendszerint ele-
gend6 tobblet nedvességet biztosita-
nak. A szezonban fontos téma az utak
sikossag mentesitése, amely tobb pon-

ton is kapcsolddik a fentiekhez. A jar-
dak s6zasat ma mar kormanyrendelet
tiltja a fas szaru novények védelme
érdekében. Ezért az ingatlantulajdono-
soknak javasolt a — komposztalas alap-
anyagaiként is szolgalé - agapriték,
fahamu vagy zeolit hasznalata. Mar
kaphaté Budakeszin kornyezetbarat
sikossag mentesitd is, amelynek ugyan
6 Osszetevdje a zeolit, a tobbi Osszete-
véje miatt ez azonban nem alkalmas
komposztjavitasra.

Graczka Sylvia, Okokeszi

Telt haz és érdemi munka volt
a Z0ld munkacsoport masodik tilésén

" KOZOSSEGI LOMBKOMPOSZTALO *

A iienyéken kalethezd lomb komposztilisdrs
‘waoighl 3 BYV Kft. keznlésiben.

KOZOSSEGI MUNKA Dr. Gyéri Otti-
lia polgdrmester asszony igy Osszegez-
te kozosségi oldalan a munkacsoport
ilését: ,Nagyon oriilok, hogy egyre
tobben csatlakoznak a novemberben
életre hivott z6ld munkacsoportunk-
hoz! A mai iilésen a budakeszi gim-
naziumok képvisel6i is részt vettek.
S6t, tjabb civil érdekloddk is eljottek.
A jovében ,,z0ld oldallal” talalkozhat-
nak az olvasék a Budakeszi Hirmon-
d6, a Budakeszi Polgarmesteri Hiva-
tal és a BVV Kft. weboldalan, ebben
az Okokeszi munkatérsai is segitsé-
glinkre lesznek. Most az elvégzett és
rank varo feladatokrol, a Budakeszit is

érinté klimavalsagrdl és zold témakrol
egyeztettiink.”

Az {ilésen részt vett és bemutat-
kozott Budakeszi leendd fbkertésze,
Sirké Zoltan is, aki a varosunkban
mar tobb referenciaval rendelkezik,
és aki személyével is erdsiti a Zold
munkacsoportot céljainak elérésében.
A szakember par széval ismertette
a munkacsoport tagjaival a Green city
programot, melynek 6 célja a telepii-
lések visszakapcsolasa az ©koszisz-
témaba, élhetdbb és fenntarthatobb
varosok létrehozasa a telepiilési zold-
feliiletek integralt és interdiszciplina-
ris fejlesztésével.

Ko6zosségi komposztalo

Mult év végén, novemberben megtor-
tént az els6 kozosségi komposztald
telepitése a Munkacsy és a Vasarhelyi
Pal utca sarkan. Decemberben pedig
a 2. kozosségi komposztald telepité-
sére is sor keriilt a Meggyes utca és a
Pataki Ferenc utca sarkan. Mindkettd

kozteriileten 1év6, lakossag altal Ossze-
gyUjtott avar komposztalasara szolgal.
Minden lakosnak lehetdsége van a ko-
z0sségi komposztalot hasznalni, és ott
a lehullott lombokat ilyen médon hasz-
nositani. Komposzt eléadasok is lesz-
nek hamarosan az Okokeszi helyi civil

csoport jovoltabol, és altaluk felkért
szakemberek is tartanak majd felvila-
gositast ebben a témaban. A harmadik
tarold kihelyezését is tervbe vette a BVV
Kft.,, ennek helyszine Nagyszénas lesz.
A pontos cim meghatarozasa lakossagi
egyeztetés alatt van, Szab Akos Péter
onkormanyzati képviselének, a nagy-
szénaszugi részonkormanyzat elnoké-
nek iranyitasaval.

Foto: Pixabay



Kilatas a vilaghalora

SZAMITOGEP-HASZNALAT A bu-
dakeszi Nagy Gaspar Varosi Konyvtar
tobb mint 15 éve csatlakozott az eMa-
gyarorszag programhoz, melynek cél-
ja a lakossag informatikai tudasanak
fejlesztése volt, valamint segitségnyuj-
tds az elektronikus tigyintézésben.
Gépparkunk fejlesztéséhez és a mun-
katarsaink képzéséhez anyagi tamoga-
tast is kaptunk. A program idékdzben
atalakult, és a Digitalis Jolét Program
(DJP) nevet viseli, a benne részt vevo
konyvtarakat, miivel6dési hazakat pe-
dig DJP-pontnak nevezik. Ezek koziil
konyvtarunkat érte az a megtisztelte-
tés, hogy a frissen megjelent Kilatas a
vilaghaléra cimd kiadvany bemutatd
sajtotajékoztatdjanak helyszinéiil szol-
galt. A konyvet Solymar Karoly Balazs,
az Innovacios és Technoldgiai Minisz-
térium helyettes allamtitkara mutatta
be. , Akarki, aki folyamatosan tanul,
fiatal marad. Az élet legnagyobb dol-
ga az, hogy az eszedet fiatalon tartsd”
- idézte a rendezvényen Henry Ford
amerikai {izletember gondolatait dr.
Gyéri Ottilia polgarmester, majd igy
folytatta: ,Budakeszi dnkormanyzata
kiemelt feladatanak tekinti az idds-
korta lakosokrdl valé gondoskodast.
Ebben sokat segit széleskdrii prog-
ramkinalataval a Generaciok Haza, il-
letve a Hid Csalddsegit6 szamos szol-
galtatasa, valamint konyvtarunk is. A
rendkiviili odafigyelést, torédést jelzi,
hogy telepiilésiink 2017-ban megkap-
ta az Id8sbardt Onkormanyzati dijat.”
A bemutatott kiadvany ugyanis elso-

sorban az iddsebb
generaciénak szdl,
célja, hogy kozért-
hetéen, nagy bettlik
és képek hasznala-
taval jol attekinthe-
téen mutassa be a
szamitogép-haszna-
lat és az internetes
bongészés alapjait.
A kiadvany keres-
kedelmi forgalomba
nem kerul, a DJP-
pontokon lesz meg-
talalhatd, ugyanis
az a cél, hogy a DJP-
pontokon  dolgozo
mentorokkal is kap-
csolat alakuljon ki,
és akar a kiadvany
kapcsan, akar egyéb
kérdésekben is bat-
ran forduljanak hoz-
zajuk. Azért, hogy
minél  sokoldalub-
ban tudjak segiteni
vagy tanacsot adni
a  konyvtarunkba
betéréknek, idén nyaron elvégeztem
a Digitalis Médiamtveltség Sziiléknek
cimit képzést, és az ott tanultak alap-
jan november 15-én tartottam is egy
el6adast a konyvtarban Offline sziilg,
online gyerek cimmel. Szép szamu
hallgatosagot sikeriilt megismertetni
a vilaghalo — az elényok mellett meg-
lévé — veszélyeivel. Az el6adasokon
fontosnak tartom megemliteni, hogy

Vdrosi hirek

KILATAS
A VILAGHALORA

az internetes informacidszerzés, bar
gyors és kényelmes, de a kapott infor-
macio nem feltétleniil hiteles, szemben
az elismert tudosok altal irt szakkony-
vekkel. A Nagy Gaspar Varosi Kényv-
tar, mint DJP-pont minden kérdésben
igyekszik segitséget nyujtani a hoz-
zank forduldknak.
Sz6ts David
konyvtaros, DJP-mentor

Tamogatas a budakeszi rendéroknek

ELISMERES Mobiltelefonokkal és fedélzeti kameraval se-
giti a budakeszi képvisel6-testiilet a helyi rendérok mun-
kajat. Dr. Gydri Ottilia polgdrmester és Somlovari Jozsefné,
a Kozbiztonsagi, Kozellatasi és Kornyezetvédelmi Bizottsag
elnoke adta at az eszkdzoket Hoffmann Kornél érsparancs-
noknak és kollégainak 2019. decemberében.

Dr. Gy6ri Ottilia elmondta, hogy atadott eszkdzok meg-
vasarlasarol a képviseld-testiilet dontott, ezzel is elismerve a
korzeti megbizottak kiemelkedo teljesitményét. A két mobil-
telefon, valamint az egy darab szolgalati gépkocsikba szerel-
het6 fedélzeti kamera értéke 205 ezer Ft. Az 6nkormanyzat
nevében megkoszonte a rendérdrs valamennyi munkatarsa-
nak elhivatott, szolgalatkész és aldozatos munkajat.

Somlévari Jozsefné azt hangstlyozta, a képviseld-testii-
let a tovabbiakban is minden lehetséges eszktzzel segiteni,

I

0sztondzni fogja a renddrok és a polgardérok kozos jarérozeé-
sét, ezzel is novelve a lakossag biztonsagérzetét.



Bliszkeségeink

Az év kisvallalkozoja a Stadt étterem

DIJAZAS Budakeszi Véros Onkormanyzatanak javaslatara
az év kisvallalkozoja dijjal ismerte el Pest Megye Kozgytilé-
se a budakeszi Stadt étterem mindségi szolgaltatasat, ven-
déglatoipari tevékenységét.

A huszadik alkalommal, 2019. decemberében megren-
dezett Pest Megye Napja ilinnepségen tartott dijatadon
dr. Gy6ri Ottilia polgarmester is gratulalt az étterem képvi-
seléjének a rangos elismeréshez. A dijat Popper Tamas, az
étterem tulajdonosa vette at, akit az étterem sikertorténeté-
6l kérdeztiink.

I Hogy keriilt a szakmaba?

Vendéglésok voltak a nagysziileim és a sziileim is. Mar gye-
rekkoromban magamba szivtam a szakmat édesanydm mun-
kahelyén, aztdan mindenféle helyeken megfordultam. Még
mosogato €s felszolgalo is voltam. Sokaig dolgoztam sziile-
immel egyiitt is a szakmaban, aztan elvégeztem a vendégla-
toipari kozépiskolat, majd letettem az tizletvezetdi vizsgat is.

I Magyaran, végigjarta a ranglétra minden fokat.

Igen, majd 2006 novemberében Konrad Laci kollégammal ta-
laltunk rd erre a lehetdségre. A Stadt Cafe-t ekkor atalakitot-
tuk étteremmé, mikdzben maradt a kavézo funkcio is. Laci-
val 9 évig voltunk {izlettarsak, ezt kdvetéen séfiink, Csajbok
Balint lett az 1 tizlettarsam, aki emellett a konyhat is vezeti.

I Mit tudunk a vendégkorré6l?

Els6sorban az atlagfogyaszto kegyeit keressiik, akit kozép-
aron, valtozatlan mindséggel, megfelel6 adagokkal tudunk
kiszolgalni. Etlapunkon a magyar-, a svab konyha és az ép-
pen mend nemzetkozi kulinaris trend is megtalalhato. Na-
gyon fontos szamunkra a tanyéron megjelent fogasok latva-
nya is. Mindezekben nagy szerepe van Csajbok Balintnak
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- aki 10 éve a séfiink -, és a vele dolgozo 5 f6s szakacs csa-
patnak is. 13 év alatt nemcsak a helyiek lettek betérd vendé-
geink, hanem a térségbdl is sokan jonnek, s6t még Budapest
masik végébdl is kijarnak ide. Jelentés hirnevet szereztiink
az évek sordn, ez a dij pedig tovabb erdsit minket abban,
hogy jo uton jarunk.

Ugy latom, a két évvel ezel6tti jelentés bvités sem min-
dig elegendd a vendégek fogadasara.
Jol 1atja, éppen ezért folytatnunk kell a bovitést. Megvettiik
a fenti, szomszéd hazat, mely mogott lesz a Stadtnak egy
tovabbi 80 m?-es éttermi része és egy belsd kerthelyisége is.
A gyerekekre is gondolunk, pelenkazot és egy kisebb jat-
szoteret is terveziink erre a részre.

Eljutottunk a csticsra, most mar az a legfontosabb célunk,
hogy tartani tudjuk ezt a szintet, ennek a része ez a legtijabb
bévités is. Mindehhez persze meg kell drizni azt a szakmai
alazatot, melyet, remélem, eddig is érezhettek az ide betérdk.

Dijazottjaink a Pest megyei Sportkaracsonyon

BUSZKESEG Atadték az idei év Pest
Megye Legjobb Sportoldi, és Sportszer-
vezetei elismeréseket. A Pest megyei
Megyehaza disztermében, a december
13-i Sportkaracsony dijatadd
tinnepségen  Onkormanyza-
tunk javaslatéra az Ev Leg-
eredményesebb  Szabadido-
sport Szervezete elismerést a
Keszi Hagyomany6rz6 [jasz
Egyesiilet kapta. A Didkspor-
tért Dijat a Budakeszin €16
Sinka Jozsefnének itélték oda.

A Keszi Hagyomanydrzd
fiasz Egyesiilet 2010-ben ala-
kult meg varosunkban. Név-
valasztasuk telepiilésiinkre
valé utalds mellett a honfog-
lalo Keszi torzs irant valo tisz-
teletiik jele is egyben. Fontos

feladatuknak tartjak az iskolaskoru
gyermekek szamadra a hagyomanyos
fjaszat oktatasat torténelemoktatassal
egybekotve, 6si tinnepeinkre vald mél-

to megemlékezéseket és a hagyomany-
0rz6 rendezvényeken torténd részve-
telt.

Sinka Jozsefné Erzsike méltatasaban
elhangzott, hogy tobb mint
30 évig tanitott testneve-
lést a budakeszi Széchenyi
Istvan Altaldnos Iskola-
ban. Szervezi és rendezi
az alapszinti versenyeket
a korzetében. Mellette a
harmadik és negyedik kor-
csoportos kosarlabda diak-
olimpia felmend rendsze-
rét is iranyitja.

Az tinnepségen Budake-
szi Varos Onkormadnyzata
nevében ’‘Sigmond Berta-
lan alpolgdrmester gratu-
lalt a dijazottaknak.



30 éve alakultak
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a Budakeszi cserkészek

JUBILEUM Magyarorszagon 1912-ben
alakult meg a cserkészmozgalom, me-
lyet 1948-ban betiltottak, és a rendszer-
valtas el6tti évben, 1989-ben alakulhat-
tak tjja. Budakeszin a 30-as évek végén
szervez6dott meg az elsd cserkészcsa-
pat, és Ok is végigjartak a betiltds és
tjrakezdés tutjat. 30 éve tobbek kozott
Hellner Péter kezdeményezésre indult
el a helyi mozgalom tjjaélesztése.

De milyen célokkal is indult el 1907-
ben a cserkészmozgalom, melynek
megalmoddja és létrehozodja, az angol
Baden Powell volt? Err6l és mozgalom
jelenlegi, budakeszi életérdl, varosunk-
ban betoltott szerepérdl beszélgettiink
Bechtold Jakabbal, a budakeszi 1909.
sz. Prohaszka Ottokar Cserkészcsapat
jelenlegi parancsnokaval.

A cserkészmozgalom az egész vi-
lagon egy onkéntes, politikamentes
iffjisagnevel6 szervezet, amely nyitott
mindenki szdmara szarmazasi, faji
és vallasi megkiilonboztetés nélkiil,
az alapito altal meghatarozott célnak,
alapelveknek és médszernek megfele-
16en. Célja: hozzajarulas a fiatalok fej-
16déséhez, fizikai, szellemi, tarsadalmi
és lelki képességeik teljes kifejleszté-
se. Itt a tudas atadasa nem frontdlisan
miikodik, hanem mindig van
valami mddszertan, mellyel
egy jatékba, kézmives foglal-
kozasba, hétvégi programok-
ba, taborozasokba bujtatjak az
ismereteket, melyek az iskolai
oktatasban csak érintSlegesen
jelennek meg. A cserkészet
alapeszméi a megalakulastol
valtozatlanok: a természet sze-
retete és védelme, a vallasos-
sag, a magyarsagismeret, vagy
olyan gyakorlati részteriiletek,
mint a tlizrakds, csomodkotés,
hogy csak néhanyat emlitsiink.

Az elmult 30 évben 6sszesen
kozel 1000 £6 vett rész Budake-
szin a helyi cserkészéletben.
Jelenleg a Prohaszka Ottokar
Cserkészcsapat mintegy 350
fével miakodik (ez létszam ara-
nyosan az egyik legnagyobb
cserkészcsapat az orszagban),
melybe beletartoznak azok a
régi, keménymaghoz tartozo
,iddsek” is, akik mar 1989-ben,

vagy az elmult évtizedek késdbbi id6-
szakaiban csatlakoztak a mozgalom-
hoz. Ebbdl a 350 f6bdl 300 6 alkotja
a torzsgardat, akiknek minden héten
van foglalkozas. Egyébként a cserkész-
élet 6-7 évesen kezdddik, az iskolaba
lépéssel egy id6ben, az atlagéletkor —
ha a 18 éveseket is ide szamitjuk — a 10—
12 éves kor.

A cserkészet alapformdja az Ors,
mely egy 10-12 {8s, egy korosztalyhoz
tartozod kiskozosség, egy-két vezetdvel.
Ok minden héten talalkoznak a Szent
Laszlo-haz melletti cserkészlakban,
egy-masfél éras foglalkozasokon vesz-
nek részt. A kovetkezo egység fokozat
a raj, ahol néhany 6rs dolgozik egyiitt.
A kisebbeknél leginkabb a jaték kap
szerepet, a kozosség épités részeként,
de azért van ismeret atadas is. A kicsit
idésebbeknél mar hangstlyosabban
szerepelnek tabor ismereti gyakorlatok
is (tlizrakas, csomozas, ell. ismeretek).
Itt emlitend6k még meg a farkaskoly-
kok, a legkisebbek (elsé osztalyosok),
akik szamara havi egy alkalommal
tartanak foglalkozasokat.

Nyaranta két nagy taborban vesz-
nek részt a cserkészek. Fontos kovetel-
mény, hogy a taborokban teljesen mo-

Budakesziért dolgozunk {4

biltelefon-mentesen t6ltsék el napjaikat
a gyerekek. Juniusban Budakeszin - az
onkéntesség jegyében - a 3 nagy jat-
szoteret tették rendbe, egyiittmiikodve
a BVV Kft-vel, de a helyi erdészettel
egyeztetve, a Koranyi szanatériumnal,
a Patyi utnal és a katolikus templom-
nal is megtisztitottak a kornyezetet.
2019-ben a cserkészhaz nagyléptéki
feltjitasakor jelent6s részt vallaltak a
segédmunkakban és a takaritasban is a
cserkészek, de sok sziild is részt vallalt.

Az 1909. Prohéaszka Ottokar Cser-
készcsapat a Magyar Cserkész Szo-
vetség része, kozvetlen fenntartdjuk
a Romai Katolikus Plébania, az 6 a
programjaikon is részt vesznek évente
tobb alkalommal. Jelent6s tamogatast
kapnak a plébaniatol, de az anyagi té-
ren f6leg a sziil6kre szamithatnak. Van
egy alapitvanyuk is, ez ad lehetdséget,
hogy részt vegyenek a kiilonféle palya-
zatokon.

Az elkovetkezé harom évtized is
reményteljesnek igérkezik Budakeszin
a cserkészek szamara, hisz a szilard
alapok megteremtédtek a megalaku-
las utani els6 harom évtizedben, amit
rendszeres fejlesztésekkel mar csak to-
kéletesiteni kell.
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Adventi innep a k6zosségi téren

SUTEMENYSUTO VERSENY Idén december 6-an nyi-
tott a jégpalya a miivel6édési kozpont melletti kozosségi té-
ren, ahol helyi intézmények bemutatkoz6é mtsorai mellett
oriasbab el6adassal, Kolompos- és Sztics Gabi-koncerttel,
stiteménysiitd versennyel, karacsonyi vasarral vartak a la-
togatdkat. A IX. siiteménysiitd verseny zstirizése utan majd’
minden fesztivalozonak jutott kdstold, sokan orommel izlel-
gették a korbekinalt finomsagokat. A négyfds zstri elndke
Szuhénszky David, a Budai Gesztenyés Etterem cukrész-
mestere volt. Tagjai: Grafl Laszlo, a Grafl cukraszda cuk-
raszmestere, Vitézy Rita cukrdszmester, a Cake Sweet Cake
oldal szerzdje, valamint dr. Szelenczy Gabriella, Budakeszi
véros jegyz&je. Osszesen 7 siitemény versenyzett.

Kiilondijas
Nagy-Takics Agnes (egészséges szelet)

Gyermekek kategdria
I. Szabé Hanna (habos meggytorta)

Felnéttek kategoria
I. Kocsis-Gergely Adrienn (piszticids, mandulds mini kuglof
s0s karamellontettel és grandtalmdoval)

II. Havasné Lddai Eszter (kakukkfiives-mézes torta)

IT1. Molndr Evi (mandarinos siitemény a nagyi konyhdjabdl)

A szakmai zstiri dontése alapjan a verseny abszolit gy6ztese, a Budai Gesztenyés Etterem altal felajanlott vandor-
dij tulajdonosa egy évig és a Budakeszi 2019-es évi siiteménye cim birtokosa Szabé Hanna habos meggytortajaval.
Ez a siitemény 2020. évi versenyig kaphato lesz a budakeszi cukraszdakban és a Budai Gesztenyés étteremben.

HABOS MEGGYTORTA
(Szabo Hanna gyoztes receptje)

Hozzéavalok a piskotahoz:

120 g liszt @ 80 g étkezési keményitd e 2 csa-
pott kk. siitGpor e 6 tojas e 3-4. ek. hideg viz
e 1 csipet s6 e 180 g kristalycukor e 1 tasak
vanilias cukor

Hozzavalok a krémhez: 1 nagy liveg kima-
gozott meggy e 1 ek. kristalycukor e 2-3 ujjnyi
citromhéj e 1 csipet 6rolt fahéj e 1 tasak vanilias
cukor @ 3 x 2 ek. palinka @ 4 + 4 dI tejszin e
30 + 30 g porcukor @ 1 + 1 tasak vanilias cukor
e 2 + 2 tasak habfixalo e 50 g tortabevond.

Elkészités: A lisztet, az étkezési keményitGt és
a siitéport 6sszekeverjlik. A piskotahoz valo to-
jasfehérjéket a vizzel és a soval felverjik, majd
az apranként beleszort kristalycukor felével ke-
mény habba verjlik. A tojasok sargajat habosra
keverjiik a maradék kristalycukorral és a vani-
lias cukorral, majd lukas fakanallal belekeverjiik
a hab egyharmadat. A maradék habot és a lisztet felvaltva
adjuk a masszahoz. A tésztat sitGpapirral kibélelt formaba
ontjuk és elsimitjuk, 180 fokra elémelegitett sttében 40-45
percig siitjik. Ha kész van, leszedjiik rdla a format és kony-
haruhaval letakarva hagyjuk kihdlni. A toltelékhez a meggybe-
fottet lesz{rjlik, levét megtartjuk (5 dl-re van sziikségiink, ha
ennél kevesebb, vizzel vagy fehérborral kiegészitjik), 16 szép
szemet félretesziink a diszitéshez. 2,5 dl befttlét felforralunk
a kristalycukorral, a citromhéjjal és a fahéjjal. A maradék 2,5
dl-ben elkeverjiik a pudingport, a forrasban 1évo Iéhez adjuk,
mérsékelt tlizon beslritjik, majd belekeverjiik a meggyet és
kih(itjik. A piskotat 3 lapra vagjuk és meglocsoljuk 2-2 ek.
palinkaval. 4 dI tejszint 30 g porcukorral és 2 tasak habfixaloval
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kemény habba verjiik. Az als¢ tortalapot a tortaformaba he-
lyezziik, megkenjiik a tejszinhab és a meggykrém felével, be-
fedjik a kozépso piskotalappal, majd a maradék meggykrém
és hab kovetkezik. Rahelyezzik a harmadik lapot is és lazan
letakarva 12 oréra a h(it6be rakjuk. A tortardl leemeljik a ka-
rikat és lapos talra tessziik. A csokoladét élére allitjuk, majd
burgonyahamozéval forgacsokat faragunk beldle. A maradék
tejszint, porcukrot, vanilias cukrot és habfixalot kemény habba
verjiik. Egyharmadat habzsakba szedjiik, a tobbit elsimitjuk a
torta tetején és oldalan. A csokoladéforgacsokat a torta ko-
zepére halmozzuk, aztan dundi habrdzsakat nyomunk a torta
szegélyére, és a félretett meggyszemekkel diszitjik. Fogyasz-
tas eldtt legalabb két orara hiitébe tessziik.
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VARAKOZAS Budakeszi Varos Német
Onkormanyzata altal szervezett iin-
nepség keretében, a SZIA német nem-
zetiségi 3. osztalyanak gyermekkdrusa
és Filo Kristof plébanos atya aldasa
utan advent elsé vasarnapjanak eld-
estéjén meggyujtottdk az elsé adventi
gyertyat a katolikus templom kertjé-
ben, a Betlehem mellett. Az {innepsé-
get a Hagyomany6rz6 Kor korusanak
éneke zarta.

Egy héttel késébb a Szivarvany 6vo-
da csOppségeinek miisoraval kumeni-

Adventi gyertyagy

kus gyertyagyujtast tartottak az Erkel
Ferenc Mivel6dési Kozpont melletti
kozosségi téren, melyen igét hirdetett
Boros Péter reformatus, Lukacs Tamas
baptista és Szuhanszky Gabor meto-
dista lelkész. Az adventi koszord ma-
sodik gyertyajat, ‘Sigmond Bertalan
alpolgarmester gyujtotta meg.
Egyhazzenei 4hitatot tartottak ad-
vent harmadik vasarnapjan a Budake-
szi Romai Katolikus templomban. Fel-
lépett a Budaorsi Szent Demeter Korus,
a Zakanyi Zsolt Reformatus Vegyeskar

A varos nyugdijasainak

karacsonya

UNNEP A budakeszi nyugdijasokat
koszontotték az Erkel Ferenc Miivel6-
dési Kézpontban.

A jelenlévOknek aldott itinnepeket
kivant Csenger-Zalan Zsolt orszag-
gytlési képvisel6, dr. Gydri Ottilia
polgarmester asszony, Somlovari Jo-
zsefné, a Kozbiztonsagi, Kozellatasi
és Kornyezetvédelmi Bizottsag elnd-
ke, valamint Téthné Fajtha Anita, az
EFMK igazgatdja is. Dr. Gyori Ottilia
koszont6jében Marai Sandor gondo-

latait idézte: ,Karacsonykor az ember
mindig hisz egy kissé a csodakban,
nem csak te és én, hanem az egész vi-
lag, az emberiség... Ezért van az iin-
nep, mert nem lehet a csoda nélkiil
éIni.” Valoban, aligha van olyan {innep
az évben, amely annyi titkot rejtegetne
és kaprazatot tartogatna szamunkra,
mint az adventi varakozas, a szentes-
te hangulata, a csaladi egydittlét 6ro-
me ezekben a napokban, fogalmazott
a polgarmester.
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ujtasok kozosségeinkkel

és a Szent Cecilia Katolikus Kamarako-
rus. A misorban az advent-karacsony
innepkdr muvei csendiiltek fel. Szolot
Kristof Agnes és Fabian Mérton éne-
kelt. Orgonan Szabd Zséfia mikodott
kozre. A befolyt adomanyokat a Ka-
tolikus Karitdsz szdmara ajanlottak
fel. A harmadik gyertyat a Budakeszi
Anyalma KozOsség szervezésében
gyujtottak meg a templom mellett, az
eseményen tobbek kozott Jakab Ildikd
Emese operaénekes is kozremiikddott.

Advent negyedik vasarnapjara ké-
sziilve hagyomanyteremtd, nagyszaba-
su kozos karacsonyi programot tartott
a Budakeszi T4jhaz és a Prohaszka Ot-
tokar Cserkészcsapat. Délel6tt gyerek-
programokra, este pedig gitaros szent-
misére vartak mindenkit a katolikus
templomban, amely zstfolasig megtelt
cserkészekkel. A liturgiat Nagy Balint,
jezsuita atya celebralta. Advent utol-
s0 szombatja zenés karacsonyvardval
zarult a Szent Laszlé-haz udvaran. Az
EvelSk asszonykorus éneke és gyertya-
gyujtas utan a forralt bor, a zsiros ke-
nyér és a kozos éneklés sem maradt el.

NYUGDIJAS KLUBOK

KARACSONYA

i A Borostyan Nyugdijas Klub kara- i
i csonyi Unnepségén dr. Szelenczy |
' Gabriella jegyz6 a hivatali elfoglalt-
i saga miatt tavollévo dr. Gydri Ottilia i
: polgarmester nevében is kdszon- !
' totte a jelenléviket. Dorka Jozsefné
: Jolika, a klub elndke hangsulyozta, |
i kilonleges értéknek tartja, hogy i
i a budakeszi nyugdijasok otthon i
! érezhetik magukat a mivelodési !
i kozpontban, a munkatérsak meg-
i becsiiléssel tekintenek rajuk. i
i A FenyGgyongye Nyugdijas Klub i
i tagjait dr. Gydri Ottilia polgarmes- 1
! ter Pal apostol szeretethimnuszanak !
' szavaival készontdtte. Aranyi Imré-
. né a klub elndke megkdszonte a |
' miivel6dési haz vezetdiének, Téthné
i Fajtha Anitanak a rendezvényeikhez i
' nyUjtott segitséget, a polgarmester- !
t nek pedig azt, hogy a képvisel6-tes-
\  tllet tdmogatta a klub 50 éves év- |
' fordul6janak méltd megiinneplését.
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Felhivas kituntetés, dij javaslattételére

MEGBECSULES Minden évben mar-
cius 15-e alkalmabdl adjuk at a Buda-
kesziért emlékérmet és az Ifjusagi dijat,
melyek adomanyozasardl — a tisztelt la-
kossagtdl, valamint ifjasagi, tarsadal-
mi szervezetektol, egyhazkozségektdl,
oktatasi intézményektdl beérkezett ja-
vaslatok alapjan — a képvisel6-tes-
tlilet hozza meg a dontését.
A Budakeszi Varos Onkor-
manyzatanak Képviseld-
testiilete altal a tobbszo-
rosen modositott 37/1995.
(XI. 2.) szamu rendeleté-
vel alapitott Budakeszi-
ért emlékérem allam-
polgarok és csoportok
részére  adomanyoz-
hatd, akik a varos fej-
lesztésében, tarsadalmi,
szocialis, kulturalis, gaz-
dasagi élet barmely agaza-
tdban tartdsan kiemelked&en
hasznos munkat végeztek. Egy

kitiintetés
t6. A tobbszoro-
sen modositott
4/1999. (UI. 1.
szamu rende-
lettel alapitott

évben legfeljebb két
adha-

allampolgarnak
vagy
aki vagy amely ki-
magaslo kozéleti tevé-

kenységével és tanulmanyi,
sportbeli életvitelével Bu-
dakeszinek és korosz-

talyanak elismerését
kiérdemli és példa-
értékkel kovetendd

utat mutat kortarsai
| szamara. Evente egy
4 dij adomanyozhato.

Varjuk mind a két
kitiintetésre  kiilon-
kiilon, indoklast is tar-
talmazo irasos javaslata-
ikat, amelyeket legkésébb
2020. februar 17. hétfé 12.00

oraig személyesen vagy postan a
Budakeszi Polgarmesteri Hivatalba
(Cim: 2092 Budakeszi, F6 u. 179)), illet-
ve elektronikus levélben a zsilinszky.
fanni@budakeszi.hu cimre szivesked-
jenek eljuttatni.

Ifjusagi dij 35
éves korig ado-
manyozhaté an-
nak a budakeszi

csoportnak,
Segitokész egyiittmiikddésiiket eld-
re is koszon;jtik!

A Cérnahangversenyek tavasszal is folytatodnak

MUZSIKA Tiz évvel ezel6tt a varosi és kistérségi zenei
kultara és miivelédés eldsegitésére csaladi, komolyzenei
hangversenyek indultak a Prohdszka Ottokar Katolikus
Gimnaziumban évi. A kezdeményezés mara igényes ifjisa-
gi, gyermek koncertsorozatta nétt és egyre tobb érdeklédot
vonz Budapestrdl is varosunkba. Osszel kiilonleges népze-
nei el6adast és fantasztikus ,jazz junior” koncertet hallhat-
tunk.

Februdr 8-an szombaton délel6tt 10.30 o6rakor neves
Babmiivész Dud érkezik a Prohdszka Gimndzium auldja-
ba és a komolyzenével karoltve, babos-zenei meglepetést

készit a csaladoknak. Az 6sszmiivészeti eléadast minden
korosztalynak ajanljuk! A tavaszi évadot a huiros-penge-
tés hangszerek kiralyndje zarja: a harfa, marcius 21-én
,Tavaszi Harfazsongas” cimmel. Kozremtkodik: Goda
Sara harfamivész és a Divertimento Kamarazenekar ze-
nészei.

A hangversenyek szervezdje a Cérnahangverseny koz-
hasznu Alapitvany, haziasszonya: Szaloczy Dora zeneta-
nar.

A zenei sorozat 10 éves sziiletésnapjat 6sszel rendezziik
meg iinnepi hangverseny keretében!




Megovjuk az Alomvolgyet!

OSSZEFOGAS Az Alomvolgy Orzéi
helyi civil csoport békés demonstraciot
szervezett november 23-an, szombaton
a teriilet bejaratahoz. A Budaorsi Ko-
parok részeként nyilvantartott Natura
2000 besorolasu teriilet, a Csiki-hegyek
északi oldala alatt 1év6é Budakeszi-arok
mentén talalhato kaptarkovek és a ter-
mészetes élévilag megovasaért szerve-
zett megmozdulason mintegy kétszaz
ember allt ki.

Felszodlalt tobbek kozott dr. Gydri
Ottilia, Budakeszi polgarmestere, Sz¢l
Bernadett orszaggytilési képviseld, és
Szigeti Baldzs, a rendezvény fGszerve-
z6je. Dr. Gydri Ottilia igy fogalmazott:
,A mi onkormanyzatunk mindannyi-
unk onkormaényzata, és az a hitvalla-

sunk, hogy minden jé és fontos dolog
mellé odaallunk. (...) Tébbszor helyszi-
ni szemlét tartottunk, a tapasztaltakat
dokumentaltuk, és eljuttattuk mind-
azokhoz a hatosagokhoz, amelyeknek
joguk van ezekben az ligyekben eljar-
ni.” Hozzatette, Budakeszi polgarmes-
tereként minden torvényes eszkozzel
azon dolgozik, hogy ezt a paratlan ter-
mészeti és kulturalis kincset utédaink-
nak is megorizziik.

Gabor Emese civil 6rokségvédo el-
mondta, hogy az Alomvolgyben ta-
lalhaté kaptarkovek olyan kiilonleges
sziklaalakzatok, melyek akar tobb ezer
éves ember alkotta kaptarfiilkéket rej-
tenek. Ezek megrongdldsa egyenér-
ték(i azzal, mintha sirokat, temetdket
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rongalnanak. Budakeszi lakosai biisz-
kék lehetnek erre a miivel6déstorténeti
és kultartorténeti kincsre, és kotelessé-
glik ennek megdvasa az utokor szama-
ra. Szél Bernadett orszaggytilési képvi-
sel6 ugy fogalmazott: , Azért jottiink
ma ide, hogy megmutassuk, sokan és
sokféle iranybdl érkeztiink, de van,
ami Osszekot minket. Mindannyiunk
feladata az, hogy Alomvt')lgy 0rzéi le-
gytnk.” Szigeti Baldzs az Alomvolgy
Orz6i Civil Osszefogas képviseletében
a hatésagok gyors és hatékony fellépé-
sét siirgette. Kérte, hogy a Duna-Ipoly
Nemzeti Park nyilvanosan is tegye
kozzé azon alldspontjat, miszerint a te-
riiletre pusztulas var barmiféle infra-
strukturadlis fejlesztés esetén. Javasolta,
hogy a kormany fontolja meg a tertilet
megvasarlasat, és kérte az onkormany-
zattol — mely mindezidaig kiallt az
Alomvolgy megvédése mellett —, hogy
tovabbra is tartson ki, ,mert kevés, de
erds eszkoz maradt a kezében, és a he-
lyi k6z0sség szamit rajuk!”

A tlintetés végén a jelenlévok egy
lakatot formaltak, tiltakozasként a le-
lakatolt kulturalis és természeti 6rok-
ségre, majd a magukkal hozott lakato-
kat egy lancra helyezték fel jelképesen,
amelyet a tulajdonos képvisel6jének
szerettek volna atadni a szervezdk, de
6 nem kivanta azt atvenni. December
4-én a Magyarsagkutaté Intézet ré-
gészeti kutatdcsoportja a tulajdonos
jelenlétében és az dnkormanyzat kép-
visel6ivel kozdsen helyszini szem-
lét tartott a kaptarkovek allapotanak
felmérése és a lelShely helyzetének
pontositasa érdekében. Az intézet
a kozeljovében tajékoztatni fogja az
onkormdnyzatot az eredményrdl,
melynek tétje az Alomvolgy régészeti
lel6hellyé mindsitése.

Hanukiat allitottak a kd6zdsségi téren

Budakeszi torténetéhez hozzatartozik, hogy a vilaghaboru-
kat megel6zden, a budapesti zsidé polgarsag minden évben
tobb honapon at nyaralt Budakeszin, beilleszkedve a helyi
kozosségbe. A Viragvolgyben zsidé imahaz is volt a holo-
kausztot megel6z&en.

A Budakornyék Fejlédéséért Egyesiilet szervezésében
hanukiat allitottak az EFMK melletti k6zdsségi téren de-
cember 22-én. Hétfén, a masodik gyertyalang meggytj-
tasa alkalmabdl szervezett iinnepségen Reich Tamas az
egyesiilet képviseletében azt hangsulyozta, hogy a II. vi-
laghabort 6ta nem volt a mostanihoz hasonlé esemény
Budakeszin.

Az innepségre meghivtak az Snkormanyzat vezetdit, de
részt vett 5zél Bernadett orszaggytilési képvisel6 is. A ha-
nukiat Szabo Zsolt budakeszi lakos, az egyesiilet tagja ké-
szitette.

Levélben koszontotte a magyarorszagi zsidosagot hanuka
innepe alkalmabol Orban Viktor miniszterelndk is. ,,Ahogy
minden évben, tigy idén is azt kivanom, hogy a naprol nap-
ra egyre tobb vilagossagot add hanuka gyertyak fénye em-
lékeztesse Onoket a hit és dsszetartozas megtartd és soha
el nem fogyo erejére. Engedjék meg, hogy a fény {innepe
alkalmabdl Magyarorszag miniszterelnokeként tisztelettel
koszontsem a magyar zsido kozosség minden tagjat.”
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Nagysanyis kronika

ISKOLAI PROGRAM A november hangulatat meghataroz-
ta a szalagavato balra valo késziilédés. A Stefania Palotdban
tartott {innepség egyszerre volt meghitt és vidam. A 11. osz-
talyos diakok a végzdsoknek szant, igényesen, humorosan
kidolgozott Toldi-atirat el6adasa, remekiil valogatott zenék-
kel kisérve mutatott be jeleneteket a diakok mindennapi éle-
tébdl. A kering0 és a szalagtlizés pedig emelkedett hangula-
tava tette az tinnepséget.

A diakolimpiai versenyek forduldin iskolank lelkes lany
roplabdacsapata G6dollén, floorball fiticsapata Szigetszent-
mikldson jart, a fit roplabdasaink pedig Budakeszin méret-
tették meg magukat. A Nemzeti Filharmonikusok nyilt pro-
bajan harminc didk vehetett részt a Miivészetek Palotajaban.
A ,Mindenkit var Paks I.” interaktiv tdjékoztaté kamiont
latogattak meg a 11. évfolyam didkjai.

Az adventi vdrakozas iddszakaban mindig el6térbe ke-
rill az egymasra figyelés, az onzetlen segitségnytjtas. Most
is tobb, ehhez kapcsolédd tevékenységiink volt. Az Onkor-
manyzat szervezésében 10 diakunk segitett a raszorulok
szamara tortént adomanygyjt6 akcidban, ami két napon ke-
resztiil zajlott a budakeszi Tesco aruhdzban. December 5-én
Budakeszi varos nyugdijasainak kardcsonyi {innepségén 9.
évfolyamos tanuldink misorral kedveskedtek. Immar ha-
gyomanyossa valt jotékonysagi siitivasarunkon finomabbnal

finomabb édességek eladasaval gytjtéttiink adomanyokat
a részoruldk karacsonyédnak megszépitésére. Az Agota Ala-
pitvany altal meghirdetett ,Valts egy csokit mosolyra” akci6
keretében gyermekotthonok részére gytijtottiink csokoladét.

Az Erasmus+ projekt — Developing Understanding on the
Basis of our Cultural Heritage — keretében torok tanar kollégak
jottek vendégségbe. Valtozatos kulturdlis programokkal segi-
tettiik orszdgunk megismerését: jartak Esztergomban, Szent-
endrén, Budapesten, Gy6rott, Pannonhalman, Martonvasaron;
részt vettek iskolankban zenekarunk koncertjén és a MUPA-
ban a Nemzeti Tancszinhaz mtisoran. Palyaorientacids napun-
kon tizenkilenc meghivott vendég tartott el6adast. NSJG

Prohaszka Vandorkupa

: . - = _wr

SPORT Otodik alkalommal rendeztiik
meg iskoldnkban immar orszagos ese-
ménnyé névekvd meghivasos roplabda
k. e versenyiinket, melyen a két prohasz-
bd 3 kas csapat mellett Szentendre, Veszp-
; g rém, Szarvas, Budapest, Pécs és Erd
neves gimnaziumai vettek részt. Gyors
és latvanyos jatékot produkaltak a la-
nyok, a szurkolok legnagyobb 6romé-
re. A legjobb négy kozé az egyik pro-
haszkas csapat is bejutott, a pécsi Babits
Gimnazium ellen jatszhattunk a bronz-
éremért. Remekiil jatszott a csapat, igy
megérdemelten szerezték meg a har-
madik helyet. A dont6ben a veszprémi
Lovassy Gimndzium csapata a tavalyi
3. hely utdn méltan emelhette magas-
ba a kupat. Masodik helyen a févarosi
Toldy Gimnazium végzett. Kdszonjiik
a Prohdaszka Alapitvany tamogatasat és
a Prohdaszka testnevelés munkakozos-
ségének a kivalo szervezési munkat!

RANGOS DIJAKAT NYERTEK A ZENEISKOLA TROMBITASAI

Budapesten, az I. kerlileti Farkas Ferenc Zeneiskolaban rendezték meg a Farkas Ferenc Fesztivalt, ahol egyéni és kamaraze-
ne verseny zajlott november 27-29-ig. A megmérettetésen magas szinvonalu produkciot nyujtott a budakeszi Czovek Erna

dijjal térhetett haza. Zongoran kézrem(ikodott a versenyen Szakacs Istvan, felkészitG tanaruk Szirmai Jend volt. Gratulalunk

a novendékeknek a sikeres szereplésért!

i Zeneiskola két trombitas névendéke is. A szakmai zs(ri Herbak Emmat eziist dijjal jutalmazta, Saxon Hunor pedig arany i

_______________________________________________________

______________________________________________________



Elménykozpontl oktatas az Onok tamogatéasaval

KOSZONET Az Alapitvany célja a Pro-
haszka Ottokar Katolikus Gimnazium
anyagi és erkolcsi tamogatasa, a tehet-
séggondozas és kozosségfejlesztés, a
hatranyos helyzetti diakok segitése, a
diaksport tAmogatasa, a targyi feltételek
biztositasanak tamogatasa. A 2018-2019.
tanévben, a sziil6k és mas adomanyozok aldozatvallalasa-
nak eredményeként 6tmilli6 forint tdmogatast juttathattunk
a didkoknak és az iskoldnak. Raszoruld tanuldk beiskola-
zasat segitettiik és ebédeltetését finansziroztuk, targyi esz-
kozokben pedig szinpadi reflektorok beszerzését és a kozos
étkezébe mosogatdgép vasarlasat tamogattuk.

Szamos tanulmanyi kirandulas és zarandoklat koltségeihez
jarult hozza az Alapitvany Pragaba, Székelyfoldre, Felvidék-
re, belfoldi helyszinekre, a Szentatya erdélyi latogatasara és a
csiksomlyoi segit6 Szliz Maria pilinkdsdszombati zarandokla-
tara, valamint sporttabort, kerépkar- és kenuttrakat tamogat-
tunk, ezzel felejthetetlen élményekhez segitve a résztvevoket.

Lehet6vé tettiik a tanuldk tanulmanyi, mivészeti és
sportversenyeken val6 részvételét, igy példaul az EDU-
Gyulai Didkfesztival miivészeti versenyein a gimnazium
vegyeskara Fodor Andras karvezetésével 2. helyezést szer-
zett, a debreceni amatér roplabda diakolimpia orszagos
dontojében pedig Balogh Daniel tanitvanyai 5. helyezést ér-
tek el. Tavaly immar negyedik alkalommal rendezte meg a
gimnazium a Prohaszka Vandorkupa meghivasos réplabda
tornat, Alapitvanyunk tamogatasaval.

A miivészeti nevelést nemcsak rajzszakkoron valo rész-
vétel szocidlis tdAmogatasaval segitettiik, de 6sszmiivészeti
tehetségprogram keretében Jambor Erzsébet tandrné veze-
tésével passidjaték szinpadra allitasdhoz is hozzjarultunk.

Ezuton is kdszonjiik a rengeteg sziilének és aldozatkész
adomanyozdinknak, hogy a Prohdszka Alapitvanyon ke-
resztiil segitséget nyujtottak a tanulék magas szinvonald,
élménykozpontd oktatasahoz, és halasak vagyunk Mayer
Bernadett lekoszont kuratériumi elndknek, aki preciz szer-
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A Prohaszka Ottokar Alapitvany beszamoloja

vezémunkajaval jelentdsen novelte az alapitvany bevételeit.
Kérjiik, adojuk 1%-aval és adomanyaikkal tovabbra is segit-
sék munkankat! Addszamunk: 19177232-1-13, bankszamla-
szamunk: 11742348-20020031 (OTP Bank).

’Sigmond Bertalan, a kuratérium elnéke

BVeet ven

Obudai Danubia Zenekar koncertje
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Farsangi kitekinté

- 0 » -

A mohacsi busojara

SZOKASOK Mohics neve egyre ismertebb a mohécsi so-
kacok farsangi népszokasarol, a busdjarasrol, mely a tél-
bucstztatd, tavaszkoszontd, termékenységet ,vardzsld”
tinnepek csalddjaba tartozik. A mohdcsi busdjaras 2009-t6,
Magyarorszagrol elséként kertilt fel az UNESCO szellemi
Orokség reprezentativ listajara, 2012 6ta hungarikumnak
szamit. A szervezdk a farsangot megel6z6 csiitortoktol ked-
dig, hat napon at szamos kulturalis, mtvészeti programmal
varjak az oda latogatdkat.

A hagyomany eredetét a toroklizés legendajaval is ma-
gyarazzak. A mondanak — mely szerint a térok elél a Moha-
csi-szigetre menekiilt sokacok megelégelve a rabigat, ijeszt6
alarcokba oltozve, zajkelt6 eszkozokkel az éj leple alatt cso-
nakokkal atkelve a Dunan, kizavartak a torokoket Mohacs-
rol — aligha van torténeti alapja. A varos 1687-ben szabadult
fel a torok uralom aldl, s a sokacsag betelepitése ezutan kez-
dédott meg. Minden bizonnyal a balkani eredetii sokacok
korabbi hazajukbol hoztak magukkal a szokast, mely aztan
Mohacson formalodott tovabb, és nyerte el mai alakjat. Leg-
els6 emlitése 1783-bdl szarmazik.

A busé oltozete régen is olyan volt, mint ma: szérével ki-
forditott bunda és szalmaval kitdmétt gatya, amelyre szines
gyapjuharisnyat huztak, labukon bocskort viseltek. A bun-
datlanc vagy marhakotél fogta ssze derekukon, erre akasz-
tottdk a marhakolompot. Keziikben az elmaradhatatlan
kerepl6t tartottak. A leglényegesebb kellékiik a flizfabdl fa-
ragott, hagyomanyosan allatvérrel festett birkabdr csuklyas
alarc. Az igy beoltozott busokat kisérik a jankelék, akiknek
az a szerepe, hogy tavol tartsak az utca népét, fleg a gye-
rekeket a busoktol. Hamuval, liszttel, ma mar csak ronggyal
vagy flirészporral toltott zsakjukkal piifolik a cstfolodd

Forrds: https://www.mohacsibusojaras.hu

Fotd: Génye Csaba

gyerekhadat. A ,szép busok” a sokdc népviseletbe Olto-
z0tt, arcukat fatyollal eltakaro6 alakok, tovabba felvonulnak
a karnevali jelmez(i maskarasok. Régen a tiilkolo, kerepld,
kolompot razo és ,bao-bao!”-t orditozo buso csoportok célja
az volt, hogy hazrol hazra jarva kifejezzék jokivansagaikat,
elvégezzék varazslataikat és elfogyasszak az étel-ital ado-
manyokat. A busok tobbsége ma is csoportokba tomoriil. Az
utdbbi években 1000-1600 6 6ltozik busonak, akik 60, onal-
l6an szervezddd, zart kozosséget alkotva alakitjék jellemz6
ritusaikat. A mai busdjaras a régi népszokas kozpontjaban,
a Kol6 téren kezdddik. A régi eloltoltés busd agyu dorejé-
re indul a felvonulas a varos féterére, majd a Duna-partra
és a kornyezd utcakba, ahol iszonyu zajt keltve tinneplik
a farsangot. Sziirkiiletkor visszatérnek a fotérre, és a meg-
gyujtott oridsi maglya koriil tancolnak, dévajkodnak az em-
berekkel. Ezzel ér véget a Farsangvasarnap. A mohacsiak
azonban kedden is farsangolnak, amikor is az Gjabb 6 téri
maglyara helyezett, telet jelképezd koporso elégetésével és
korultancolasaval bucstiznak a téltdl, s koszontik a tavasz
eljovetelét.

Osszeallitotta: Adam Eva

Uj hagyomany sziiletett

Beszamolo az I. Budakeszi Furulyaversenyrol

HAGYOMANYTEREMTES A Czovek Erna Alapfokti M-
vészeti Iskola 2019. november 20-an rendezte meg az I. Buda-
keszi Furulyaversenyt, melyre Budapestrdl, Vacrdl, Balassa-
gyarmatrél, Nyiregyhazarol, Szegedrdl, Balassagyarmatrol,

Biatorbagyrdl és Hévizrdl érkeztek nevezések. Iskolankbol
ketten sz6ld, harman pedig kamarazene kategdridban vet-
tek részt a megmérettetésen. A rendkiviil szinvonalas verse-
nyen a zstiri dontése alapjan sz0l6 kategoriaban, a II. korcso-
portban Mészaros Zsofia (felkészit6 tanar: Kéringer Gabor,
korrepetitor: Barath Balint), a III,, kamarazene kategoridban
a Budai Noéra, Fodor Emese, Nagy Agnes (felkészit6 tanar:
Czeloth-Csetényi Gyula) alkotta tri6 II. helyezést ért el. Bu-
dakeszi Varos kiilondijat Simai Andrea Ilona (felkészitd ta-
nar: Kéringer Gabor, korrepetitor: Barath Balint) kapta. Ez-
uton is gratuldlunk a nyerteseknek, és tandraiknak!

Kiilon koszonetet mondunk tdmogatdinknak, akik lehe-
t6vé tették az esemény megvaldsuldsat: Erdi Tankeriileti
Ko6zpont, Budakeszi Varos Onkorményzata, Budakeszi Ze-
neiskola Barati Egyesiilet, Budakornyéki Televizio, And-
rész Cukraszda, Borhal6 Budakeszi, Coop Tempd Csemege
— Budakeszi, Erkel Ferenc Miivel6dési Kézpont — Budake-
szi, EuroFamily — Budakeszi, Grafl Cukraszda — Budakeszi,
Krupp és Tsa Kft. — Budakeszi, Stadt Etterem és Kavézo —
Budakeszi. Zeneiskola vezetGsége
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5. Sautanz-Svab disznotor Budakeszin

Finom illatok és kellemes zenei dal-
lamok kavalkadja teritette be idén is
a Tesco mogotti tertiletet. Olyan disz-
vendégek is eljottek a januar 18-i Sa-
utanz-Svab disznotorra Budakeszire,
mint Bernd Fabritius, a német szovet-
ségi kormany hataron tali németekért
felel6s kormanymegbizottja és Ritter
Imre, a magyar orszdggytilés német
nemzetiségi  képviseldje, valamint
tobb német testvértelepiilés delega-
cidja, illetve a szomszédos telepiilések
polgarmesterei. A Budakornyéki tele-
piilések koziil a hazigazda Budakeszi
mellett ott volt Torokbalint, Maglod és
Pilisszentivan csapata is, mindannyian
disznévagassal kezdték a napot.

A satraknal egész nap kaphatok,
kostolhatok voltak a finom ,,diszndsa-
gok”, a svab és a szlovak disznotoros
inyencségek is. A jo hangulatot ha-
gyomany6rzd zenekar és énekkar is
fokozta.

,Disznétorban gytilnek asztalnal
a népek, finom falatokért jarnak a ven-
dégek! Koszonet a remek szervezésért
Budakeszi Véros Német Onkormany-
zatanak!” —irta Fb-posztjaban dr. Gy6ri

Ottilia polgarmester, aki a gasztrozstiri
elnokeként koszontotte a budakeszie-
ket és a meghivott vendégeket. A ren-
dezvényen tgy fogalmazott, az ilyen
fesztivalok a jo hangulaton kiviil hoz-
zdjarulnak ahhoz is, hogy az emberek
yjra felfedezzék a régi, hagyomanyos
izeket. Ezeken a versenyeken megtud-
hatjuk, hogy mégis mitdl jo, hogyan jo
a kolbasz, a hurka.

A legfinomabb kolbasz dijat a mag-
l6di hagyomanydrzé csapat nyerte.
A zstiri szerint a legfinomabb hurkat
a budakesziek készitették. A legfino-
mabb étel dijat két csapat kapta, az
egyiket a svabhegyi csapatnak itélték
az orjalevesiikért, a masikat pedig
a pilisszentkereszti szlovak hagyo-
many6rzok érdemelték ki a vesésmaj
porkoltiikkel.

A legjobb bollér dijat a versenyzdk
szavazatai alapjan a budakeszi csa-
pat ,vitte el”. A Hagyomanyd&rzo-dij
a pilisszentkeresztieké lett. A legsok-
oldalibb konyha dijat a svabhegyi
hagyomanyérzék kaptak. A fédijat,
a 2020-as Sautanz-vandordijat a torok-
balinti csapat nyerte el.

IQ vagy EQ?

Az érzelmi intelligencia szerepe
a parkapcsolatban

ELFOGADAS 2019. novemberében
kisebb izgatottsag légkore jarta be Bu-
dakeszi kedvelt kulturpincéjét, a Rat-
hauskellert, ugyanis érdeklé6dé hazas-
parok fogadtak nagy szeretettel Pécsi
Rita neveléskutatot, egyetemi docenst.
A neves el6add jelen el6adasaban az
érzelmi intelligencia parkapcsolatban
valé tudatositasat hangsulyozta, és
annak részleteit bontotta ki mindenkit
lebilincseld eléaddsmdodjaval.

Kihangsulyozta, hogy a tudatos
éniink nagyon eltorpiil a tudattalan
éniink mellett. Mig a tudatos éniink
hosszmértékre kivetitve par cm, addig
tudattalan éniink tobb kilométer hosz-
szu lenne. Vagyis nem vagyunk kony-
nyt helyzetben...

Innen optimista iranyba fordult az
eléadas. Megtudhattuk, hogy nagyon
nagy lehetéségiink van a valtoztatasra,

a pozitiv iranyba valo fejlédésre. De mi
is az az érzelmi intelligencia? Az el6add
nem egy definiciéval, hanem rengeteg
példaval vilagitott ra annak lényegé-
re. Felhivta a figyelmet arra, hogy ha
a szemiinkkel is figyeliink parunkra
(nem csak a fiiliinkkel), akkor oxitocin
is termelédik — vagyis a ,szerelem-
hormon” is segiti kommunikaciénkat!
A parkapcsolat alapveté elemének,
a kotédésnek is ez adja az alapjat. El-
vileg ennek a készségnek a fejleszté-
se is egyszer(i: rengeteg egyiitt toltott
id¢! Nyilvan sok minden egyszertinek
hangzik, de kell hozza az elhatarozas!

Az el6adas zarszavaként Pécsi Rita
kiemelte, hogy parkapcsolatunk fontos
megtartd erejét az adhatja, ha a kozo-
sen szerzett élményeket meggéljiik, ha
azt tapasztalatként elraktarozzuk, és
azzal azonosulunk.
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Ingyenes teakoncertek az 1j iskolaban

A Monarchia Zenemtivészeti Egyesiilet ingyenes komolyze-
nei koncertsorozatot inditott Budakeszin az Emberi Eréfor-
rasok Minisztériuma ,Forras a zenének, feladat a zenész-
nek” tamogatasi programja keretében.

A Széchenyi Istvan Altalanos Iskola tj épiiletének aulaja-
ban a vondsnégyestdl a szimfonikus
zenekarig kiilonféle felallasokban
muzsikalnak havonta egy alkalom-
mal, a vendégeket egy-egy bogre
teaval is megkinaljak. A koncertek
— melyekre felndtteket és gyerme-
keket egyarant varnak — jo alkalmat
teremtenek arra is, hogy a csodéla-
tos 1j iskolaépiiletet olyanok is meg-
csodalhassak, akiknek nem jar oda
gyermeke.

A Zenemiivészeti Egyesiilet réz-
favosaival mar az Adventi Unnepen
is talalkozhatott a kozonség az Erkel
Ferenc Miivel6dési Kézpont udva-
ran, az elsé, csodalatos adventi kon-
cert alkalmaval pedig zongoraval
kiegésziilt vondsnégyes muzsikalt
az Arpad fejedelem téri iskolaépii-
let auldjaban. Klasszikus karacsonyi
mivektdl modernebb zeneszamokig

Budakeszi Varos Onkormanyzatanak Képviselo-testiilete
NYILT PALYAZATOT HIRDET
az Erdo u. 70. sz. alatti ingatlan értékesitésére

Az 1/1 tulajdoni részben Budakeszi Varos Onkormanyzatanak
tulajdonaban &ll6, Budakeszi belteriilet, 959 hrsz.-U, természet-
ben 2092 Budakeszi, Erdd u. 70. sz. alatt talalhatd ingatlan teljes
alaptertilete 1035 m?, kivett lakdhaz, udvar megnevezéssel, mini-
malar: nett6 45.100.000 Ft + AFA.

A Képviselo-testiilet 41/2015.(XIL.30.) 6nkormanyzati rendele-
te Budakeszi Varos Helyi Epitési Szabalyzatarol és Szabélyozasi
Tervérdl (HESZ) alapjan a jelenlegi épitési dvezet: Vt5, beépitési
mod: zartsord, maximalis beépithetdség: 50%, legnagyobb épli-
letmagassag: 7,5 m, az épitési dvezetben telkenként létesithetd
lakasok szama: L= T/250.

A palyazati kiiras személyesen atveheté munkanapokon 9-15 ora-
ig, pénteki napon 9-11 draig a Polgarmesteri Hivatalban, vagy le-
tolthetd a hirmondo.budakeszi.hu/palyazati-kiiras-3/ weboldalrdl.

ErdeklGdni lehet az alabbi elérhetdségeken: Budakeszi Varos On-
kormanyzata, 2092 Budakeszi, F6 utca 179. Telefon: 06-23/535-
710. A kérdéseket a gyimothy.roland@budakeszi.hu cimre kérjiik
megkiildeni, vagy keressék személyesen dr. Gyimothy Roland
ligyintézGt a Polgarmesteri Hivatal 10. szamu irodajaban tgyfél-
fogadasi idében.

A péalyazatok benyujtasanak modja, helye és hatéarideje:
személyesen a Budakeszi Polgarmesteri Hivatal (igyfélszolgala-
tan, vagy postai Uton (2092 Budakeszi, FG u. 179. cimen).

A pélyazatok beérkezési hatarideje:
2020. marcius 3-an 10:00 ora.

csendiiltek fel az alkotdsok, de Wolf Péternek, a Vuk cimi
film zeneszerzdjének Ave Maridjat is hallhattuk.

2020. januar 31-én, pénteken 16.00-kor faftivos kvintett ad
ujévi koncertet ismét a SZIA 1j épiiletének auldjaban, mely-
re szeretettel varunk minden kedves érdeklédét!

‘TEAKONCERT

JANUAR 31., péntek 16:00
SZIA UJ EPULET, AULA

Budakeszi, Arpad fejedelem tér

e ]
kézrem(iksdik:  belipis “41° “
a Monarchia Fafuvos Kvintett

A Strauss csalad muvei mellett
Brahms, Csajkovszkij, Grieg darabjait jatsszak.
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Ko6zlekedési forumot tartott
a Budakeszi Dugohuzo

KOZLEKEDES Egy helyi civil kez-
deményezés is igyekszik megoldast
taldlni varosunk kozlekedési helyze-
tének javitdsara. Budakeszi Dugohu-
z6 cimmel Facebook csoport alakult a
lakossagi igények, szakértdi javaslatok
Osszehangolasara, a megoldasi lehetd-
ségek kidolgozasara. A kezdeménye-
zést idvozolte dr. Gyodri Ottilia polgar-
mester is, €s jelezte, az Onkormanyzat
elsédleges feladatanak tekinti a koz-
lekedési helyzet mielébbi megoldasat,
ezért szoros egylittmtkodésre torek-
szik a Budakeszi Dugohuzoval is.

Dr. Gy6ri Ottilia hozzaszolasaban
elmondta, hogy az 6nkormanyzat évek
ota lobbizik a kiilonb6z6 kormany-
zati szerveknél és a févarosi illetékes
hatésagoknal, a megoldas érdekében.

A polgarmester szerint mindenképpen
meg kell vizsgalni a Budakeszi it busz-
savval vald bovitésének, a varost elke-
ruld at, illetve az M0-as észak-budai
szakasza megépitésének lehetGségeit,
de sziikség lehet a varos uthalozata-
nak forgalomtechnikai Gjratervezésére
is. Hangsulyozta, rendkiviil dsszetett
problémardl van szd, mely tobb kor-
nyez$ telepiilés lakossagat is érinti,
ezért a megoldast kozosen, a Budakor-
nyéki Onkorményzati Tarsulds (BOT)
vezetdinek bevonasaval kell kidolgoz-
ni. Jelezte, hogy a budakeszi képviseld-
testiilet kiilon kozlekedési tigyekkel is
foglalkozd szakbizottsagot hozott 1étre.

A Budakeszi Dugoéhuzo képviseldi
hangsulyoztak, a lakossdg szemlé-
letvaltasara van sziikség, és a kozle-

kedés-szervezési, forgalomtechnikai
terveknek ezt kell el6segitenitik. El-
hangzott, hogy 0szténozni kell a lakos-
sagot a kerékparos-, illetve a kozdsségi
kozlekedés igénybevételére, melyhez
tovabbi fejlesztésekre van sziikség. En-
nek részeként a Budapesti Kozlekedési
Kozpont és a Volanbusz tarifarendsze-
rét is sziikséges feliilvizsgalni. A javas-
latok kozt szerepelt, hogy Budakeszi
féttvonalain , zsilipeld”, , okos” kozuti
lampakra lenne sziikség, amelyek - a
forgalmi dugdkat megakadalyozva -
id6aranyosan szabalyozndk a varosba
érkez6 gépjarmivek szamat. A részt-
vevlk javasoltdk még az egyiranyu
utcdk rendszerének ujragondolasat, és
tjonnan telepitett kamerakkal biztosi-
tanak a szabalyok betartasat.

> BUDAKESZI
DUGOHUzO

Szuldi forum a nemzetiségi iskolarol

KONZULTACIO A tervezett német nemzetiségi altalanos
iskolardl tartottak sziil6i forumot december 4-én az Erkel
Ferenc Mtvel6dési Kozpontban. Budakeszi Varos Német
Onkormanyzata altal szervezett eseményen Schrotti Janos
elnok beszamolt az iskolainditas jogi és szervezési vonatko-
zasairdl és az eddig megtett 1épésekrol.

A jelenlegi tervek szerint az j intézmény 2020 szeptem-
berében kezdené meg miikodését a Knab Janos utcai épiilet
egy részében, melyre Budakeszi Varos Onkormanyzata elvi
nyilatkozatban tamogatasat adta.

A szervezbk bemutattak az iskola kiildetésnyilatkozatat, és

gondolkodasra hivtak a jelenlévd sziildket és pedagogusokat.

A

A dokumentumok a német
onkormanyzat honlapjarol is
letoltheték: www.bvno.hu.

A német Onkormanyzat
kéri az érintett sziildket,
amennyiben azonosulni tud-
nak a tervezett iskola alap-
elveivel, pedagdgiai hit-
vallasaval és jovoképével,
a honlaprdl letoltheté szan-
déknyilatkozaton alaira-
sukkal fejezzék ki tamogato
szandékukat.

A nyilatkozatot az altala-
nos iskola Knab Janos utcai
éptiletének auldjaban elhe-
lyezett ,BVNO” postaladaba
varjuk. A felmeriil§ kérdése-
ket, észrevételeket, javasla-
tokat, kéréseket tovabbra is
elkiildhetik a schule@bvno.
hu e-mail cimre. Koszonjitk
az érdeklddést és az épitd ja-
vaslatokat!

Budakeszi Varos
Német Onkormanyzata

-
)
“n
“n
QL

Al

o

S
o
QL
Y
“n
N

x
S

AS)
=)

Q
N
S

w



Intézményi, egyestileti, egyhdzi hirek

Hazas hétvége Monoszlon

ELMELYULES Az Ur megtestesiilésé-
nek 2019-ik esztendejében, Szent And-
ras havanak 23-24-ik napjan egyiitt
késziilt a budakeszi reformatus gyii-
lekezet a monoszléi Templom utcai
Villa Silvestris Fogaddban, meghitt és
kegyes talalkozojara. E talalkozo sze-
repldi hazasparok.

Az utazas alatt hamar eltelt az id6
a sok beszélgetéssel, mig a gyonyorl
Monoszloi-medence foldrajzilag rejtett
volgye felé kozeledtiink. A reformatus
templom, ill. a szall6 és a két , mellék-
éplilet”, mely azel6tt a templomhoz tar-
tozd parokiat, valamint a helyi iskolahoz
tartozd gazdasagi épiiletet foglalta ma-
gaban, jol felismerhetden a helyén 4llt.

Elhelyezkedésiinket kovetden, az
ebéd kozos elkoltése, rovid imadsag és
a délutani program tajékoztatoja utan,
néhany ¢rads pihenésre vonultunk el.
Volt, aki a hazban maradt, volt, aki a
kozeli utcacskak rusztikus hazikéiban
gyonyorkodve sétalgatott a napos, de
hiivos id6ben, egy nagyobb tarsasag
pedig a hirtelen sziiletd &tletek batorsa-
gaval, a néhany kilométerrel tavolabb
es6 Hegyestii foldtani kuriézumahoz
randult ki. Sokszor eltinédtem mar
azon — és most egyiitt is megtehettiik —,
hogy kis hazank, nélkiilozi a széls6sé-
ges természeti jelenségeket, talan épp
ezért a vilag szovetében kiegyenstulyo-
zott erdkkel és emberléptékd kornye-
zettel aldotta meg a Jdisten.

Maga Hegyest(i, ez a mesebeli tajéka-
nak teremtését megidéz6 tantthegy egy
kis vulkanikus csoda, méltan mondha-
to kiilonlegesnek és szépnek. Arrol mar
nem is beszélve, hogy Hegyest(i, a ba-

dacsonyi, szigligeti, szentgyorgy-hegyi
és a tihanyi varazsvilag kotelékében
annak a Balatonnak a része, amely a
magyar fold és a magyar ember talan
legszeretettebb, legnépszertbb vidéke.
Ha emlékezetem nem csal, a sajatos
természeti képzédmény folott emelt
kilatoban éallva a nevezetes ,monosz-
lai visszhang” is szoba keriilt, de nem
tudnam folidézni, hogy barmelyikiink
proba ala vetette volna, e legenda hite-
lét. Nagytisztelet(i Boros Péter urunk
kongregalta a tarsulat lassan folzarko-
z0 tagjait, és elfoglaltuk helytinket egy
nagy korben. Rovid, személyes bemu-
tatkozdassal indult az interaktiv ahitat,
és ezt mindenki a ra jellemzd habitus-
sal, komolyan-viccesen adta el6.
Nagytiszteleti ur kozos felolvasdsra,
egyéni elmélkedésre, majd egydiittgon-
dolkodasra a Zsoltarok Kényvének 116.
részét valasztotta, ennek megfelel6en
egy-egy versét a kis gyiilekezet tagjai
egymas utan olvastak fel. Mindnyajan
elgondolkodhattunk azon, hogy mit je-
lent szamunkra az ltalunk felolvasott
szakasz, vagy annak egy meghatarozo
szava. Ugy hiszem, barmelyikiink ne-
vében mondhatom, a nap tetézése és
fénypontja az a fél ora volt, mig lelki
vezetonk kérésére a Szentirasbdl vett
aldasokat mondhattunk a személyes
lizenet igényével egymasnak. Az al-
dasokat magunk is megfogalmazhat-
tuk, de valahogy ugy alakult, hogy a
legtobben ismert, am az aktualis hely-
zetben megelevenedd és személyessé
nemesedd igéket idéztiink, mégpedig
ugy, hogy valasztott emberiink mdogé
alltunk, megérintettiik a vallat, karjat

és kimondtuk azt, amit itt és most Isten
igéjébe kapaszkodva neki szantunk. A
pillanat tiszteletes tirra is olyan hatassal
volt, hogy bar eredeti tervei szerint foly-
tatta volna a csoportmunkat, am most
ugy érezte, a jelenlévok nemcsak hogy
egymasra hangolédtak, de kimondot-
tan katartikus helyzetbe kertiltek.

A reggeli elkoltése utan rovid regge-
li iman vettiink részt, majd az aznapi
csoportmunkankban csaladjainkat je-
lenitettitk meg egy, kovekbdl kirakott
,szocialis atom” formdjaban. Mind-
nydjan ,folcimkéztiik” egymas alko-
tasat, azokkal a szavakkal, melyek on-
kéntelentil jutottak esziinkbe, amikor
a kovek altal kirajzolt képleteinkre te-
kintettiink. A vasarnap délel6tti prog-
ramba még az is belefért, hogy — ha a
templomban még nem is, de a gazda-
sagi épiiletben kialakitott patinas kis
imateremben — Osszegytlhettiink ko-
z0s istentiszteletre.

Idei monoszldi tartézkodasunk a
valtozatlanul finom ebéddel zarult le.
Aztan szallasainkra vonultunk, 0ssze-
pakoltunk, s menetkész rajzasunkban
sebtében kialakitottuk a hazautazas
Jtancrendjét”. A recepcion még fol-
kaptunk néhany szuvenir képeslapot,
illéen koszonetet mondtunk vendégla-
téinknak az igényes szolgaltatasokért,
majd gyongéden folbrummogtak a mo-
torok és ki-ki hazaindult az tigyeletes
16er6 tamogatasaval. Egy kicsit megint
kozelebb keriiltiink egymashoz és ma-
gunkhoz is. Istennek legyen hala!

Reményi Imre,
a reformatus gyiilekezet tagja




Egészség

Ezért fontos a szurovizsgalat

EGESZSEGMEGORZES A XXI. szézadban (szemben a XIX.
és XX. szdzaddal) mar nem a kiilonb6z6 fert6z6 betegségek
jelentik a legnagyobb egészségiigyi problémat. A halalozasi
mutatok tekintetében a sziv- és érrendszert érint6 és a rossz-
indulatti daganatos megbetegedések aranya a meghatarozo.
A sztir6vizsgalatok célja ezen allapotok korai felismerése, le-
hetdleg a tlinetmentes idészakban, amikor az elvaltozas mar
kialakult, de klinikai tiinetek még nem jelentkeznek, a beteg
panaszmentes. Nem lehet eleget hangstilyozni, hogy szamos
betegség idében felismerve és kezelve jo eséllyel gyogyithato.

Szervezett egészségiigyi szlirovizsgalatok
Magyarorszagon

Mellrak-sziirés, rontgen-mammografia

Ajanlott az eml6k havonkénti 6nellendrzése, évente pedig
orvossal is nézessitk meg, hogy minden rendben van-e.
A mammografia szlir6vizsgalatként 40 éves kor felett ajan-
lott, ennél fiatalabb korban a vizsgalatot iranyit6 szakorvos
dontése alapjan torténik.

Méhnyakrak-sziirés

Mar korai stadiumban is jol felismerhetd, és megfelel6 ke-
zeléssel akar végleges gyogyulas is elérhetd, ennek ellenére
ez a megbetegedés napjainkban is kiemelkedd helyet foglal
el a halalozasi statisztikdkban. Evente javasolt a vizsgalat.

Vastagbélrak sziirés

Kiilonosen érdemes odafigyelni erre azoknak, akiknek a
csaladjaban el6fordult mar béldaganat. Ebben az esetben
mar 40 éves korban érdemes elkezdeni a sz(irést. Ezen kiviil
javasolt mindenkinek, akinél korabban vastagbélpolipot ta-
laltak, vagy a vastagbél gyulladasat diagnosztizaltak. El6z-
mény nélkiil is javasolt 50 év felett.

Ezeken a szlréseken a részvétel onkéntes, a vizsgalatra
nem kell haziorvosi beutald. A telefonos vagy levél formaja-
ban tortént megkeresés utan a megadott cimen és idépont-
ban meg kell jelenni a sztir6allomason.

Hova és mikor ajanlott magunktdl is jelentkezni?

Az el6zbekben emlitett szlrévizsgalatokon kiviil egyéb
szlréseken is részt vehetiink, sot, ajanlott bizonyos id6ko-
zonként eljarnunk az aldbbi vizsgalatokra:

* Az orvosok tobbsége minden ellenérzéskor rendel teljes
vérképet, vércukorszint mérést, valamint vizeletvizsga-
latot is. A sziv- és érrendszeri betegségek gyakorisaga 40
év felett kezd emelkedni, ezért a sziv ultrahangos vizsga-
latat, terheléses EKG-t célszer(i id6nként elvégeztetni.

o Akik érintettek krénikus tiidébetegségekben, cukorbe-
tegségben, alkoholizmusban vagy dohdnyoznak, min-
denképpen javasot az évenkénti tiid6szilir6 vizsgalat.

e A fogorvosok is végeznek megel6z6 kezelést, évente-
félévente mindenképp keressiik fel.

e 40 éves kor felett ajanlatos idonként szemészeti vizs-
galatra is jarni, a zold halyog kezelés hianyaban mara-
dando latasromlast is okozhat, ezért nélkiilozhetetlen
a megel6zése.

e Borgyogyaszati onvizsgalatot (melanoma, anyajegy)
havonta iktassunk be. A melanoma rendkiviil agresz-
sziv, hamar attétet ado daganattipus, fontos az elévi-
gyazatossag. Bar kevesen tudjék, de a nap karos suga-
rainak hatasai 15-20 év utan jelentkeznek.

* 50 éves kor f0lottjavasolt a csontritkulas rizikéfaktorai-
nak fennallasakor - pl.: genetikai hajlanddsag esetén,
magas és vékony testalkatiiaknal, csontritkulast oko-
z0 gyogyszerek szedésekor, cukorbetegségben, maj-
vagy vesebetegségben, pajzsmirigy-tulmiikddésben
szenved6knél — a csontstirtiségmeérés. A csontritkulas
szlirése mindkét nemnél, barmely életkorban elvégez-
het6 anyagcsere eredetii csontbetegség gyantja ese-
tén.

A férfiak nehezebben szanjak ra magukat a sztrévizs-
galatokon valé részvételre, mint a ndk, pedig a betegségek
idébeni felismerése kulcsfontossagti a kezelés sikeressége
szempontjabol.

50 éves kortol a férfiaknak erésen ajanlott elvégeztetni
az évenkénti PSA (prosztatarak) sziirést és a tapintasos
uroldgiai vizsgalatot. Azoknak, akiknek vérrokona prosz-
tatarakban szenved vagy szenvedett, mar 40 vagy 45 éves
korban javallott a sz{irés.

UJ SZAKRENDELES VAROSUNKBAN: NOGYOGYASZAT

' December elejétdl négydgyészati szakrendelés is varja a be-
. tegeket a Budakeszi Egészségligyi Kozpontban. A szakellatas |
i a Semmelweis Egyetem NGgyogyaszati Klinikajan dolgozod i
+ szakorvos, dr. Szab Katalin rendelésével péntekenként 8-12
' Ora kozott vehet6 igénybe. A budakeszi lakosok szamara !
i a rendeléseken a teljes kori ellatas (ultrahang, kolposzkop, i
: raksz(irG vizsgalatok) téritésmentesen vehetd igénybe. EIG- |
' zetes bejelentkezés szilkséges a 0620/362-7065-6s telefon-
i szamon. i

_____________________________________________________



ESKOVO

Jager Szabolcs és Zergényi-Molnar Marta 2019. december
13-an kotott hazassagot Budakeszin.

Gratulalunk, sok boldogsagot kivanunk a parnak!

Budakeszi
legifjabb polgarai

Ddcs Adél és Docs Léda
(szlilettek 2019. november 3-an)
Bicz6 Armin

(sziiletett 2019. november 6-an)
Voros Titanilla Krisztina
(sziiletett 2019. november 21-én)
Prezenszki Matyas

(szliletett 2019. november 21-én)

N
A =
@

Tisztelettel gratuldlunk a sziiloknek, kivanjuk, hogy sok 6ro-
mot és boldogsagot lelienek gyermekeikben. J6 egészséget
kivanunk!

Anyakonyvi hirek

Meghalt Meichl Géza
r. dandartabornok

SZOLGALAT Eletének 63. évében elhunyt Meichl
Géza renddr dandartabornok, renddrségi fétanacsos,
Budapest rendérfékapitanyanak gazdasagi helyettese.
A tabornok 28 éven at szolgalta hazajat a rendérségnél.
1990-1994 kozott, a Szemereki Zoltan polgarmester
altal vezetett budakeszi 6nkormanyzat képvisel6-tes-
tliletnek volt a tagja. Meichl Géza dandartabornokot a
renddrség sajat halottjanak tekinti, és osztozik a csalad
gyaszaban. A renddrség épiileteire kitlizték a gyaszlo-
bogodt, az elhunyt tabornok temetésérdl késébb intéz-
kednek.

Nyugodjék békében!

Bucsu Sandor Gyorgytol

GYASZ Sandor Gyérgy —a rend-

szervaltas el6tti budakeszi koz-

élet egyik meghatarozo alakja —

77 éves koraban hosszan tartd

betegség utan 2019. december

. 31-én elhunyt. Budakeszi irdnti

kotédése mar gyerekkordban

kialakult, élete nagy részét a ko-

z0sség szolgalatanak szentelte.

Egyik elémozditdja, szervezdje

volt a Napsugar utca — lakossagi

és Oonkormanyzati kozos finan-

szirozasaban torténd — aszfaltozasanak, és a ,Keszi”

teleptiilések talalkozoinak. Balok, kozéleti beszélgeté-

sek szervezését is vallalta, az els6 budakeszi tjsag lét-

rehozasaban is aktiv szerepet vallalt. A testvérvarosi

kapcsolatok kialakitasanak kezdeményezésével, az

akkori helyi vallalkozdi érdekképviseletben kifejtett

kivald szervezeti munkajaval, a rendszervaltas soran

az Onkormanyzati rendszer zokkendmentes atalaki-

tdsanak tdamogatasaval jarult hozza a helyi kdzosségi
élet fejlédéséhez, szinesebbé tételéhez.

Részvétiink a csaladnak!




Kényvajdnld

Konyvajanlo a kortars magyar prozabol

BODOR ATTILA

A tél menyasszonya

KALAPOS EVA VERONIKA
F mint

Bodor Attila

A fiatal kornyezetkutaté masodik
mesekonyvét veheti kézbe az olva-
s0. Bizonyara nem véletlen, hogy a
vardzslatos torténet egy olyan ki-
ralysagban jatszodik, ahol felbo-
rult az évszakok természetes rend-
je: nincs tavasz, nyar, tél, orokké
6sz van. A mese f6hdse egy olyan
bator, szeretni képes kirdlylany,
aki sziv nélkiil sziiletett. De sem-
mi hatranya nem szarmazik ebbdl,
sOt! A mese végére kideriil, hogy
pont ez a hianyossag segit kideriteni a rejtélyt, megmenteni
az elvarazsolt lanyokat és helyredllitani az évszakok rend-
jét. Hangulatos téli torténet, az események zome az Orok
Tél birodalmaban jatszédik. Minden megtalalhaté benne,
ami a mesét mesévé teszi: kirdlysag, elvarazsolt kastély, ha-
rom szoba, amelyekbe tilos belépni, harom segitd, beszéls
allat és még sorolhatndm. A mese felidéz az olvasoban tobb
ismert torténetet: a Jégvarazst, a Kékszakallti herceg varat,
de a Szépség és a Szornyeteg hatdsa is érezhetd. De még
a gorog mondavilag egyik torténetével, Perszephoné elrab-
lasaval is rokonsagot fedezhetiink fel. A konyv illusztratora
Szimonidesz Hajnalka. A torténet és a rajzok harmonikusan
simulnak ossze, erdsitik egymast. Osszességében elmond-
hatd, hogy kivalo mesekonyv sziiletett a Konyvmoly Képzo
mihelyében.

CSANYI VILMOS
Edes Janka — Elet egy szabad kutyaval

A Kkozismert etolégusprofesszor
Bukfenc és Jeromos utdn megir-
ta harmadik kutydja, Janka tor-
ténetét. Ma mar nem tekintik az
allatokat gondolkodas és érzelem
nélkiili lényeknek. A tuddsok be-
bizonyitottak, hogy az emldsok
idegrendszere azonos modon
épiil fel, és hasonldéan miikddik,
mint az emberé. E gondolat elin-
ditasahoz, bizonyitasdhoz nagy-
ban hozzajarult Csanyi Vilmos
és az ELTE Etoldgia Tanszéke, ahol szamos, a kutyak vi-
selkedését vizsgald kutatast folytatnak. Janka, Jeromoshoz
hasonléan, pumi és husky keverék, azonban - Jeromostdl
eltéréen — jobban hasonlit husky &seire, igazi szabad ku-
tya. Csanyi Vilmos az etologus kivancsisagaval és hatalmas
szeretettel figyeli és jegyzeteli kutyaja viselkedését. A t6le
megszokott konnyed stilusban mesél a megfigyeléseirdl. Az
Edes Janka egyszerre hasznos és szérakoztatd olvasmany
minden kutyakedvel6 szamara.

Ez a torténet kemény, meglepd, iz-
galmas, nehéz letenni. Fema, a 33
éves bolti eladond elbeszélése altal
olyan emberek vildgéba keriiliink,
»akik nem kapnak tamogatasokat”,
»akiket folyamatosan megvezet-
nek”, ,akiket altalaban észre sem
veszel”. Vilaguk kilatastalan: rosz-
szul fizetett munka, rosszul miiko-
d6 csaladi kapcsolatok, kocsmaza-
sok, kisebb stiklik, csaladon beliili
erdszak jellemzi. Van-e lehetdség
egy masfajta életre? Megélhet6-e a szerelem? Kiteljesedhet-
e a ndi mivolta a gyermekvallalasban? Ezekre a kérdésekre
kellene Femanak valaszokat talalnia, de igyekszik magaba
temetni gondolatait, igyekszik megtiszni, tulélni. Kimon-
datlan fajdalmakkal, csendes megadasban éli monotonan
pergd napjait. Ekkor bukkan fel a rejtélyes Fotos, az alarc
mogé buvo zaklato, aki beinditja a torténéseket. A tarsadal-
mi latlelet mellett izgalmas pszicho thrillerre emlékeztetd
vonulat is jellemzi a regényt. A mi nyelvhasznalata a sze-
replék bemutatasat segiti. A tragarsag mellett megtalalhatok
a liraian szép részletek is. A befejezés nem jelent lezarast,
nekiink kell tovabb gondolnunk: mennyit ér az élet, minek
vagy kinek akarunk megfelelni, meriink-e valtoztatni és
tudunk-e szeretni? Kalapos Eva korabbi nagy sikerd, tiné-
dzsereknek irédott konyvei (D.A.C., Massza, Musz4j?!) utan
igazi, felnétteknek szo6ld konyvet vehetiink a keziinkbe.

HASZ ROBERT
Végvar/Juliaval az ut

E kotetben a szerzd korabban kii-
lon-kiilon kiadott két kisregényét
vehetjiik kézbe. Az emlékezés mii-
kodését vizsgalja mindkét miben,
a szubjektiv és a kiils6 id6 valtoga-
tasa teszi fesziiltté és izgalmassa e
miuvek varazslatos vilagat. ,.Nem
hagy nyugodni a gondolat, hogy
az emberi sorsok, akar az évsza-
kok, folyton ismétlédnek a f61don,
ugyanazok a szerepek jarnak kor-
be-korbe, csak a személyek valta-
koznak, akik eljatsszak azokat.”
Sziilofoldjére, a Vajdasagba he-
lyezi a miivek cselekményét. Bar a Végvar cimtiben csak az
utalasokbdl kovetkeztethetiink a helyszinre. A kisregények
olvasmanyosak, és végig élvezhetjiitk Hasz csoddlatos nyel-
vezetét.

L Hiisz Robert

Végvir
Juilidval az vt

wonrins RETTIN

Osszeallitotta: Nagy Gaspar Varosi Konyvtar



Onkormdnyzati hirek

Képviselo-testileti hatarozatok

Budakeszi Varos Onkormanyzatanak Képviselé-testiilete 2019. november 28-an és december 19-én tartott tilésein

az alabbi fontosabb déntéseket hozta:

Targyalasok kezdddnek a buszvégallo-
mas athelyezésérol

Felhatalmazta a polgarmestert, hogy kezdjen
targyalasokat a piac tervezésével és kivitelezésé-
vel parthuzamosan a buszvégallomas athelyezése
érdekeében.

438/2019. (XI. 28.) Kt. hatarozat

Ujabb kozbeszerzési eljaras indult

A Kbt. 113. § szerinti nyilt, kézbeszerzési eljarast
inditott az Egészséges Budapest Program kereté-
ben nyert tamogatas terhére a Budakeszi Egész-
ségligyi Kézpont bérgyodgyaszati szakrendelésé-
hez sziikséges nettd 1.855.200 Ft érték(i miiszerek
beszerzése céljabdl. Felkérte a polgarmestert,
hogy az ajanlattételi felhivasokat négy vallalko-
z6 részére kiildje meg.

442/2019. (XL 28.) Kt. hatarozat

Kiirtak a konyvtarvezetoi palyazatot

A Nagy Gaspar Varosi Konyvtar intézményveze-
t6i allashely betoltésére vonatkozodan palyazatot
irt ki. (A palyazat benyujtasanak hatarideje 2020.
janudr 15. volt. - szerk)

443/2019. (XI1. 28.) Kt. hatarozat

A BVV Kft. 2019. évi tAmogatasi
szerzodése

A Budakeszi Vérosfejlesztési és Varostizemelte-
tési Kft. 2019. évi tdmogatasanak 6sszegét brutto
2.436.696 Ft-tal megemelte, melynek fedezete az
dnkorményzat 2019. évi koltségvetése. A BVV
Kft. 2019. évi tamogatasi szerzédésének modo-
sitott sszegét 2019. december honapban egyedi
tamogatas formajaban adta at.

444/2019. (XL 28.) Kt. hatarozat

A kozvilagitasi halozat kdzbeszerzésének
eredménye

Felhatalmazta a polgarmestert, hogy a biralo
bizottsag dontését fogadja el, az ELMU-EMASZ
Solutions Kft. ajanlatat nyilvanitsa nyertesnek.
Szerzdést kotott a Kft-vel a Budakeszi varos
zat aktiv elemeinek tizemeltetése és karbantar-
tasa targyaban harom évre vonatkozdan brutt6
34.004.250 Ft 6sszegben, melynek fedezete az
dnkormanyzat 2020., 2021. és 2022. évi koltségve-
tése. A 261/2019. (VL. 27) Kt. hatarozataban meg-
hatarozott bruttd 10.850.000 Ft-on feltil évente
brutto 484.750 Ft tobbletforrast biztositott harom
éven keresztiil az onkormanyzat kéltségvetésé-
bél. Felkérte a polgdrmesteri hivatalt, hogy az
Osszeget tervezze be az 6nkormanyzat 2020,
2021. és 2022. évi koltségvetésébe.

451/2019. (XI. 28.) Kt. hatarozat

Meghosszabbitottak az
iskolabusz-szerzodést

A Téni-busz Szolgaltatd Kft-vel iskolabusz jarat
biztositasa céljabol kotott vallalkozasi szerzo-
dést 2020. julius 15. napjaig meghosszabbitotta.
A szolgaltatas megrendelésére brutté 3 millid Ft
keretosszeget biztositott, melynek fedezete az on-
kormanyzat 2020. évi kéltségvetése. Felkérte a pol-
garmesteri hivatalt, hogy a soron kévetkezdé Koz-
lekedési és Fejlesztési Bizottsag tilésére készitsen
elGterjesztést buszvasarlasrol és az tizemeltetésrol.

455/2019. (XI. 28)) Kt. hatarozat

Tamogattak az ESZEMKA-t

Utofinanszirozas keretében brutto 228.000 Ft
tamogatést nytjtott az ESZEMKA Kozhaszna
Egyesiilet részére a Széchenyi Istvan Altalanos
Iskola els6 osztalyos tanul6inak részére adott is-

kolai pdlok készitésére. A tamogatas fedezete az
dnkormanyzat 2019. évi koltségvetése.
456/2019. (XI. 28.) Kt. hatdrozat

Makkosi kiadvany kiadasat segitették

A Makkos Maria-Maria Eichel cimd iinnepi
kiadvany megjelentetését 30 db konyv megva-
sarlasa formajaban 150.000 Ft 6sszeggel tdmo-
gatta, melynek fedezete az nkormanyzat 2019.
évi koltségvetése.

457/2019. (XI. 28.) Kt. hatarozat

Kisgyermekek korai sziirése és prevencio

Budakeszi Varos Onkormanyzaténak Képvisel-
testiilete egyiittmtikddési szerzodést kotott a Dr.
Vass Miklos Alapitvannyal 1.200.000.-Ft/év 6sz-
szegben, a 0 és 3 év kozotti gyerekek gyogypeda-
gogiai korai szlirésére, és ehhez fiz6d6 tanacs-
adasi feladatok ellatasara, melynek fedezete az
dnkormanyzat 2020. évi kdltségvetése (463/2019.
(XIL 19, Kt. hatdrozat), tovabba a Budakeszi ja-
rasban létrehozott Egészségfejlesztési Irodaval
prevencios programokra, a Budakeszi Egészség-
tigyi Koézpont kdzremiikodésével.

470/2019. (XL 19.) Kt. hatdrozat

A Hajnalka utca kozvilagitas-fejlesztése

A Képvisel6-testiilet tamogatta a Hajnalka utca-
ban 1 db lampaoszlop és 4 db mozgasérzékelo-
vel ellatott solar utcai ldmpatest elhelyezését, és
felkérte a BVV Kft-t, hogy a teljeskdrti kivitele-
zésre kérjen be arajanlatokat és a legkedvezdbb
ajanlattevével kosson szerzédést. A Képviseld-
testiilet a megrendelésre brutt 580.000- Ft ke-
retdsszeget biztosit, melynek fedezete az 6nkor-
manyzat 2020. évi koltségvetése.

495/2019. (XII. 19.) Kt. hatarozat

A tovdbbi hatdrozatok szdvegét a www.varoshaza.budakeszi.hu oldalon olvashatjik.

Gyermekfeliigyeletet vallalok! 20 éves gyakorlattal, re-
ferencidkkal, sajat gépkocsival rendelkezem. Tel.:
06/70/947-8051.

A BVV Kft. struktira valtas miatt keresi 0j kollégait.
Kereslnk kozteriileti-, zéldteriileti- és intézményi karban-
tartokat, szak- és segédmunkasokat, intézményi takarito-
kat, D kategdrias buszsofort és zoldhulladék-hasznositashoz

munkatarsakat. Jelentkezni lehet a bvv.ugyintezo@
gmail.com e-mail cimen vagy a 0630/567-51-04-es
telefonszamon.
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Hirdetések

Az Erkel Ferenc Miivelodési Kozpont januar-februdri programajanloja

Januar 24. péntek 19.00
Blackwater Bullfrog
rock & roll tanchaz

Januar 25. szombat 20.00
Tarkabarka Ovoda balja

Januar 31. péntek - februdr 1.
szombat

Teljesitménytidra

Februar 5. szerda 19.00

Miiller Péter:

A benniink élé bohdc

cim{ el6addsa

A Kossuth-dijas Miiller Péter ,A ben-
niink €16 bohéc" cim( 4j regényében (j
arcdt mutatja meg, hisz a spiritudlis
m(veihez szokott olvaséinak az dhitat
helyett most nevetniiik kell. Mikozben
a regényt részben sajat életérél irta
és egyik legmélyebb onvallomdsat
fogalmazta meg benne, sajat magadn is
nevetett. Kézben pedig az emberiség
legnagyobb félelmérél, a vdlsagrdl,

a vildgvégérsl szélnak sorai.

Februdar 8. szombat 20.00
Nagy Sandor Jozsef
Gimndzium bdlja

Februér 9. vasarnap 16.00

Februar 14.

Kultdrhazak éjjel-nappal
Februdar 15. szombat 20.00
Székelykor Farsangi bdlja
Februdar 25. kedd 18.00
Kommunizmus dldozatainak
emléknapja

A kommunizmus dldozatainak em-
Iéknapja alkalmdbdl a Sdtdn fattya
cim{i filmet vetitik. Ezt kovetden
beszélgetiink a film rendezgjével,

Zsigmond Dezsével és a film produ-
cerével, Buglya Sdndorral.

A vdltozds jogdt fenntartjuk!
Tovdbbi informdcié: 0623/451-161
info@efmk-budakeszi.hu
Budakeszi, Fé u. 108.

Allandé programjaink:

Iddstorna
hétfon és csiitortokan
9-11 6ra kozott

Salsation Fitness
hétfon 18-19 6ra kozott

Tiicsokzene
kedden 11-12 éra kézott

Zumba
kedden 18-19 6ra kozott

Zsonglor Klub

szerdan 16-17 ora kozott
Joga

szerddn 18.15-19.30 éra kézott
Népdalkar

csiitortokon 18-19 éra kozott
Evelok

pénteken 9.30-11 6ra kozott

Harcosok Klubja
pénteken 17-18 éra kézétt

Diabetes Klub
Hénap utolsé keddje 14.30-17.30

Generaciok Haza januari programok

Boldogasszony hava — Télh6 — Fergeteg hava

4 29.SZERDA
TRy
ﬁé 1000 Torna

zZa 13.00 Trodalmi Klub:
Alessandro Baricco

24. PENTEK

10.00 Europa Nostra-dfjas hely-
szinek: Budapest vidam-
park-kérhinta, 0ij szinhaz,
Szamosujlak reformatus
templom

27. HETFO

14.30 Filmklub: Nagytudasuak
(francia vigjaték)

30. CSUTORTOK

8.15 Joga
10.00 Kalendarium kviz
11.00 Hires festok:
Canaletto, Ili meséi
14.00 Hazi praktikak nem csak
néknek: naspolya, afonya,
savanyu kaposzta

28. KEDD

10.00 Klubtagjaink sziilinapi,
névnapi kdszontése
1530 Olajfestés Szakacsi Eva
vezetésével
(3000 Ft/alkalom)

31. PENTEK

10.00 Holland kocsma - kartyajaték

13.30 Senior tanc (600 Ft/alkalom)

15.00 Miivészetterapia Havasi
Viktoria vezetésével, téma:
januar

10.00 Kéborlo kultira: Magyar
Kereskedelmi és Vendéglato-
ipari Muzeum Szerencsés
lapjarast c. kiallitdsa

Térités ellenében igénybe vehetd
szolgdltatdsunk: pedikiir (be-
jelentkezés sziikséges)

A vdltoztatds jogadt
fenntartjuk!

hallod-g Rozia iz, ggerank a moziba be, fudok egy olyan mazit, hogy az valam| ssada”™

Mozi

Ggngrécidk haza
eRpO0 UTCH 83.
BUDARESZI

2020. JANUAR 22. 14.30

B_abgsiltting - 1'1 fglvlsg%é

2020. JANUAR 29. 14.30

~ Hegytudésdak &

5. 41279, E-motl: iInobodek

fnecbook: Semprbeidk iz, Badakoas

1 velitések ingyengsek.

Tovdbbi informdcio: 2092 Budakeszi, Erdd utca 83. o Tel.: 0623/451-279
ino.budakeszi@gmail.com * Facebook: Generdcick Hdza—Budakeszi
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Hirdetések
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| boldog uj évet kivanunk! =
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F6 profilunk a min&ségi color ofszet
és digitalis nyomtatas.

Jellemz6 megrendeléseink:

katalégusok, prospektusok, naptarak, flizetek, mappak, tombok, kdnyvek,
brosurdk, szérélapok, inzertek, vevétajékoztatdk, spiralozott flizetek, wobblerek,
dobozok, plakatok, karton fliggécimkék, bevarrhaté ruhacimkék, szalagok,
Ugyviteli nyomtatvanyok (6natirds, sorszamozott is) folydiratok, havi Ujsagok, és
minden, amit egy nyomda elvégezhet, ...s6t még ennél is tobb!

- A budakeszi
teljeskord temetke
@l a Gye

06(30)217-9639 | N

éjjel-nappal:

temetoben
zési szolgaltatast

\www.epi-derm.hu |

Z

Dr. Szabd Gdabor &

bérgyoégydsz orvos-kozmetolégus,
lézerspecialista magdnrendelése

|

» B6rgyogydszati vizsgdlatok felnétteknek / gyerekeknek
» Anyajegyvizsgdlat, anyajegy eltGvolitdsa
» Hyaluronsavas ranc- és ajaktoltés
* Ranckezelés botulium toxinnal

» Vékonyszdlas kontdrterapia

«» Seprivéndk lézeres eltavolitadsa
« Tetovdlds eltavolitds

» lzzadds kezelése

= Bendbtt korém kezelése

Rendelés: Hétf6-Szerda-Péntek
Bejelentkezés: +36/30 229 62 62

1021 Budapest, Harshegyi Ut 2.
Gépkocsival: Ingyenes, zart parkold
BKV: 22/22A/222 busz - VizmGvek megallé



Hirdetések

A kategoriavezeto
Oticon Siya halldoke-
szulek termeékcsalad
vegre megerkezett!

A promdciéban résztvevé Oticon Siya 1 BTE13 PP
modell révén egy ultragyors okos hallokésziilék-
kel lesz gazdagabb, raadasul 2 db vasarlasa
esetén egy szuper ajandékot is adunk mellé.*

Ajandék Oticon ConnectClip - multifunkcios
eszkoz, segitsegeével egyszerlien bonyolithat hiva-
sokat iPhone®, AndroidTM vagy barmely mas
okostelefonnal:
telefonalas

ﬂ zenehallgatas o tavvezeérles

V4 V4 a o A=
A PROBALJA 2 06 1281 2336 e
o sat. *1 par a TB altal nem tamogatott Oticon

KI MOST! 9 AUDIOPONT HALLASCENTRUM Siya 1 BTEI3 PP készulék 2019. 12. 20-ig

. . - P torténé vasarlasa esetén ConnectClip
QUd!&eg@m Budakeszi Orvosi Rendeld eszkézt adunk ajandékba. A tajékoztatas

2092 Budakeszi, F6 utca 179 nem teljes kord.

Szemfény Szemészet
<
NAGYKOVACSI
Gyerek és felnott

szemészeti maganrendelés korhazi és miitéti hattérrel

Rendelés idSpontja el6zetes bejelentkezés alapjan: kedd 15:00-18:00

Nagykovacsi, Kossuth L. u. 33.

BEJELENTKEZES:
mobil: +36 20 3936 007 email: szemfenyszemeszet@gmail.com

www.szemfenyszemeszet.hu
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Budakeszi
2092 Budakeszi, Bianka u. 6.
(Sz6l6skert Ipari Park, aTesco-nal)

H-Sz: 8-19;.V::8-18

Varazsolj tavaszt otthonodba!

Az Oazis Kertészetben minden évszak-
ban megtalalod a legszebb viragzdkat.
Két vidam szinli primula most csak
690 Ft, hozza ill6 kaspo csak 449 Ft!*

1000

EZER FORINT

Az Oazis Kertészet
ajandék kuponja

www oazis. hu

OAZIS

KERTESZET

nem
leupon haszrilhat

2020.02.05.

szerda 19 ora

A benniink é16 bohéc

,J6 pillanataimban lakik a lelkemben valaki, aki nevet.
A derit a legszentebb dolognak tartom, szerintem a nevetés

magasabb helyen van, mint az osszes elmélkedés és filozofilas”

Belépbjegy eldvételben 2800 Fr/f6, eldadas napjan 3200 F/fo.

Online jegyviasarlds a jegy.hu-n és az InterTicket halozatin.

399$lfdhk 6 darab v aregysé
a ks Ilkl’ul.\n\c en janudr 2.161, azok erejéig érvénye

EMLEKEZZUNK KOZOSENg”

A KOMMUNIZMUS ALDOZATAIRA

+A jovendd nemzedékek eldtt .f\':'iFr'h"t:;IQ.;'jf.rf\"'_fr‘!,r't‘\r;_l.r:':m'

a 20. szdzad biineit és biztositani, | _]f(!:{?.f\ soha nem ismétlddhetnek.”

m L um . -:'-LI\ f%p

MEGEM LEKEZES

B )l/\!

Milan Kundera

Februar 25-én,
kedden
17.30 orakor

P -
ATAN
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A Satan Fattya cimii film vetitése
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