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Jeudakeszi a gyermekekeé
2019. majus 25.

szombat 9.30 -17 ovaig

“Varosi gyermeknap
a YDamutfenyokneél

9.30 6rakor Futakeszi bemelegités
10.00 é6rakor START

11.00 AGROL AGRA ZENEKAR KONCERTJE

12.00 Miivészeti csoportok bemutatkozasa I.
Aikido Arts, Fashion Dance, New Dance World, Ruzs Tanciskola

15.00 DANNY MESEL: A FAN LAKO GYERMEKEK
15.30 Miivészeti csoportok bemutatkozasa II.

Evel6k Népdalkar, Kiscsillag Tanccsoport

Szinpad melletti programok:

10.30-11 6raig BUDA-keszi Kutyasuli Vakkant6 SE

10-13 6raig Budakornyéki Ijasz Egyesiilet

10-13 6riig ,,Csaladok egyiitt a Nadas toért* paravanfestés

a mamutfenyoknél

10-17 6réig Felelés Sziilok Iskolija Elménysziget

10-17 6raig OKO-Jaték Kornyezettudatos Elményprogram,

10-16 6rhig bemutatok, kézmiives foglalkozasok: NGVK, MAV SE,
HID Csaladsegit, Bolcs6dék, Izolda népi jatszohaz, ABC Autésiskola
16.00 Csaladi szimhabori

V. KOZG’PFOB@G FG&ZTIV‘(‘]E
a Tdandérkertben 11.00 6rétdl

[T

a GydrdR Ura Cosplay Club szgrvezésében

A programokra a belépés ingyenes! A miisorvaltozas jogat fenntartjiuk!

Szervezok: Budakeszi Varos Onkormanyzata, Erkel Ferenc Miivelddési Kozpont,
Széchenyi Istvan Altalanos Iskola és a Gyirlik Ura Cosplay Club.
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Harom uj nyertes
palyazattal haladunk elore

Szoktik mondani, hogy a tudomdiny rit-
kan dll meg, hogy leveg6t vegyen. Ez igaz
az onkormdnyzatunkra is, folyamatosan
keressiik a lehetdségeket a tovdbbi fejlodés
érdekében. Sokan felteszik most maguknak a
kérdést, hogy mi is a célja az onkormdnyzat-
nak? Az, hogy telepiilésiink szerethetd, él-
hetd, hatékony, folyamatos fejlédésre képes,
lakossag- és wvillalkozébardt legyen. Olyan
varost szeretnénk, ahol a lakosok szeretnek
élni és biiszkék arra, hogy Budakeszit az ott-
honuknak mondhatjik. Minden célhoz, igy
e torekvésiink eléréséhez is a kis lépéseken dt
vezet az ut. Onkormdnyzatunk valamennyi
intézkedése, minden apro fejlesztése, kisebb
és nagyobb beruhdzdsa is kozos célunk meg-
valdsitdsdt szolgdlja. Nagyon oriiliink a sze-
retett virosunk gyarapoddsa érdekében elért
eredményeknek, de nem déliink hdtra, nem
dllunk meg. Orémmel szamolok be a kedves
olvaséknak arrdl, hogy az elmiilt napokban
hdrom  pdlydzatunk elbirdldsdrdl sziiletett
dontés, és mindhdrmat megnyertiik!

Megujul a Dézsa téri piacunk

A tavaly szeptemberben, a Dézsa Gyorgy té-
ren miitk0do piac felujitdsdra beadott palyd-
zatunk 100 millié forint tdmogatdst nyert,
melyhez onkormanyzatunk 25 milliés 6nerdt
biztosit. A teriiletrendezést kovetden hdarom
1] téglaépiiletet épitiink, ahol piacfeliigyele-
tet, két eldrusitdhelyet, valamint hidnypdtlo
jelleggel ndi, férfi és mozgdskorldtozott illem-
helyet alakitunk ki. Mindezeken feliil az eso-
t6l és a napsiitéstol védett eldrusitohelyeket
is létesitiink. A jelenlegi parkoldot megsziin-
tetjiik és a renddrség, a kormdnyablak épii-
lete el6tt alakitunk ki hiisz vdrakozdhelyet. A
jOvb év kozepéig megualdsulo fejlesztéssel cé-

lunk a helyi gazdasag élénkitése és az, hogy
a telepiilésen él6k szebb kornyezetben vd-
sdrolhassanak egészséges, j6 mindségii élel-
miszert. A feltjitds menetérdl, részleteirdl
egyeztetiink a piacon drusito kereskeddkkel.
A beruhdzdsrol lapunk 6. oldaldn olvashat-
nak.

Le az illegalis hulladéklerakassal!

llegalis hulladéklerakdk felszdmoldsdra is
nyertiink forrdast. Virosunkban rendszere-
sen gondot okoznak a jogtalanul kialakult
szemetelGhelyek, melyeket eddig sajit erdbl
probaltunk felszamolni. Nemrégiben pdlya-
zati lehetdség nyilt a megsziintetésiikre. Ez-
titon is kdszonjiik a lakossdg egyiittmiikodé-
sét, szdmos javaslatot kaptunk a telepiilésen
taldlhato illegalis hulladéklerakdk helyérdl,
mely jelentds segitséget nyiijtott a pdlydzat
benyjtisihoz. A napokban kaptunk tdjé-
koztatist arrol, hogy 3 millié forintot nyer-
tiink, melybdl a Hossziiréti-patak budakeszi
mellékiginak és az Erddalja utcinak meg-
tisztitdsdt végeztetjiik el.

Sikeresen az egészségmegorzésért

80 millid forintos palydzati tdmogatdst nyer-
tiink onrész biztositdsa nélkiil a ,Hdarom
generdcioval az egészségért program” fi-
nanszirozdsdra. Célja a lakossdg egészség-
tudatossdgdnak javitdsa és egészséges élet-
médjdnak eldsegitése, kiilonos tekintettel a
gyermekek korében a rendszeres fizikai ak-
tivitds, egészséges tapldlkozds és életmod el-
terjesztésére. A pdlydzat keretében sziv- és
érrendszeri prevencids és gondozdsi, a rossz-
indulatii daganatos betegségek sziirését és
korai felismerését eldsegitd, valamint a gyer-

szépkoriaknak

ora, a tanfolyam 5 alkalombadl all.

Ingyenes szamitogép-kezeloi tanfolyam

A tanfolyam soran laptop, tablet, okostelefon hasznalatot sajatithatnak el a részt-
vevok. Ennek soran megtanulnak e-mail cimet létre hozni, levelezni, internetes,
példaul banki (igyintézéseket, regisztraciokat, megrendeléseket és mas (ligyeket
lebonyolitani - igény szerint. A tanfolyam ingyenes, de elGzetes regisztraciohoz
kotott az ino.budakeszi@gmail.com cimen, vagy 06/23/451-279 telefonon.
Jelentkezési hatarido: 2019. majus 10.

A varhato els6 alkalom: 2019. majus 16. csiitortok 16.00 ora. Egy foglalkozas 1,5

Helyszin: Generaciok haza (Budakeszi, Erdo u. 83.)

Polgarmesteri tajékoztato

mekek korében egészségfejlesztési programo-
kat valésitunk meg. A palydzat 20 millid fo-
rint értékii eszkozbeszerzésre is lehetdséget
ad, melynek keretében 44 darab késziiléket
vdsdrolunk. Vérnyomds- és vércukormeé-
roket, EKG késziilékeket, Holter monitoro-
kat, boka-kar index mérésére alkalmas esz-
kozt, spirométert, kilégzett CO mérét szer-
ziink be. Mindezeken tiil orommel szdmolok
be a lakossdgnak arrdl, hogy mdjus elején az
audioldgiai (hallds) vizsgalat, jiniusban a
foglalkozds-egészséqiigyi, majd juliusban az
urologiai szakrendelés is elindul a Budakeszi
Egészséqiigyi Kozpontban.

Anyak napja

Mdjus elsé vasdrnapjin az édesanyikat ko-
szontjiik, akiknek egy életen dt kiszonettel
és hdldval tartozunk. Budakeszi Viros On-
kormanyzata nevében eziiton kdszontom az
édesanydkat, nagymamdkat, dédmamdkat, jo
egészséget és sok oromet kivdnok nekik sze-
retett csalddjuk korében!

Az iinnepnap eredetérdl és szokdsairdl la-
punk 13. oldaldn olvashatnak.

Gyermeknap

Mdjus 25-én, szombaton rendezi meg on-
kormanyzatunk a gyermeknapot a mamut-
fenybknél. A rendezvényre szeretettel vdr-
juk kedves mindannyiukat!



A hénap témdja

Tudnivaldok az eurdpai
parlamenti valasztasrol

Az Eurodpai Parlament magyarorszagi
tagjaira

2019. majus 26-an,
vasarnap 6-19 ora

kozott lehet szavazni.

A valasztéjogrol

Valasztdjoggal rendelkezik minden Ma-
gyarorszag teriiletén lakohellyel ren-
delkez6 nagykorti magyar allampolgar,
valamint az Eurdpai Uni6é mas tagalla-
manak magyarorszagi lakohellyel ren-
delkez6 valasztdpolgara, amennyiben
nyilatkozatot tesz arrol, hogy valaszto-
jogat Magyarorszagon kivanja gyako-
rolni; tovabba azok a nagykort magyar
allampolgarok, akiknek sem Magyaror-
szagon, sem az Eurdpai Uni6é mas tag-
allamaban nincsen lakcimiik.

Szavazati joggal rendelkezik, de nem
vélaszthatd, aki jogerds itélet alapjan
szabadsagvesztés biintetését tolti, vagy
bilintetéeljardsban elrendelt intézeti
kényszergyodgykezelés alatt all. Nem
valaszthaté tovabba az Eurdpai Unid
mas tagallamanak magyarorszagi la-
kohellyel rendelkezé allampolgara, ha
az allampolgarsaga szerinti allam jog-
szabalya, birdsagi vagy hatosagi don-
tése alapjan hazajaban kizartak e jog
gyakorlasabol.

Nem valaszthat és nem valaszthato,
aki kozligyektdl eltiltas hatalya alatt
all, akit a birdsag kizart a valasztojog-
bol, mert a vélasztojog gyakorlasahoz
sziikséges belatasi képessége hianyzik.
Nem szavazhat az a magyar valaszto-
polgar, aki az Eurdpai Unié mas tagal-
lamaban kérte névjegyzékbe vételét az
EP-valasztasra.

Szavazas masik szavazokorben

A vélasztépolgar az orszadg barmely,
szabadon valasztott telepiilésének ki-
jelolt szavazokorében leadhatja szava-
zatat, melyhez atjelentkezési kérelmet
sziikséges benytjtani. Atjelentkezéssel
az szavazhat, aki a szavazas napjan Ma-
gyarorszag teriiletén, de a magyarorsza-
gi lakcime szerinti szavazokortdl eltérd
helyen tartozkodik. Uj szabélyként an-
nak lehet8ségét is biztositja az atjelent-

kezés, hogy egy mozgasaban gatolt va-
lasztopolgar akkor is szavazhasson, ha
nem otthon tartézkodik.

Kiilképviseleti szavazas

Az a vélasztépolgar, aki a szavazokori
névjegyzékben szerepel, de a szavazas
napjan kiilfoldon tartézkodik, Magyar-
orszag nagykovetségén vagy fékonzu-
latusan szavazhat.

Mozgdurna igénylése

Az a valasztopolgar, aki a szavazokori
névjegyzékben szerepel, de egészségi
allapota vagy fogyatékossaga, illetve
fogva tartasa miatt nem tud elmenni
a szavazohelyiségbe, hogy ott adja le a
szavazatat, mozgournat kérhet. Egyéb
indokok alapjan nincs lehetéség moz-
gourna igénylésére.

Nemzetiségi, unios regisztracio

Az Eurdpai Parlament tagjainak valasz-
tasan azok az uniods vélasztopolgarok,
akik nem az allampolgarsaguk szerinti
tagallamban élnek, szabadon donthet-
nek arrdl, hogy az allampolgarsaguk
vagy a lakohelyiik szerinti tagallamban
kivanjak gyakorolni a valasztéjogukat.
Amennyiben Magyarorszagon a ma-
gyar listara kivannak szavazni, erre vo-
natkozoan kérelmet sziikséges benyuj-
taniuk.

Az unié mas tagallamaban él6 magyar
allampolgar is kérheti névjegyzékbe vé-
telét az EP-valasztasra a kiilfoldi lako-
helye szerinti hatdsagoktol.

Kérelmek benyujtasanak madja,
helye

A névijegyzékkel kapcsolatos kérelmet a
valasztdpolgar benytjthatja

e személyesen, levélben (lakohelye, vagy
a bejelentett tartdzkodasi helye szerint il-
letékes Helyi Valasztasi Irodanal)

* a wwwvalasztas.hu hivatalos hon-
lapon

® Személyes adatok kiaddsdinak tiltdsa:
2019. majus 10-én 16 oraig

* Unios regisztrdcio: 2019. majus 10-én 16
oraig

X EUROPAI

VALASZTASOK

Eurdpai Parlament

Szama Cime

001 FG u. 133. (Budakeszi Bolcsode)
002 ErdG u. 83. (Szocialis Kozpont)
003  ErdG u. 83. (Szocialis Kdzpont)
Kijelolt szavazokor — telepdilési
szint(i lakohellyel rendelkezd,
illetve atjelentkez6 valasz-
topolgarok részére
004 FG u. 133. (Budakeszi Bolcsde)
005 F6 u. 268. (Szivarvany Ovoda)
006 F6 u. 268. (Szivarvany Ovoda)
007 Zichy P. u. 31.

(Pitypang Sport Ovoda)
008 Zichy P. u. 31.
(Pitypang Sport Ovoda)
009 Knab J. u. 60. (Altalénos iskola)
010 Knab J. u. 60. (altalanos iskola)
011 F6u. 72.
(Tarkabarka-Kunterbunt Ovoda)
012 F6u.72.
(Tarkabarka-Kunterbunt Ovoda)
013  Széchenyi u. 94.

(Nagy S. J. Gimnazium)

A hénap témdja

Befejez6dott az utiejlesztési projekt

Az ,,Onkorményzati tulajdont belterti-
leti utak feltjitasa Pest megyében” el-
nevezésl palyazatanak projektzaré iin-
nepségét 2019. aprilis 4-én tartotta Bu-
dakeszi Varos Onkormanyzata.

A Nemzetgazdasagi Minisztérium-
hoz benyujtott palyazaton 150 milli6 fo-
rintos vissza nem téritend6 tamogatast
nyert az onkormanyzat a telepiilés bel-
teriileti utjainak feltjitasara, melyhez
36,5 millids Onrészt biztositott. Ennek
keretében tavaly majusban megépiilt a
Szél-Munkacsy utca csomépontnal ta-
lalhato jarda. Szeptember végén fejezte
be a kivitelez6 Utkorona Kft. a Szél-
Munkacsy utca csomépontjanak iv- és
magassagi korrekciéval kapcsolatos
munkalatait, valamint a Reviczky utcai
utépitést a Hajos és Barackvirag utca ko-
z6tti szakaszon. Tavaly december végén
késziilt el a Kert utca F6 utca és a vaste-
lep kozotti szakaszanak feltjitasa. A pa-
lyazat utolsé eleme, a Kossuth utca Erd6
és Viragvolgy utca kozotti szakaszanak
feltjitasa, valamint a Kossuth koz-Ra-
kdczi utca kozotti ateresz atépitése idén
marcius végén fejez6dott be.

Dr. Gy¢ri Ottilia polgarmester be-

i

Az Erdoé és a Kossuth utca megujult keresztezodése

szédében elmondta, az 6nkormanyzat Csenger-Zalan Zsolt orszaggytlési

azt a célt tlizte ki, hogy varosunk sze-
rethetd, élhetd, folyamatos fejlédésre
képes, lakossag- és vallalkozobarat le-
gyen. Olyan telepiilést szeretnénk, ahol
a lakosok szeretnek élni és biiszkék
arra, hogy Budakeszit az otthonuknak
mondhatjak. A kiilonb6z6 fejlesztések
megvaldsulasaval mindig egy-egy lé-
péssel kozelebb keriiliink célunk eléré-
séhez. Most is egy ilyen megtett 1épést
iinnepeliink — mondta.

képvisel$ kozolte, a kormanyzat 5 éven
keresztiil 80 millidrd forintos keretet
biztosit a Pest megyei fejlesztésekre. Eb-
bdl itélte oda a minisztérium a 150 mil-
liés forrast az tutfeldjitasokra. Tovabba
ebbdl a kormanyzati keretb6l megvalo-
sul a piac és a vallalkozoéi park fejlesz-
tése is. Gratulalt az onkormanyzatnak,
hogy eléremutato célokat tud kittizni és
az ehhez sziikséges megvalositasi esz-
kozei is rendelkezésre allnak.

014 FG u. 268.

(Szivarvany Ovoda)
015 FG u. 268.

(Szivéarvany Ovoda)
016  Széchenyi u. 94.

(Nagy S. J. Gimnazium)

Kérelmek hatarideje

e Segitség a fogyatékkal él6k szavazdsihoz:
2019. majus 10-én 16 6raig

e Kiilképuiseleti névjeqyzékbe vétel: 2019.
majus 17-én 16 draig

o Atjelentkezés mdsik szavazékorbe: 2019.
majus 22-én 16 éraig

® Mozgéurna igénylése: a Helyi Valaszta-
si Irodanal 2019. majus 22-én 16 oraig,
a Szavazatszamlalo Bizottsagnal 2019.
majus 26-an 12 o6raig.

Kérdéseikkel kérem, forduljanak Vilasz-
tdsi Irodankhoz (Budakeszi Polgdrmesteri
Hivatal, 2092 Budakeszi, F6 u. 179., Tel:
23/535-710/114).
Tovdbbi informdcié a www.valasztas.hu
weboldalon olvashatd.
dr. Szelenczy Gabriella,
HVI, OEVI vezetdje

Buszjarat Budakeszi és
a 4-es metro kozott

Majus 11-t6l indul az 4j 188-as jaratcsalad (188, 188E), mely
kozvetlen kapcsolatot biztosit Budakeszi és a 4-es metro ke-
lenfoldi végallomasa kozott, tovabba a jelenleginél striibb
kapcsolatot nytjt Budadrs felé is. A 188E Kelenfold és Bu-
dakeszi, Honfoglalas sétany kozott csticsiddben, idészaktol
fliggben 15, illetve 30 percenként kozlekedik. Reggel kb. 6:15
és 7:45 kozott — a Temetd utcaban tapasztalhatd torlédasok
elkeriilése érdekében — a 188E jaratok a Szanatérium utca
(Vadaspark) megall6tol indulnak és varoson beliil a F6 ut-
can kozlekednek. Csticsidén kiviil és hétvégén 4j 188-as jarat
kozlekedik, szintén Kelenfold és a Honfoglalds sétany kozott
éranként. A menetrendi részletek mar a BKK FUTAR mobil-
telefonos alkalmazason is megtalalhatok.

Javasoljon a Budakeszi
Egészségiigyert dijra!

A 2019. évi Semmelweis-nap alkalmabol szervezett {in-
nepségen Budakeszi Varos Onkormanyzata az egész-
ségligyi ellatas érdekében kifejtett kiemelked6 szak-
mai vagy kozszolgalati

tevékenységet vagy a
teleptiléshez kothetd, az
egészségligy  teriletén

végzett kimagaslé mun-
kat, példaértéki eredmé-
nyeket elismeri és dijazas-
ban részesiti. A Budakeszi
Egészségiigyért dijra ma-
ganszemély,  szervezet,
kozOsség tehet javaslatot.
Kérem varosunk lakossagat, hogy indokolassal ellatott
irasos javaslataikat 2019. majus 22-én, szerdan 12 draig
a Budakeszi Polgarmesteri Hivatal (igyfélszolgalatara (F6
u. 179.) vagy e-mailen a pm.titkar@budakeszi.hu-ra eljut-
tatni sziveskedjenek!

dr. Csutorané dr. Gyéri Ottilia
polgarmester




Eredményeink

Megujul
a piac

Az dnkormanyzat a Dozsa Gyodrgy
téren mikod6 piac felljitésara be-
adott palyazaton 100 milli¢ forintos
tamogatast nyert, melyhez 25 milliés
onrészt biztositott. A 2020 nyarara
megvalosulé fejlesztés talan tobb is,
mint egy felujitas, mert a megépité-
sével teljesen Uj kbzosségi tér is ki-
alakul varosunkban. Az elképzelés-
rél Bartfai Szabd Gabor, a piac ter-
vezdje tajékoztatatta lapunkat.

A tervekkel az épitész azt sugallja, hogy
a budakeszieknek olyan teret létesit,
melyben a régi korok piaci hangulata
0tvozdédik a modern kor szellemiségé-
vel. Olyan talalkozohelyet szeretne lét-
rehozni, mely az dkori gordg agorak
funkcidjat is betdltve a varos tarsadalmi
kozpontja is lehet. Varosképi szempont-
bdl fontos egy telepiilés megitélésénél,
hogy milyen latvanyt mutat az oda ér-
kezének és az onnan tavozonak. A piac
jelenleg Budakeszi déli kapuja, ahon-
nan a jelenlegi parkolot a teriilet ttlsé
végébe helyezik és azt a kormanyhiva-
tal éptilete el6tt alakitjak ki. Itt a korabbi
tizenhathoz képest htisz autd szamara
lesz hely, sokkal kényelmesebb koriil-
mények kozott. A megsziintetett parko-
16 helyére egy koriilbeliil 300 négyzet-
méteres teret almodott meg a tervezd,
melyet két oldalrol egy 50-t6l 180 cen-
ti magassagu valyogfal hatarolja a F6
utca, illetve a kozért feldli oldalrdl. Ez
a fal hagyomanyos és egyben modern,
ugyanakkor kedves és jatékos, némileg
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lépcsbzetes  épit-

mény lesz, melyen
akar iilhetnek is
majd a piacozdk.

A svab hagyo-
manyokra emlé-
keztetd stabilizalt
fal (tomésfal tech-
nikaval) egyuttal
a régi épitési mod-
ra is utal. A parkszertien kialakitott tér-
re csobogot és iiléhelyeket is terveztek,
ahol a megfaradt vasarlok és a buszra
varakozok kellemes kornyezetben érez-
hetik magukat. A két fal talalkozasanal
lesz a piacfeliigyelé 14 négyzetméteres
iroddja és egy gombavizsgalo is. Emel-
lett épiil még két 20 négyzetméteres
tizlethelyiség és egy férfi-, ndi-, és aka-
dalymentesitett illemhely, valamint sze-
méttarold is.

Az elarusitd asztalok folé es6- és nap-
védo, pontszer(i térlefedés kertil, mely
sajatos, egyedi tervezést, tobb szinben
pompazod, tolcsérszerliszerli, massziv

millio

forint tdmogatast
nyert az dnkor-
manyzat, melyhez
25 milliés dnrészt
biztositott

szerkezet lesz. A tartdszerkezet es6viz-
elvezetést €s éjszakai vilagitast is biz-
tosit majd.

A végallomas egyelére marad a he-
lyén. A BKK épiiletét egy sajatos épi-
tészeti megoldassal boritjdk be, mely
esztétikusabba teszi az épiilet piac fe-
16li oldalat, viszont a megallo feldli rész
tovabbra is megmarad eddigi megjele-
nésében.

A dij adomanyozasaval a képvisel-testiilet
célja, hogy a telepiilés értékes, épitészeti
hagyomanyait megdrz6,  értéknoveld
felujitasokat, tovabba a teleplilésképhez
jol alkalmazkodd, korszer(i, szinvonalas,
Uj épuletek megvalositasat példaként al-
lithassa a jelen- és az utokor elé, ezzel az
alkoto tervezok, kivitelezok, és nem utolsd
sorban az épittet6k személyét és miivét is

Tegyen javaslatot a Budakeszi Epitészeti Ertékeiért dijra!

elismerésben részesithesse. A dij harom
kategdriaban adomanyozhato:
I. kategoria: feltjitott, helyileg vé-
dett vagy értéknovelé modon fellijitott,
korszer(isitett, helyileg nem védett
lakoépiilet
II. kategoria: Uj lakoépiilet
III. kategoria: (j kdzintézmény, vagy
kereskedelmi, vagy szolgaltatd épiilet

Kérem varosunk lakoit, hogy indoklassal el-
atott irasos javaslataikat legkésGbb 2019.
majus 31-én, pénteken 12 6rdig a Buda-
keszi Polgarmesteri Hivatalba (FG u. 179.)
vagy e-mailen, a foepitesz@budakeszi.hu
cimre eljuttatni sziveskedjenek! Segit6kész
egy(ittmikodésiiket el6re is koszonom.

dr. Csutorané dr. Gycri Ottilia

polgarmester
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Példaertékd élettorténet egy emberrdl, a sorssal valo kiizdelmérdl, a sikerrél és az elfogadasrol

Mezei Katalin paralimpikon

Mezei Katalin egy baleset kovetkezté-
ben 3 éves kora 6ta mozgaskorlatozott,
mely féleg labmozgasan, kezein és izii-
letein latszik. Még gyermekkoraban ke-
rekesszékbe kényszeriilt, de a rendsze-
res uszasoknak, kezeléseknek koszon-
heten 9 év utan felallt belSle. 2000-ben
kertilt Budakeszire, ahol kezdetben hob-
biként edzett a Power Station Sport-
egyesiiletben.

Elészor 2007-ben versenyzett sikere-
sen, fekvenyomo karrierje itt kezdddott
el. Sorra nyerte az orszagos €s europai
bajnoksagokat, majd 2016-ban kijutott a
ri6i paralimpidra, ahol 9. helyezést ért
el. 2017-ben Ukrajnaban mar vilagbaj-
nok lett, ahol az épekkel egyditt verse-
nyezve érte el ezt a hatalmas sikert. Sze-
retne a a 2020-as tokioi paralimpian is
versenyezni.

Katalin jelenleg 6 6raban dolgozik a
Pitypang Sport Ovodaban, aztan egy kis
pihenés utan irdny a mindennapi edzés.
Jelenleg az 50 kilos sulycsoportban ver-
senyez, ahol a legjobb fekvenyomo ered-
ménye 75 kg.

2019. marcius 16-an részt vett a 2019.
évi RAW Fekvenyom6 Magyar Bajnok-
sag és Para-fekvenyom6é Magyar Baj-
noksagon, ahol els6 helyezést ért el.

Aprilis 25-én, az egri vildgkupan
negyedik helyezést ért el. Még egy si-
keres verseny sziikséges ahhoz, hogy
részt vehessen a tokidi vilagbajnoksa-
gon. ,Az embernek mindig legyenek
kittizott céljai, melyeket végig kell csi-
nalni! Soha nem szabad feladni az al-
mok megvalositasat! - mondta a spor-
tolé a Hirmonddnak.

Sok sikert kivanunk pélyafutdsahoz!

A BVV Kft. a varoseért

Az elmult hdnapokban jelentésen nétt a hatékonysaga az onkormanyzat
tulajdonaban allé varosfejlesztési és varostizemeltetési feladatokat ellatd
kft-nek, ezaltal jelentésen javult a lakossagi megitélése is. A budakeszi il-
let6ségli Korondy Tamas 2018. augusztus 9-tél dolgozik a BVV Kit. élén.

Jelenleg harmincan dolgoznak a cégnél,
de ebbdl hat f6 intézményi karbantarto,
takarité. Igy Osszesen huszonnégy -
négy szellemi, és husz fizikai — dolgozé
végzi az altalanos lizemeltetési és fej-
lesztési feladatokat. A varostizemeltetés
rendkiviil szertedgazo tevékenység: ut-,
koztertileti-, zoldteriileti-, énkormany-
zati ingatlanok karbantartasa, sikossag-
mentesités, kerttervezés, 0j zoldteriile-
tek kialakitasa és emellett sok az ugy-
nevezett ad hoc feladat is, mikor egy va-
ratlan, be nem kalkulalt helyzetet kell
megoldani. Mindezek mellett jelentésen
gyarapodtak azok a fejlesztési feladatok
is, melyeket korabban alvéllalkozok vé-
geztek el. Ehhez az j helyzethez sok-
kal eredményesebb, szervezettebb mun-
kavégzést kellett kialakitani. A munkak
hatékony atcsoportositasaval 5 embert
sikeriilt atiranyitani a fejlesztések elvég-
zésére, mellyel biztositott az idei, a kft.
feladatkorébe sorolt mintegy 27 millié
forintos 6sszkoltségti beruhazasok meg-
valdsitasa is. Korondy Tamas a Hirmon-
dénak elmondta, hogy igaz, jelentds val-

tozasok torténtek mar a kft-nél, melyek
lakossagi megitélése is javulast mutat,
de még szamos feladat el6tt allnak a
szervezet munkatarsai. A BVV Kft. sze-
retné tovabb novelni a hatékonysagat,
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szervezettségét, eszkdzparkjat és a gé-
pesitéssel ellathato feladatok szamat.

A kft. mindenkori célja az, hogy tisz-
ta, dpolt kornyezetet teremtsen a varos-
ban és a cég segitse Budakeszi fejl6dését,
gyarapodasat, értékeinek megorzését.
Eztton is koszonjiik a Budakeszi Varos-
fejlesztési és Varostizemeltetési Kft. va-
lamennyi munkatarsanak aldozatos, fa-
radhatatlan, varosunkért végzett mun-
kajat.
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A viz v11agnapja ovodamkban

Pitypang Sport Ovoda

A Pitypang és a Szivarvany 6vodakban évek ota kiemelten
foglalkoznak a kornyezeti neveléssel, a természet megisme-
résével, annak tiszteletére valo neveléssel, a kornyezetvédel-
mi magatartasformak megalapozasaval.

A Szivarvany Ovodaban a Zold Munkakozosség szervezé-
sében marcius 22-én, a viz vilagnapja alkalmabol bemutat6
foglalkozast tartottak a Cica csoportban. Kisérleteztek a viz-
zel, tematikus jatékokat szerveztek, kiemelt figyelmet szentel-
ve vizeink védelmének, a természetszennyezés megel6zésé-
nek és a takarékos vizfogyasztasnak - jatékos keretek kozott.
A viz-projekt hetének utolsé napjan csatlakoztak a ,Mentsiik
meg a fecskéket” mozgalomhoz és ennek keretében 6 darab
mtfecskefészket szereltek fel az dvoda egyik épiiletének ere-
sze ala a Fecske csoportos gyerekek nagy oromeére.

A vilagnapot a Pitypang Sport Ovodéban is a viztakaré-
kossaggal kapcsolatos hét el6zte meg. Foglalkoztak a vizi koz-
lekedéssel, vizben és vizparton él6 allatokkal, novényekkel,
folyo és allovizekkel, takarékos vizfelhaszndlassal, vizszeny-
nyezéssel, és vizzel kapcsolatos kisérletekkel. A nagyobbak a
viz korforgasat is megismerhették. Ezekhez komplex médon
terveztek szines tevékenységeket, verseket, meséket, éneke-

Szivarvany Ovoda

ket, dalokat, kézmtives és mozgasos jatékokat. A csoportok-
ban, folyosokon varazslatos tengeri kornyezetet alakitottak ki
a gyermekek. A jeles nap alkalmaval minden gyermek kék-
be 61t6zott. A nap végén a gyermekek megkaptak névre szolo
vizérzé igazolvanyukat, melynek tulajdonosa a hét folyaman
bizonyitotta, hogy 6 is kozremiikodik a Fold vizkészletének
megovasaban.

Pingpong: mindenki lehet gydztes

Maijus 18-an szombaton 10-18 dra kozott a ,Mindenki
lehet gyGztes” elnevezésti Buda Kornyéki Altaldnos
Iskolasok Pingpong-bajnoksagan mérik 0Osz-
sze asztalitenisz-tudasukat a Budakdrnyéki
Onkormdnyzati Tarsulds tizenkét telepii-
lésén €16 altalanos iskolas koru fiatalok a
Prohaszka Ottokar Katolikus Gimnazium-
ban. A baratsagos versenyre minden ér-
dekl6dét szeretettel varunk. Az alsé tagozat
legjobban szerepld jatékosa pingpongasz-
talt, a fels6 tagozat gyGztese asztali focit

nyer az iskoldja szamara. A verseny
a tavaly majus végén elinditott
Budakornyéki  Egészségprogram

oromteli mozgas projektjének része, amely az
Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) és az Em-
beri Eréforrasok Minisztériumanak tamo-
gatasaval valosul meg Budakeszin. A szer-
vezd az Orszagos Koranyi Pulmonoldgiai
Intézet, a Budakornyéki Onkorményzati
Térsulas, Budakeszi Varos Onkormény-
zata és a Budakeszi Amat6r Asztalitenisz
Sportegyesiilet. Amit garantalunk: a moz-
gas Orome, fergeteges pingpong-jaték,
biifé, j6 hangulat, kitin tarsasag és
értékes nyeremények. A versenyre
jelentkezni a bedebakacs@gmail.
com email cimen lehet.

Egy nap
a honvédelemert

A Széchenyi Istvan Altalanos Iskola mércius 29-én ,Egy nap
a honvédelemért - SZIA 2019” honvédelmi, katasztrofavédel-
mi és sportnapot tartott a budakeszi sportpalyan, melynek
févédnoke Szabo Istvan a Honvédelmi Minisztérium allam-
titkdra volt. A rendezvényt a Honvédelmi Sportszovetségtdl
nyert palyazati forrasbdl valdsitottak meg.

Az eseményt a Magyar Tartalékosok Szovetségének Pest
Megyei Szervezete készitette el6, koordinalta és bonyolitotta
le. Az egyesiilet kozel egy évtizede foglalkozik az ,Egy nap
a honvédelemért” program keretén beliil az iskolas korosz-
taly hazafias-honvédelmi nevelésével. Céljuk, hogy az eleinte
csak érdekl6dd, majd elkotelezett fiatalokat hosszu tavon ha-
tékonyan orientdlja a katonai palya felé. Mindemellett a prog-
ram Osztonozheti a fiatalok dnkéntes szerepvallalasat is, akar
az onkéntes teriiletvédelmi tartalékos szolgdalatra vald jelent-
kezésiik segitésével.

Szikrdzé napsiités és sok érdekesség vart az esemény reg-
gelén az iskola tobb, mint 900 tanuldjara a sportpalyan. A hon-
védelmi nap a Budakeszi Katonai Hagyomany6rzé Egyesiilet
bemutatojaval vette kezdetét. Ok a ,Budai 2-ik Honvédzasz-
l6alj Hatfontos Gyalogiiteg” katondinak szerepében az 1848-
49-es forradalomra és szabadsagharcra emlékezve tartottak
programot, toborzétanccal és egy osztrakok ellen megvivott
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csatajelenettel fliszerezve. A latottakhoz kapcsoléddan 14 kér-
désbdl allo kvizlapot kellett kitolteniiik a versengd csapatok-
nak. Ezutan kezd6dott a csapatverseny. A Baré Podmaniczky
III. Janos Honvéd Egyesiilet és a MATASZ Pest Megyei Szer-
vezete altal kialakitott versenyhelyszinek katonai jellegti
(kézigranatdobas, akadalypalya) és katasztrofavédelmi fel-
adatait kellett lekiizdeniiik a csapatoknak, de azok sem unat-
koztak, akik a szabadidds helyszineken, a ZEN RSE airsoft,
a Honvéd Kossuth LK. légfegyveres és fjasz 16palyain, vagy
éppen az Aeroking Ejtéerny6s Klub szimulalt célbaugré allo-
masan ismerkedtek a kiilonféle katonai jellegti sportok alap-
jaival. Az MH Altiszti Akadémia és a katonai toborzok fegy-
verbemutatdja és repiilégép-szimulatora is sok ujdonsaggal
szolgalt a nagyszamu gyerekseregnek. Az érdekl6ddk bepil-
lantast kaphattak a honvédség életének néhany teriiletébe, €s
els6 kézbdl kaphattak informaciokat a Szentendrén mtikodo
Altiszti Akadémian folyd képzésekrol, az oda torténd jelent-
kezés altalanos és specialis feltételeirdl.

Eztton is kdszonjitk a Honvédelmi Sportszovetség tamo-
gatasét, az Erdi Tankeriileti Kozpontnak a palyazat kezelését,
tovabb4 a MATASZ Pest Megyei Szervezetének koordinald és
lebonyolité6 munkajat! Dr. Barddcz-Tédor Andras,

Bir6 Sandor

Zeneiskolasok Munchenben

Marcius 21-t6l 23-ig a budakeszi Czdvek Erna Zeneisko-
la két didkja, valamint Barcsik Hédi igazgatd és Kurucz
Andrea szolfézstandr két kisér6 sziilé tarsasdgaban Miin-
chenbe utaztak. A Nemzeti Kulturalis Alap (NKA) altal ta-
mogatott utazas keretében egy zeneiskolat latogattak meg,
ahol ko6z0s hangversenyt is adtak az ott tanuld didkokkal. A
Musikschule Kovac 1996 6ta miikodik. Az intézményben 6t-
féle hangszert oktatnak: furulyat, zongorat, gitart, fuvolat és
szaxofont. Tanitvanyaik a kezd6 szinttél az egyetemi felvé-
teliig kapnak a képességeiknek megfelel6 szint(i képzést. A
koz6s hangversenyen Budakeszit egy zongorista névendék,
Holczmann Janos, valamint egy gitaros, Ferenczi Jacint kép-
viselte. Mechler Anna

A magyar kiildottség, valamint Kovacs Gabriella a helyi zeneiskola vezetdje, és Con-
stantin Salagean, a helyi hangszerbolt tulajdonosa



Szezonzaras
a Viadalnal

Marcius 30-an, a mlianyag sipalya iz-
galommal teli, viddm gyermekek zson-
gasatdl valt hangossa. A Viadal Sport
Egyesiiletben hagyomany, hogy a sze-
zon végén siverseny keretében mu-
tatjak be a kis siel6k a megszerzett tu-
dasukat. A versenyt korosztalyonként
tartottak meg, és érmekkel ismerték
el a teljesitményeket. A Dechatlon ta-
mogatasanak koszonhetden csodas lab-
déakkal, sporteszkozokkel jutalmaztak a
versenyzdket. A versenyen 57-en alltak
rajthoz. A palyacsticsot idén két holgy,
Skultéty Eszter és Kapuvari Minka sza-
zadra azonos iddre teljesitette. Eztiton is
gratulalunk minden versenyz&ének!

A szervezOk szeretettel varjak a sielés
utan érdekl6d6 gyerekek jelentkezését
(www.viadalse.hu/) a nyari taborra és
a kovetkezd siszezonra, amely oktober-
ben indul majd.

Viadal SE

Tehetséggondozas
a Prohaszkaban

Végére értlink a kdzds munkanak,
beérett a gyimolcse egy tobb mint fél
éves alkoté folyamatnak. Kristof atya
és a Nemzeti Szinhaz mivésznéje,
Toth Auguszta segitségével 18 diak
és négy tanar nagyot almodott.

2018 tavaszan az Emberi Eréforrasok
Minisztériuma ismételten meghirdet-
te kozépiskolasok szamara tehetség-
gondoz6 palyazatat. A 60 oras, tan-
éven ativel$ programot élmény- és al-
kotaskdzponttt komplex miivészeti te-
vékenységként hatdroztdk meg.
Iskolankban évek ota eredményes
énekkar, szinjatszé csoport miikodik,
igy éltlink a palyazati lehet6séggel,
amelyen nyertiink is (Az aldozat, NTP-
MUV-18). Az iskola lelkiségének meg-
felel6 tartalmat allitottunk a kozéppont-
ba: a krisztusi szenvedéstorténeten ke-
resztiil az dldozathozatalt és -vallalast.
A program eredménye pedig egy pas-
sidjaték létrehozasa volt. A palyazat
megirasakor még nem tudtuk, hogy
meglévd passidjatékot dramatizalunk
majd, vagy sajat elSadas sziiletik-e.
Mindez nagyban fiiggott a gyerekek al-
kotokedvének megmozgatasatol.
Szeptemberben, a munka kezdetén
messzirdl indultunk. Mindannyian az
Ujszovetségi passiotorténetet vettiik ki-
indulépontnak. A jeruzsalemi temp-
lomrol, mint aldozati helyszinrdl Kristof
atya beszélt a budakeszi templomban a

makettnél. Kokas Nikolett tanarnével
és Fodor Andras tanar urral a kiilonbo-
26 korok képzémiivészeti és zenei pas-
siotémait dolgoztak fel a diakok. Bilik
Jénos tanar trral az O- és Ujszovetség
aldozatai kozti kiilonbséget azonositot-
tak, mig Jambor Erzsébet tandrnével
irodalmi parafrazisokat, modernkori
szenvedéstorténeteket ismertek meg a
résztvevok.

Az igazi alkot6 munka azonban az
improvizaciokkal kezd6dott. A foglal-
kozasok soran egyre tobb izgalmas, am
még egymastol fliggetlen jelenet szii-
letett. Ezekhez mar diszletdtletek is ké-
sziiltek, és néhanyan vilagitasban, ze-
nei alafestésben is gondolkodni kezd-
tek. Miutdn megnéztiik a Nemzeti Szin-
haz Csiksomlydi passio cimti el6adasat,
és egy délutant toltottiink a Mariat ala-
kité Toth Auguszta mivésznével, las-
san Osszeallt egy megrazé torténet. Mar
nem mi, pedagogusok iranyitottunk, az
ifjisag vette at a kezdeményezé szere-
pet, az alkotas az 6 keziikben volt.

A passiojatékot aprilis 16-an, a nagy-
keddi virrasztason mutattdk be a gim-
nazium auldjadban. Olyan torténet ele-
venedett meg, amelyben az alkotok,
a gyerekek nagy mélységeket jartak
meg. Tiikrot tartottak a vilagnak, de
egyuttal megoldast is mutattak az em-
beri kegyetlenséggel, gonoszsaggal, 6n-
z6séggel szemben. A megoldas most is
Istenben keresendd, mert & minden ir-
galom és megbocsatas forrasa.

POKG
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Makkos-futas, Ne vasarolj semmit-nap, Nelly-biiféje, Jutta tanarné ,cipékopogasa”

Hagyomany lett a nagysanyikum

Az NSJG napok rendezvénye marcius 11-én indult az im-
mar 30 éve megrendezésre keriilé Makkos-futéssal. (Aprilisi
lapszamunkban részletesen beszamoltunk az eseményrdl.
— szerk) Mindekozben az iskola teriiletén sokszinti progra-
mokbol valaszthattak a diakok: volt szabaduldszoba, kaszind,

pihendszoba, tarsasjaték klub, kincskeresé jaték a varos neve-
zetességeihez, sakk-szoba, teahdz, ligyességi jatékok. Masnap
délel6tt rendhagyo orak keretében valtozatos, az dkologia té-
majahoz kapcsolddd interaktiv el6adasokon vettek részt isko-
lank didkjai. Délutan sportprogramok vartak a fiatalokat, le-
hetett roplabdazni, pingpongozni, Mireisz-Molnar Zita meg-
hivott edzdével power aerobicozni. A harmadik napon 1j ha-
gyomdnyt teremtettiink mert létrehoztuk a ,nagysanyikum”
fogalmat. Azok a dolgok keriiltek be sajatunknak tekintett
értékeink kozé, amelyek kiilonlegesen fontosak szamunkra:
példaul miveltségi vetélkedd, Makkos-futas, allampolgarsa-
gi vizsga, Ne vasarolj sesmmit-nap, Nelly-biiféje, Jutta tanarné
,cipbkopogasa”. Délutan tartottuk a nagy multt mtiveltségi
vetélkedd dontdjét, amin idén el6szor nagy oromiinkre egy
szlil6i és két tandri csapat is képviseltette magat.

Az NSJG napok zaroéakkordjaként, marcius 14-én az iskola
didkjai, a nemzeti dsszefogds jegyében osztalyonként két ta-
nulo részvételével kiszabaditottak , Tancsicsot” bortonébdl, a
mi esetiinkben a Nagy Sandor Jézsef Emlékhazbdl. Ezalatt
a tobbi tanuld a forradalomra emlékezve interaktiv, szines
vetélkedon mérte Ossze erejét, kreativitasat és tudasat. Vé-
giil tinnepélyes keretek kozott - a Budakeszi Katonai Ha-
gyomanyorzo6 Egyesiilet huszarai kiséretében — megérkezett
a kiszabaditott , Tancsics”. Az iskola tanarai, diakjai és a SZIA
els6 osztalyos tanuldi az udvaron fogadtak Sket. Az agyudo-
rej, a puskaropogas, a huszarok latvanya, a didkok toborzo-
tanca és a Kossuth-notdk dallama felejthetetlenné tette idei
megemlékezésiinket.

Fenntarthatosagi
témahét az NSJG-ben

Az idén is csatlakoztunk az orszagos fenntarthatosagi té-
mahéthez marcius 18-22. kozott. Ennek nyitanyaként két osz-
talyunk megtekintette Ader Janos koztarsasagi elnok a fenn-
tarthatdsaggal és a kornyezetvédelemmel kapcsolatos online
tanorajat. Szintén rendhagyo és izgalmas oran vehettek részt
didkjaink volt tanitvanyunk, dr. Weiperth Andras hidrobio-
logus, okologus vezetésével, aki a magyarorszagi vizes él6he-
lyek allapotardl tartott nagy sikert el6adast. Az erddk napjat
irodalmi vonatkozasu programmal tinnepeltiik. A tanuldk a
témahoz ill6 idézeteket gytijtottek versekbdl, dalokbdl. Eze-
ket szines szalagokra irtak és felkototték az iskolaudvaron
allo kérisfara. A viz vilagnapjahoz kapcsolddva a tizenegye-
dikes biologia fakultacidsok kiilsé szakoran vettek részt. A
Janos-hegyen talalhato Béka-to kornyékét fedezték fel, meg-
vizsgalva az itteni vizes él6hely novényeit és allatvilagat. A
10. b osztaly {izemlatogatason jart a Holofon Zrt. miianyag-
feldolgozdjaban. Az idén eldszor az orszagos TeSzedd akcid-
hoz sajat gytjtdpontot megjeldlve koordinatorként is csatla-
kozott iskolank. A népszert kirandulohely, a Gyermekvasut
Szépjuhaszné megalldjanak kdrnyékén és a turistautak men-
tén gytjtotték a didkok az eldobalt hulladékot. Végiil, de nem
utolsosorban a szakordk is alkalmas forumnak mutatkoztak

a témahét adta lehet6ségek kihasznalasara. A pedagdgusok
arra torekedtek, hogy ezen a héten 6koldgiai témakat dolgoz-
zanak fel, és beszélgessenek a fiatalokkal a fenntarthatdsag-
rol.
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Emlékezés egy hiteles emberre

Nagy Gaspar:

csak nem mertem félni”

Versben irom az életemet, mert a leghi-
telesebb foljegyzésnek érzem — kezdte
bemutatkozasat Nagy Gaspar a palyaja
elején. Ennek megfelel6en élt és alko-
tott, egyenes gerinccel, megalkuvasok
nélkiil. Versei zomében a magyarsag
fontos kérdéseivel foglalkoztak, a meg-
oldatlan, kibeszéletlen {igyekkel, a
megalkuvasok léleknyomorité hatasa-
val az egyes emberre és a tarsadalom
erkolesére. Egy interjuban elmondta,
hogy a koltének ,kotelessége viszont,
hogy arrdl a korszakrdl, amelyben él,
biztos, lényeglaté tudasa legyen, és le-
hetdleg sajat véleménye. (...) Tudnia, ér-
zékelnie kell tehat a szandékos és dur-
va hamisitasokat, valamint a ,,finom” s
épp ezért oly alattomos ferditéseket is.”
[rasaiban, verseiben olyan talal és Gj-
szer(i koltdi eszkozoket hasznalt, ame-
lyek ravilagitottak a lényegre vagy ép-
pen az ellentmondasra. Verseiben sok
kérdésfeltevés és kételkedés van. Kor-
szerliségen nem a formai eszko6zok uj-
donsagat, hanem a mondanivalot ér-
tette. Ugy vélte, az élet bonyolult dol-
gaiban ,csak a szuveréniil tajékozodd
— tehat bels6 iranyttivel is rendelkezd!
—ember tud eligazodni.” Szamarailyen
belsé iranytfit jelentett mély hite és er-
kolcsi meggyo6zddése.

A 1968-as csehszlovakiai események
hatdsara kezdte el foglalkoztatni az
1956-0s magyar forradalomban tortén-
tek megmasitasanak, ellenforradalom-
ma torténd atnevezésének és a meg-
torlasok elhallgatasanak {igye. Vég-
telentil bantotta, hogy kialakult a ma-
gyar tarsadalomban egy hallgatélagos
kézmegegyezés arrdl, hogy ha nem be-
széliink a megtortént dolgokrdl, akkor
a hatalom élni hagy. A mai batrak cimd
versének utolsé négy soraban igy irta
le a nyomaszté helyzetet: Eletiik nyu-
godtan élték/ragalyként hordva/a ha-
mis békét:/,ez van!” Hihetetlen ers-
vel hatottak a kodoltan irt nagy ver-
sei, amelyekkel megtorte a hallgatast
az 1956 utani megtorlasrol és aru-
lasrdl. Legel6szor Nagy Gaspar mond-
ta ki egy miben, hogy a martiroknak
joguk van a tisztességes eltemetéshez.
Az eddig kimondhatatlannak hitt ko-
veteléseket fogalmazta meg a ,rend-

szervaltonak” mondott verseiben. Ta-
lan a legismertebb és a legtdbbet idé-
zett az ,,Oréknyér: elmultam kilenc
éves” cimi versének harom sora: egy-
szer majd el kell temetNI/és nekiink
nem szabad feledNl/a gyilkosokat né-
ven nevezNI. A vers az Uj Forréas 1984.
majusi szamaban jelent meg. Ezutan
nyilt és burkolt ild6zés kezdodott a
kolté és a szerkesztdség ellen. Ennek
egyik kovetkezményeként lemondott
a Magyar roszovetségnél betoltott tit-
kari allasarol, de elveit nem adta fel. A

,Nem voltam bator,

resztelt versében pedig igy fogalmaz-
ta meg kesertiségét: Valami végképp
szétesett itt/a baratsag a masikba vetett
hit! A hatalomvaltas utan szamos ki-
tiintetést kapott, 2000-ben Kossuth-dij-
jal ismerték el munkdssagat, a rend-
szervaltozas szellemi el6készitésében
jatszott szerepét.

Utolso évtizedeiben Budakeszin élt
csaladjaval, sok baratja és tiszteldje ko-
zOtt. Aktiv tagja volt a Széchenyi Barati
Kornek és a katolikus kozosségnek is.
Bar mély mondanivaléji, komoly kér-
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Nagy Gaspéar 1988. jinius 16-4n betiltott verseit szavalja az Uj Koztemeté 301-es parcellajaban. A hattérben

Fonay Jené és Készeg Ferenc.

Tiszataj 1986/6. szamaban kozolt két
verse ,, A Fiti napléjabol” és a , Félelmen
tali” miatt a cenztira a lapszamot bezu-
zatta, a szerkesztSket pedig levaltottak.
Erkolesi elégtételt és nyilvanos elisme-
rést jelentett szamara, hogy az irészo-
vetség tagjai egyhangtlag 6t jelolték
képviseldjiiknek az 1989 juniusdban a
Hosok terén megtartott tijratemetésen,
ahol Cseres Tiborral egyiitt Nagy Gas-
par helyezhette el a szervezet koszoru-
jat. A valtozas felett érzett 6rom és re-
ménykedés az egyre szaporodd visz-
szassagok lattan csalédasba fordult. Ex-
rél irta a ,,Békebeli kannibalok” cimi
versét, a ,GyoOtrédések” névre ke-

déseket boncolgatd versei a legismer-
tebbek, irt konnyedebbeket is, szerette
az élet oromeit, a barati beszélgetéseket,
szenvedélyesen kovette a sportéletet,
maga is gyakran lement a focipalyara.
Vérosunkban rendszeres megemléke-
zés és szobor Orzi az emlékét. A varosi
konyvtar 2008. majus 7. 6ta Nagy Gas-
par nevét viseli. Elgondolkodtatdak,
lélekemelSk és megszivlelésre méltdak
az irasai. Pontos lenyomatai a kornak,
amelyben bar mi is éltiink, a lényeget
nem mindig vettiik észre. Nagy Gaspar
,verstanui” segitenek ebben. Még csak
70 éves lett volna ez év majus 4-én.
Béresné David Magdolna

Anyak napja - 105 éve

Majus els6 vasarnapja az édesanyakrol
valé megemlékezés hagyomanyos al-
kalma. Az anyak napja megiinneplésé-
nek gondolatat az amerikai Anne Marie
Jarvis vetette fel 1907-ben. 1914-ben az
Egyesiilt Allamokban elérte, hogy tor-
vényesen is nemzeti {inneppé nyilva-
nitsdk. Az anyak napjat majus masodik
vasarnapjara tlizte ki sajat édesanyja
emlékére. Az linnep népszertsitését ha-
marosan felkaroltak a viragkereskedok,
udvozldlap-gyartok, cukorka- és ajan-
dék-kereskeddk. Ez azonban mar ellen-
szenvet véltott ki Jarvisban. Ugy érezte,
hogy az anyak tisztelete és megbecsiilé-
se helyett az tinnep az ajandékozas ira-
nyaba tolédott el. Elete sordn hevesen
tiltakozott az eliizletiesedés ellen.
Eurdpaban az 1. vildghaboru utan
terjedt el az tinnep, Magyarorszagon a
20. szazad htszas éveiben honosodott
meg. Az anyak napi tinnep 6tletét Petri
Palné, egy allamtitkar felesége hozta
Amerikabdl. A legelsé tinnepséget 1925.
marcius 8-4n a MAV gépgyar foglal-

Elisabeth Vigée-Lebrun: Onarckép leanyaval

koztatdjaban munkasgyerekeknek tar-
tottak. A gondolatot a Magyar Ifjisagi
Voroskereszt vezetdi is felkaroltak, akik
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Osszekapcsoltdk az anyak napjat a ma-
jusi Mdria-tisztelet hagyomanyaival, és
megtették az el6késziileteket az tinnep
orszagos bevezetésére. 1928-ban mar
miniszteri rendelet is a hivatalos iskolai
innepélyek kozé sorolta az anyak nap-
jat.

A szokas gyorsan elterjedt az egész
orszagban. Ilyenkor a gyermekek el-
sOsorban virdgot ajandékoznak vagy
maguk készitenek ajandéktargyakat.
Az ovodakban és az iskolakban m-
sorokkal kedveskednek az édesanyak-
nak. Korabban taviratban, képeslappal
koszontotték a tavol €16 felndtt gyer-
mekek édesanyjukat, nagymamajukat.
Ma mar az e-mailben kiild6tt képeslap
is meghaladott tidvozlési formanak sza-
mit, inkabb videodiizeneteket kiildiink
az anyak, mamak okostelefonjara. Nem
szokatlan moédja a koszontésnek a radid
és a televizid kivansagmiisorain at kiil-
dott jokivansag sem.

(Tétrai Zsuzsanna: Unneprdl iinnepre cimii
kényve és a Wikipedia alapjin)

Gyermeknap: aprosagok kedvencei

- -

PARADICSOMLEVES
BETUTESZTAVAL

7 dl paradicsomlé e 3 ek. finom-
liszt ¢ 3 ek. napraforgo olaj e

1 gerezd fokhagyma e cukor,
sO, izlés szerint ¢ zellerlevél

Az olajbdl és a liszthdl rantast készitlink.
Belereszeljik a fokhagymat, azonnal
felontjik a paradicsomlével, és elkever-
jUk. Izlés szerint adunk hozza cukrot, sot.
Beletessziik a zellerlevelet. Felforraljuk,
kb. 10 percig fézzilk, majd belef6zzik a
bet(itésztat.

RAKOTT TESZTA

70 dkg tészta ¢ 40 dkg sajt e 30
dkg sonka e 2 db 3 dI tejfol e vaj, s6

A tésztat hét-tiz perc alatt megf6zziik bg,
sos vizben, majd lesz(rjik. A sonkat kocka-
ra vagjuk, és kevés zsiron megpiritjuk. A
tepsit vajjal kikenjlk. Felvaltva, rétegezve
rakjuk bele a tészta, a sonka, a tejfdl egy-
harmadat és egy kevés sajtot. Ezt addig
ismételjlik, mig a hozzavaldk el nem fogy-
nak. Kdzben kis vajdarabkakat is tehetlink
bele. A tetejére egyengetjik a megmaradt
tejfolt, jol megszorjuk sajttal. 180 fokon kb.
20 perc alatt megsiil. Akkor j6, ha a sajt
szépen megpirul.

HAZI TURO RUDI

50 dkg turo e 5 ek. porcukor e
csipetnyi reszelt citromhéj ¢ 0,5

dl tejszin e 2-3 ek. kekszmorzsa
¢ 10 dkg tortabevono csokoladé

A tarét attorjik, majd a porcukorral, a
reszelt citromhéjjal és a tejszinnel elkever-
jlk. Annyi kekszmorzsaval gyurjuk Gssze,
hogy jol formazhatd masszat kapjunk. A
tiromasszabdl masfél centi vastag rudacs-
kdkat formazunk, racsra helyezzik. A tor-
tabevond csokoladét megolvasztjuk, dvato-
san a rudacskakra ontjiik. (Vagy a rudakat
martjuk meg az olvasztott csokoladéban
és gy tesszilk a racsra.) Ha a csoki meg-
dermed, maris fogyaszthato.



Egészség

Az alvas fontossaga
3

A j6 minéségl és megfeleld meny-
nyiségl alvas az emberi |ét alapfelté-
tele, ugyanolyan fontos az egészség-
hez, mint a rendszeres mozgas és az
egészséges taplalkozas.

Egy ujsziilott a nap nagyobb részét al-
vassal tolti, kezdetben bioritmus nél-
kiil — ez az els6 két honap utan lassan,
folyamatosan épiil fel, és mivel erésen
biolégiai alapti, a gyermek szoktatasa
csak részben befolyasolja. Eppen ezért
fontos figyelniink a kisbaba sajat ritmu-
sara, mert barmilyen ritmust nem tu-
dunk rderdltetni. Egy honapos kortdl 6
hénapos korig a csecsem6k koriilbeliil
84 szazaléka kétszer alszik napkozben.
A 6-9 honapos kisbabdknal vannak,
akik az egyik alvast mar elhagyjak.
Nagyjabdl a gyerekek 17 szazaléka egy
éves korig mar csak egy alkalommal al-
szik, ami tobbnyire délutanra esik. Ez
az arany 15 hoénapos korig 56 szazalék-
ra nd, majd 21 honapos korra kozel 90
szazalék lesz.

A nappali alvads ugyanolyan fontos,
mint az éjszakai. A kisgyerekek még
nem tudnak 10-12 drat egyfolytaban
ébren lenni, 5-6 Ora elteltével elfarad-
nak. Amennyiben a csecsemd, majd
kisgyerek nem pihen napkdzben, va-
16szind, hogy nyugtalanna valik és éj-
szaka sem alszik jol. Idegrendszerének
pihenésre van sziiksége, f6ként, ha tul
sok inger éri napkdzben. Az optimalis
fejlédés és idegrendszeri érés csak ak-

kor lehet zavartalan, ha a gyermek nap-
jai egy meghatarozott napirend szerint
zajlanak és kell6 mennyiségti és mind-
ségli alvas biztositott mind napkodzben,
mind éjszaka.

Ahogy né csemeténk, ugy valtozik
alvasigénye és modosul a napirendje.
Koévessiik a valtozasokat, ne ragaszkod-
junk az addig kialakult rendszerhez.

Ajanlott alvasmennyiségiik a koruk-
hoz mérten: 3-12 hénaposan 14-15 ora,
1-3 évesen 12-14 o6ra, 3-5 évesen 11-13
Ora, 6-12 évesen 10-11 6ra, 12-18 évesen
8,5-9,5 dra. A gyermekek rendszerint ér-
zik, hogy mennyi pihenésre van sziik-
ségiik, azonban arra mindenképp fi-
gyeljiink oda, hogy az éjszakai alvasid6
megfelel6 hosszusagti és pihentetd le-
gyen szamukra. Ha napkozben joked-
v, aktiv, akkor biztosan nincs tobb al-
vasra igénye, de ha folyamatosan ny-
g0s, faradt, sirds, akkor ragaszkodjunk
a délutani pihenéshez.

Hova vezet az alvashiany
felnottkorban? Mit tehetiink ellene?

A szervezet regeneraloddsaban, egész-
ségilink megorzésében, teljesitéképes-
ségilink magas szinvonalon tartasaban,
hangulatunk, memoriank és koncent-
racios képességiink megdrzésében is
nagy szerepet jatszik az alvas. Nagyon
fontos, hogy ha nem alszunk eleget, az
immunrendszer sem nem tud hatéko-
nyan mukddni. Ezaltal pedig nemcsak
a fert6zd betegségekre lesziink érzéke-

AZ EGESZSEGES GYERMEKI

ALVAS TIZPARANCSOLATA
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1. Gy6zGdijtink meg rola, hogy gyer-
mekiink korosztalyanak megfeleld
mennyiség alvasa biztositott.

2. Kdvetkezetesen tartsuk be a fel-
kelési és lefekvési idGszakokat a
hétvégéken is.

3. Fontos, hogy kényelmes ruha-
zatot viseljen az agyban, beleért-
ve a jo nedvszivo képességl pe-
lenkakat.

4, Erdemes bétoritani a gyermeket
az onall elalvasra.

5. Keriiljik az ers fények haszna-
latat mind a lefekvés, mind az al-
vas, mind a felkelés alkalmaval.

6. Szamliizziikk a haloszobabdl az
elektronikus késziilékeket: televizi-
ot, szamitdgépet, mobiltelefont.

7. Tartsuk be a rendszeres, rutin-
szer(i étkeztetést.

8. Alakitsunk ki koranak megfeleld
napi rutint.

9. Biztositsunk szamara idét a sza-
badban val¢ id6toltésre, jatékra.
10. Ne adjunk a gyermeknek kof-
feintartalmu ételeket vagy italokat.

nyebbek, de akar a rakos megbetege-
désekre is, mivel a sejtosztodasban hiba
keletkezik. Hiszen az immunrendszer
feladata, hogy levadassza a hibas, rakos
sejteket, melyek folyamatosan kelet-
keznek a testiinkben.

Az alvaszavar megsziintethetd az
alvashigiéné rendezésével. Toreked-
jink arra, hogy rendszeresen azonos,
ne tul kései idépontban fekiidjiink le
és keljiink fel. Napkozben probaljunk
azonos id&pontokban, egészségesen,
kiegyensulyozottan étkezni. Az agyat
ne tévénézésre hasznaljuk. A legjobb
az, ha nincs is késziilék a halészobaban.
Lefekvés el6tt, soha ne vegyiink hideg
zuhanyt vagy tornazzunk, hiszen ezek
a cselekvések felélénkitik a szervezetiin-
ket. A gyermekeknél és a felnStteknél a
legfontosabb alvéas- és bioritmus-sza-
balyzé a rendszeres testmozgas. Mind
tudjuk, ennek nemcsak az alvasra van
hatasa. A mozgas csodaszer, mert nem
csak stabilizalja az alvast és csokkenti
a mindennapi stresszt, de nagyon sok
betegség is megel6zhetd vele.

Védondi Szolgalat

Katolikus Ifjusagi
Vilagtalalkozo

Kortvélyessy Laszlo Zsolt budakeszi la-
kos kérelmére a varos onkormanyzata
20.000 Ft-tal jarult hozza a Panamaban
megrendezett Katolikus Ifjusagi Vilag-
talalkozon torténd részvételéhez. Az ese-
ményen 156 orszag 600 ezer fiatalja vett
részt. A talalkozo kiemelkedd programja
volt janudr 25-én a via crucis (keresztut),
masnap az imavirrasztds, majd 27-én
a zard szentmise, amelyet Ferenc papa
pontifikalt.

Kortvélyessy Laszlo a Hirmondonak
elmondta, az eseményen valo részvétel-
lel rengeteg mosolyt, 5romot és beszélge-
tést nyert azokkal a fiatal katolikusokkal,
akik a vilag mas tdjain élnek. Altaluk
még jobban megtapasztalhatta, hogy
katolikusként mennyire nagy sziiksé-
giink van egymadsra, a kozos hitiink
tiizének taplalasara.

Raktaros munkatarsat keresiink biatorbagyi kozponti
telephelytinkre.Jelentkezését varjuk: Sarkézi Viktor,
tel.: 06/30-970-4206 vagy e-mail: sarkozi.viktor@ket-
korkft.hu.

A Vadaspark étterembe keresiink konyhai kisegitdt, heti
5 x 8 oras miszakba, amely mellett tilora lehetséges.
Jelentkezés a 061/2752436-0s telefonszamon.

Megvaltozott munkaképességii takaritét keresiink 8 oras
munkaidobe, heti 5 napra Budakeszire a Szivarvany
Ovodaba azonnali kezdéssel 2018. december 3l1-ig.
Feladatok: takaritas (soprés, porszivozas, felmosas),
gyermekmosdok, we-k takaritasa, portalanitas, dol-
goz6i mosdok takaritasa, az ovoda kornyékének rend-
ben tartasa, esetlegesen udvari segitség. Jelentkezés
elézetesen telefonon (0630/227-8884), majd egyeztetett
id6pontban személyesen az 6vodaban Ligetiné Komaro-
mi Gabriella 6vodavezeténél. Kizarolag megvaltozott
munkaképességiiek jelentkezését varjuk.

A BVV Kft. kémives, burkolé szak- és segédmunkas
kollégat keres. Tobb jelentkez6t is varunk. Feladat:
térkdvezés, munkaidé: teljes. Jelentkezni Egyed Em-
manal lehet a 0630/567-51-04-¢s telefonszamon vagy
az egyed.emma@budakeszi.hu e-mail cimen.

Anyakényvi hirek

Varosunk legifjabb polgarai %,
Foldvari Olivia *( T~

Kévari Misa b
(sziiletett 2019. marcius 2-an)
Szendré6i-Kovach Barnabas
(sziiletett 2019. marcius 3-an)
Delov Barnabas

(sziiletett 2019. marcius 6-an)
Horvath Jalia Zsolna
(sztiletett 2019. marcius 7-én)

(sziiletett 2019.

marcius 25-én)

Széplaki Akos

(sziiletett 2019. marcius 26-an)
Tisztelettel gratuldlunk a sziil6knek, kivinjuk,

hogy sok 6romdét és boldogsigot leljenek gyerme-
keikben. J6 egészséget kivdnunk!

Panni néni 75 éves

Nyuli Attilané Panni nénit 75. sziiletés-
napja alkalmabol otthonaban koszon-
totte fel dr. Gydri Ottilia polgarmester,
Bakacs Bernadett alpolgarmester, va-
lamint Somlévari Jozsefné tanacsnok.
Panni néni 17 évig dolgozott a Magyar
Voroskereszt Budakeszi Szervezeténél
és munkajaval aldzatosan és onzetleniil
szolgalta a helyieket. Lelkesedéssel ké-
szitette el6 és bonyolitotta le a helyi vo-
roskeresztes programokat, véradasokat.
Az iskolasoknak kirandulasokat, tabo-
rokat, nyaralasokat szervezett. Elelmi-
szerrel, ruhaval, tlizel6faval, tanszerek-
kel és rendszeres adomanygytijté ak-
cidk szervezésével segitette a raszoruld
gyermeket, csalddokat és idéskortiakat.
2015-ben a Magyar Voroskereszt Pest
Megyei Szervezete munkaja elismerése-
ként kitiintetésben részesitette. Eztton
is koszonjiik Panni néni lelkiismeretes,
szivvel-lélekkel végzett szolgalatat és
még sok boldog, egészségben gazdag
évet kivanunk!

Elhunyt dr. Mészaros Arpadné

86 éves koraban elhunyt dr. Mészaros
Arpadné. Békésen sziiletett, majd 1947-
ben Zsambékon élt. A kereskedelemben
dolgozott 1947-t6l 2002-ig. Tanuld volt a
Hangya Szovetkezetnél, majd 1949-ben a
Foldmives-szovetkezethez keriilt. Itt eladd,
boltvezet, konyveld, aruforgalmi el6ado,
arosztalyvezetd, aruforgalmi osztalyvezetd,
megbizott druforgalmi féosztalyvezetd volt.
Innen vonult nyugdijba 1987-ben. Nyugdi-
jasként 2002. végéig az AFESZ-nél dolgozott.
1971-t61 élt Budakeszin. 2003-2016 kozott
a Borostyan Nyugdijas Klub vezetGje és a
2013-ban alapitott Budakeszi Varos Idéstigyi
Tanécsa alapité tagja volt. Nyugodjon békében, emlékét 6rokre meg-
Orizziik!



Kultdra

Gyermeknapi konyvajanlo

LUCY STRANGE

A vilagitotorony
legendaja

A Dbrit iréné
regényhdse
egy kislany,
aki veszélyes
helyzetek so-
raba kevere-
dik. Egy vila-
gitétoronyban
lakik a névé-
rével, az édes-
apjaval és né-
met nemzeti-
ségli  édes-
anyjaval. Ezekben az id6kben sok kiil-
foldit toloncoltak ki az orszagbdl, mert
Nagy-Britannia vezetése nagyon félt
a kémtevékenységtol. A kislany legen-
dakkal atszott gyermekkora véget ér,
amikor noévérét egy hazaaruld keriti
haldjaba, és csaladjat is szétszakitjak a
habort mindennapjai.

BARTOS ERIKA
Anna, Peti és Gergo
— Csaladi fészek

Bartos Erika
ir6,  épitész-
mérnok, de ké-
pesitést  szer-
zett a kiad-
vanyszerkesz-
tés, a szamitd-
gépes grafika
és a lakberen-
dezéstertileténis. Hairom gyermek édes-
anyja: Anna, Péter, Gergely, emellett
a népszerli Bogyd és Babdca, illetve
Anna, Peti és Gergd sorozat szerzdje,
illusztratora. Talan nyugodtan mond-
hatjuk, hogy kevés gyerek van, aki nem
az 6 konyvein né fel. Egyszerti figurai
és a gyerekek mindennapjait abrazold
meséi sok segitséget nyudjtanak a hét-
koznapokban a gyerekeknek és a szii-
I6knek egyarant. Halasz Judit ajanlé
sorait olvashatjuk a konyv hatlapjan:
Haroméves unokamnak egy hét le-
forgasa alatt 6tszor kellett elolvasnom
Anna, Peti és Gergd torténetét. Mikor

az 6t0dszori olvasassal is végeztem, azt
kérte, hogy nemsokara sziiletend¢ test-
vérétnevezziik Petinek. Vagy Gergdnek.
Es ha lehet, holnap reggel is kezdjiik
gy a napot, hogy még egyszer elolva-
som az egész konyvet elolrdl. Javaslom,
probaljak ki 6nokis, ha van hasonlé korti
gyermek a csaladban. A konyv titka az
a nyugalom és biztonsagérzet, melyet a
vilagot felfedezé aprosiagok leginkabb
igényelnek. Ugye nem csodalkoznak,
ha azt mondom, nagyon megszerettem
ezt a konyvet? A konyvsorozatot 3-8
éves gyerekek szamara ajanljuk.

MARAWA IBRAHIM

En, te, n6: 50 tuti tipp,
hogy szeresd a tested!

Ez a konyv na-
gyon prakti-
kus, sok jo ta-

naccsal. Me- i &
] a testi-lelki @y
sel a testi-lelki t- ;w

S0 futi 'TiHa

'rr_-l)y a tested!

valtozasokrol,
az étkezés, a
sport és a pi-
henés fontos-
sagardl Amel-
lett, hogy koz-
vetlen és szo-
kimondé  a
stilusa, alapos és igényes, tele sok-sok
rendhagyd illusztraciéval. Kamaszlany
vagy? Netan kamaszfia? Kérdeznél? Itt
a valasz!

NO

Marawa Thrakim

DAVIS WILLIAMS

A vilag legrosszabb
gyerekei

A britek egyik
kedvenc kor- Jqﬁa{ Walliams
tars irdja arrol =
prébalia na- [FEESIESEENG
gyon-nagyon
vicces forma-
ban meggydz-
ni a gyereke-
ket, hogy mi-
ért nem jo, ha:
folyton csak
henyélnek,
minden aprdsdg miatt oltdri hisztit

csapnak, turkalnak az orrukban, elke-
riilik a fiirdészobat, nem jarnak eleget
konyvtarba, ha azt hiszik, hogy 6k té-
vedhetetlenek, ha tul keveset tréfalnak,
és ha tul sokat l6gnak képernyd el6tt.
Akik szeretik az angol humort, Roald
Dahl és Annie M. G. Schmidt kényveit,
ebben sem fognak csalatkozni.

MECHLER ANNA

Olina és a varazsszirmok

Az orbanc-
fl az idei év
gydgynove-
nye. A Kko-
tetben is f6-
szerep  jut
neki, mert
Herba any¢
a kis Olina
tiindért ren-
delte mellé segitének. Ez nem véletlen,
hiszen a kis f&szerepld sokat szorong,
de az orbancfli kozelében mindig nyu-
galmat taldl. A novény ismerete segit
neki akkor is, amikor egy kislany ke-
riil bajba. Ez a mese megismerteti a ki-
csiket néhany fontos gyogynovénnyel,
és segit megérteni, hogy olykor a szelid
megoldasokkal tobbre jutunk.

. Olindtry

€5 & vardzssairmok

PIFKO CELIA

Szornyek a szobaban

Zina, a hat-
éves Kkislany

nagyon fél
egyedil a
szobajaban,
foleg, ha

még  sotét
is van. Ez
csak fokozo- |
dik, ha az
ajtd is nyikorog, ha sutyorgast hall,
ha fiiggony libben, ha valami lepoty-
tyan, vagy ha a szekrény neszel. Mi-
vel a gyerekeknek kevés informacidjuk
van még a vilagrdl, az esetleges foghi-
jakat sajat képzeletiik sziileményeivel
toltik fel. Igy sziiletnek a szornyek.
Ez a konyv a megismerésiikrdl és a
megszeliditésiikrdl szol.
Foldhazi Teréz
Nagy Gaspar Varosi Konyvtar

Onkormdnyzati hirek |

Képviselo-testuleti hatarozatok

Budakeszi Varos Onkorméanyzata-
nak Képvisel6-testulete a 2019. mar-
cius 28-an tartott Ulésén a lakossa-
got érintd alabbi dontéseket hozta:

Tankeriileti atszervezések
az iskolakkal kapcsolatban

Az Frdi Tankeriileti Kézpont a fenn-
tartasaban allé Czovek Erna Alapfoku
Miivészeti Iskola atszervezésére tett ja-
vaslatatBudakeszi VarosOnkormanyza-
tanak Képvisel6-testiilete véleményezte
és egyetértett azzal, hogy 2019/2020-as
nevelési évtdl 1j alapfeladatként a nép-
zene - vonos és tekerd tanszakot beve-
zessék. Tovabba egyetértett azzal, hogy
a Czovek Erna Alapfoka Miivészeti Is-
kola székhelye Budakeszi, Iskola koz
3. szam, a Budakeszi, Knab Janos u. 60.
sz. alatti telephely mellett tovabbi telep-
hely a Budakeszi, Arpad fejedelem tér
1. szam alatti épiilet is. Mindharom he-
lyen az eddig is m(ikod6 zenemivészeti
agak mellett megjelenik az ij tanszak.
Egyetért azzal, hogy a Budakeszi, Iskola
koz 3. szam alatti telephelyen a maxima-
lisan felvehetd tanuldi 1étszam 220 f6rdl
170 fére mddosuljon és az 50 {6 tanuldi
létszam az 1j telephelyen (Budakeszi,
Arpad fejedelem tér 1) jelenjen meg. Az
Erdi Tankeriileti Kozpont a fenntartasa-
ban 4116 Budakeszi Széchenyi Istvan Al-
talanos Iskola atszervezésére tett javas-
latat az 6nkormanyzat véleményezte és
egyetértett azzal, hogy 2019. szeptem-
ber 1-jét6l a Széchenyi Istvan Altalanos
Iskola Gj székhelye a Budakeszi, Arpad
fejedelem tér 1. szam és telephelye a Bu-
dakeszi, Knab Janos u. 60., és a Buda-
keszi, Pet6fi Sandor utca 47. szam alatti
épiilet legyen. Amennyiben Budakeszi
Varos Német Onkormanyzatanak Kép-
viselO-testiilete egyetértését fejezi ki -
egyetértett azzal, hogy 2019/2020-as ne-
velési évtdl a Budakeszi, Knab Janos u.
60. sz. alatt jelenjen meg a német nem-

zetiségi nevelés-oktatas. Tovabba egyet-
értett azzal, hogy az intézmény maxi-
malisan felvehet6 tanuloi létszama 875
f6rol 950 fére emelkedjen, mely egyenld
aranyban (475-475 £6 elhelyezése) oszlik
meg a székhely és a telephely kozott.

98/2019.; 101/2019. (I1I. 28.) Kt. hatarozat

Uj teriileti védoné

A III. szamu védéndi korzetben tertileti
véddéndi munkakorre 2019. majus 1-i ha-
tallyal hatarozatlan idére kinevezte Ta-
kacs Timeat.

105/2019. (III. 28.) Kt. hatarozat

Klima lesz az egészségiigyi
kozpontban

Ugy dontstt, hogy egy oldalfali kli-
ma kertiiljon elhelyezésre a Budakeszi
Egészségligyi Kozpont vardhelyiségé-
ben és felhatalmazta a polgarmestert,
hogy ajanlatokat kérjen be és a legked-
vezObb ajanlatot add céggel a vallalko-
zasi szerz6dést alairja. A beruhazas el6-
zetesen becsiilt brutté 1 millio Ft ke-
retdsszegét az onkormanyzat a 2019. évi
koltségvetése terhére biztositotta.
121/2019. (III. 28.) Kt. hatarozat

Az egészségiigyi kozpont
miikodési szabalyzata

Elfogadta a Budakeszi Egészségligyi
Kozpont Szervezeti- és Mtikodési Sza-
balyzatat.

104/2019. (II1. 28.) Kt. hatarozat

Megujul a Batthyany utcai
viznyelo és jarda

A Batthyany utcai viznyel6 létesitésére
és jarda feltjitasara a BVV Kft. 2019. évi
tamogatasanak Osszegét bruttd 697.361
Ft-tal megemelte, melyet tamogatas for-
majaban adott at a BVV Kft-nek.
125/2019. (III. 28.) Kt. hatarozat

Tovabb szépiil a tajhaz

A testiilet tgy dontott, hogy ajan-
latot kér be a Budakeszi Helytorté-
neti GyUjtemény és Tajhaz részleges
feltjitasanak kivitelezésére. Felkérte
a polgarmestert, hogy az ajanlattételi
felhivast négy vallalkozas részére kiil-
dje meg és a legkedvezdbb arajanlatot
addval a szerzédést alairja, melynek fe-
dezete a palydzati tAmogatas 0sszege.
122/2019. (I1I. 28.) Kt. hatarozatt

Megijul a Kenderfold utca

A testiilet 2019. augusztus 15-ig felajit-
ja a Kenderfold utca utburkolatat. A
munkalatokra a BVV Kft. 2019. évi ta-
mogatasanak dsszegét brutt6 4.829.175
Ft-tal megemelte a Kenderfold utca ut-
burkolatanak javitasa soran felmeriild
koltségeinek fedezeteként.

135/2019. (1II. 28.) Kt. hatarozat

A Budakeszi Rendorors
munkatarsainak jutalmazasa

Bruttdé 3x50.000 Ft, Osszesen brut-
té 150.000 Ft értékii tdmogatast nyuj-
tott utalvany forméajaban a Budakeszi
Rendordrs részére, a varos kozigazga-
tasi teriiletén szolgalatot teljesité sze-
mélyek jutalmazasara a Rendérnap al-
kalmabol.

142/2019. (1I1. 28.) Kt. hatarozat

Felterjesztés dijazasra

Az emberi erdforrasok minisztere altal
adomdanyozhatd elismerésekrdl szdld
26/2016. (IX. 8) EMMI rendelet alapjan
a Bessenyei Gyorgy-dijra a 2019. évben
dr. Darko Jendt, a Banffy Miklds-dijra a
2019. évben Adam Evat javasolja.
141/2019. (IIL. 28.) Kt. hatarozat

A tovdbbi hatdrozatok szovegét a www.
varoshaza.budakeszi.hu oldalon olvashatjdk.

et e el |
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7. Tavaszi
Tarlat

Aprilis 5-én nagy érdeklédés mellett
megnyitottuk Teremtd csend cimmel
7. Tavaszi Tarlatunkat, Budapesten, a
Varmez6 galériaban. A tarlaton harom
meghivott vendégmiivésszel - Serényi
H. Zsigmond, Boros Tamas, Nagy Imre
Gyula - egyiitt, &sszesen 25 miivész
29 alkotasat allitottuk ki. A Keszi-Art
Egyesiilet célja, hogy kiallitasait a lehetd legmagasabb szin- ) ) :
vonalon rendezze meg, nyitott a meghivott kortars miivé- FEHER IREN ARS POETICAJA
szek felé, akiknek alkotasai versenyhelyzetet teremtenek, és
inspirald kozeget nyujtanak az egyesiilet tagjai szamara. A
kozonséget az Orszagos Mezdgazdasagi Mtizeum és Konyv-
tar programszervezd titkara Vincze Petronella kdszontotte,
a kiallitast Dr. Obis Hajnalka klasszika-filolégus 6kortorté-
nész nyitotta meg. A miisorban a Napfelkelte Kvartett koz-
remiikodott. Virtuéz kamarazenei jatékuk Haydn egyik vo-
nosnégyesét keltette életre. Eztton koszonjiik a gyonyori
el6adast Szabd Gergelynek, Dévényi-Gydrffy Imolanak,
Kiss Renatanak és Bozsoki-Sélyom Palnak. Az esemény za-

rasaként egyesiiletiink elnokségének dontése alapjan a kial- ; el 5ee VS
litason nyuijtott kiemelkedd szakmai teljesitményéért Fehér ta felszinre hozni az ertekeket, a Kegyelem eszkdzekent, hogy

Irén festémiivészt arany emléklappal jutalmaztuk. az igazat, a szepet kozvetitsik embertarsainknak”.
Dévényi Janos .-l

NYARI JATSZO- és
KEZMUVES TABORBA ]
VARUNK! 6-10 eves

gvermekek szamara!

Jatszohaz 2000 m* Térdkbalint [

i ,A tokéletes szabadsag az egységben
i valdsul meg, — amikor az egyén elfogad-
! ja a teremtés torvényeit, az élet szabd-
1 lyozhatdsagat, s vele az életvezetés tu-
! datossagat. Mindnyajan arra vagyunk, e R U o
' hogy megismerve egymast egyiittmiikéd- kul-es belteri IﬂtEkOk
i hessiink, a természet rendje szerint, s eljuthassunk abba az

egységbe, amit Isten szamunkra létrehozott. A miivész felada-

népszeru sportok

kézmuves foglalkozasok

Ezutan ritkabban talalkozunk!

, szorakozas és sok-sok elmeny
ViZORA LEOLVASAS 2019-BEN

Villamossdagi Cikkek Diszkont Aruhdza

Mindent egy helyen, ami a villanyszereléshez kell.

Epitkezéshez, lakdasfelUjitdshoz
kUl6n engedmeény!

Egyedi megrendeleseket is felveszOnk!

2092 Budakeszi, Tiefenweg u. 6.
Whoced: B Tel.: 23/454-139 , 140 ; 30/567-8385 Bavebh info: a recepcion,

06 80 200 777 e A Budadrsi tt, MOL katnal. a 06 20 286-5141 telefonszdmon
A vagy a www.izgiland.hu honlapon!

Webdaruhaz:
www.stafeta.hu

stafeta@stafeta.hu www.lzgllu nd.hu
Gyors kiszolgaldas
és hazhoz szallitas.

ajusatol megkezdodik a csaladi hazas bekdtési

o locsolomérdk leclvasasi gyakorisaganak valtozasa,
ezért juliustél mar valamennyi csaladi hazban élé Ggyfelink
bekotési és locsolasi vizmérdit évente egyszer olvassak le
kollégaink. Az éves leclvasas pontos idfszaka a juniusi és
Juliusi vizdijszamlan mar megtalalhaté lesz.

A leolvasasi gyakorisagvaliasrol bévebben szamlalevelinkben, FOVAROSI
valamint a www.vizmuvek.hu oldalon tajékozodhat. vizZMUOVER
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A hallasprobléma logiscool
nem témla: tobbé! /" NYARI TABOROK °

PROGRAMOZO ES DIGITALIS ELMENYTABOROK
Megnyitottunk Budakeszi sziveben! 7-14 EVES KEZDOKNEK ES HALADOKNAK

. - . Ldeoiiladla_ REGISZTRACIO
Modern és szinte eészrevehetetlen hallokésziléke ES RESZLETES INFORMACIOK

inkkel ujra felfedezheti az o6nt korulvevd vilagot. C ' A HONLAPON:
Veg}len részt in’gy-enes“ h'allasvizsgalat}mkon, ahol e tok
segitink megtalalni a tokeletes megoldast! _

Raadasul meg is ajandékozzuk!*

f LOGISCOOL BUDA | ristm e g 2070507

Jelentkezzen be!

Q 2 06 1 281 2336

Fo proﬁlunk a mmosegl color ofszet

mtta és digitalis nyomtatas.

oudi_opon'r 0 Audiopont Hallascentrum

2092 Budakeszi, F6 utca 179. press
NYOMDA Jellemz6 megrendeléseink:
2092 Budakeszi, Szdl6skert u. 19. katalogusok, prospektusok, naptarak, flizetek, mappak, tombaok, kényvek, brosurak,
Telefon: (23) 451 351, (23) 451 959 szordlapok, inzertek, vevotajékoztatok, spiralozott flizetek, wobblerek, dobozok,
Fax:(23) 452 853 plakadtok, karton flggécimkék, bevarrhaté ruhacimkék, szalagok, tgyviteli
E-mail: info@palettapress.hu nyomtatvanyok (6natirés, sorszamozott is) folyéiratok, havi Ujsdgok, és minden, amit

www.palettapress.hu egy nyomda elvégezhet, ...s6t még ennél is tobb!
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) ) ' " GOCkaGiGS" L B.UdakeS,ZI nyomda . —.. INagy Gaspar Varosi Kényvtar
Dentinel Fogdaszati Klinika * Panordmaréntgen 6 kéziigyességgel rendelkez6 FF Budakeazi, F6 u. 108
es Egeészségkozpont * Fogszabdlyozas _ munkatarsat keres. 2019. majus 13. hétfs, 18 6ra
www.dentinel.hu » Gyermekfogdszat Alpha Bio (30) 9 641 329
= ) %E?(g‘;ﬁg\?;ﬂds implanté&tum Virusok fiiben-faban-viragban
; : most 89.900 Ft P
> Peroxidmentes — Budakeszi lizem keres - kdzelképek
fogfehérités kereskedelmi részlegéhez kerti névényeink virusairél -
* Lézeres kezelések w termékasszisztenst. .
* MikroszkOpos kezelések | = OAAMONR, Pal sussame

agrirmérnsk vetitett képes el6adasa

ros ) : i o Szamitogép ismeret sziikséges.
* Gyokerkezelesek L S’ F | (Feladatok: termékkezelés, csomag

&

- , ), ?zdjlsebt(??ze’r Direkt héj osszeallitas, ligyfelekkel torténé
| AN - . ,E.“p -Tm most 19.900 Ft kommunikéacio)
\ ‘ - Fix vagy régzitett L
iV SR . 7 fogpotiasok (= Y= (30) 9 641 329
Az ON MOSOLYA » Korondk, hidak, m*
e porceldnhéjak } y 2 : ,
——— AT ASUNK‘- - Fajdalommentes G 7 Budakeszi r]yomda keres ny}lgd[jas
A M HV Beriéikus foglomes . . munkatarsat kertrendezésre,
Fogszabdlyzé éplilet koriili rendtartasra.
2072 Zsdmbék, Nyarfds utca 2. Telefon: +36 70 886 4878 készulék -10% (30) 9 641 329 Szeretettel varunk minden érdekl8dét!
E-mail: info@dentinel.hu kedvezménnyel
e N
Szemeszet
Gyerek és felnott

szemeészeti maganrendelés korhazi és miiteti hattérrel

Ha régi, megszokott, kényelmes butoratél nem szeretne
megvalni, de felGjitasra szorul, kérem, hivjon bizalommal!

R endelés idopontja elézetes bejelentkezés alapjan:

kedd 15:00-18:00
2094 Nagykovacsi, Kolozsvar tér 8.

kest,F ule 143,
BEJELENTKEZES:
mobil: +36 20 3936 007 * email: szemfenyszemeszet@gmail.com )

N A buaé-keszi temetoben .
4l : Bsi saltatas
ey el- '?H'Ippa-ﬁ tkezési szolgalta

06 (30)217-9639

www.szemf enyszemeszet.hu




Generaciok Haza majusi programok rinkssd hava — Tavaszuts — igéret hava

T

9. csutortok
10.00 Orszag-varos
vetélkedd
13.00 Tdrazzunk kony-
nyedén
15.30 Olajfestés Sza-
kécsi Eva vezetésével
(3000 Ft/alkalom)

10. péntek

10.00 Madarak és Fak

Napja
13. hétfé
8.15 Joga
10.00 Heti pletyi
13.30 Kalandozas a
zene vilagaban: a harom
tenor
14. kedd
10.00 Mesedélel6tt

13.30 Senior tanc (700

Ft/alkalom)

15.00 Kreativ alkotékor
Szakéacsi Eva vezetésé-
vel

15. szerda
10.00 Torna
11.00 Otven
magyar né
14.30 Filmklub: Egy kis
szivesseég

16. csiitortok

11.00 Keramia fog-
lalkozas Arany Bettyvel
(1000 Ft/alkalom)
13.00 Kapaszkodé klub
16.00 Szamitégépes
tanfolyam  idéseknek
(el6zetes regisztracio
szikseéges)

17. péntek
10.00 Pdékerarcok: koc-
kapoker

20. hétfo
8.15 Joga
11.00 Hires festék: Pin-
turicchio, Ili meséi: a
biedermeier

elszant

14.00 Hazi praktikak
nem csak ndéknek: re-
barbara, citromf(i, meté-
I6hagyma

21. kedd
10.00 Agyban
Scrabble
15.00 Mdivészetterapia
Havasi Viktéria vezeté-
sével, téma: a jaték

22. szerda
10.00 Torna
13.30 Ma is tanultam

nagy:

valamit: rosszul tudott
dolgok
14.30 Filmklub: Egy

kutya hazatér

23. csiitortok
10.00 Dalol¢ délelétt
13.00 Tdrazzunk koény-
nyedén
15.30 Olajfestés Sza-
kacsi Eva vezetésével
(3000 Ft/alkalom)
16.00  Szamitdégépes
tanfolyam  idéseknek

(el6zetes
sziikséges)
24. péntek
10.00 Kéborld kultdra:

Gul baba turbéjéehez

27. hétfo
8.15 Jéga
10.00 Kalendarium kviz
14.00 Kalandozas a
zene vilagaban: Maté
Péter

regisztracio

28. kedd
10.00 Beugré: improvi-
zacios tarsasjaték
13.30 Senior tanc
(700 Ft/alkalom)
15.00 Kreativ alkotokor
Szakacsi Eva vezetésé-
vel

29. szerda
10.00 Torna
13.30 Irodalmi klub: Mol-
nar Ferenc
14.30 Filmklub: Ki nevet
a végeén (amerikai vigja-
ték)

30. csiitortok
10.00 Tagjaink szulinapi,
névnapi készéntése
13.00 Nemzetek napja:
Thaiféld, érdekességek,
kultura, gasztro
16.00 Szamitogépes
tanfolyam  id6seknek
(el6zetes regisztracio
szikséges)

31. péntek
10.00 Europa Nostra-
dijas helyszinek: Gyoér
belvarosa
Térités ellenében igény-
be veheté szolgaltata-

sok: fodrasz, pedikir
(bejelentkezés sziiksé-

ges).

A valtozas jogat
fenntartjuk! Tovabbi
informacio:
06/23/451-279, ino.
budakeszi@gmail.com,
facebook.com/Gener-
aciok-Haza-Budakeszi,
2092 Budakeszi, Erdé
utca 83.

walthato
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- al Az Dézis Kertészet
= ajéndék kuponja
©) www.oazis.hu
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Ber s ariasonként gy darab 2019/05.
kupon hasznalhatd fel. Budal

OAZIS

KERTESZET

heszd HM

Oazis K

¥ ‘__" -

ertészet Budakeszi

2092 Budakeszi, Bianka u. 6. (a Tesco-nal),H-5z: 8-19; V: 8-18

Ezen a hétvégén rézsa és levendula fajtak széles
kinalataval, kedvezményekkel, szaktanacsadassal,
vendéglatassal, és hamisithatatlan Oazis hangulat-
tal varjuk a kertszerelmeseket!
Szamtalan viragzo csoda csak rad var!
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